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本校の取り組み（いじめのない学校作り） 

校長 堀井安伸 

 このたび、国会において「いじめ防止対策推進法」が成立し、6 月 28 日に、平成 25 年法
律第 71号として公布されました。いじめを防止するために法制化までされたことは、いじめ
は人権侵害そのものであり、尊い命を失う要因にもなる重大問題と正式に認められたのです。 
 本区および本校においては、法制化される以前から「いじめ」は重大問題として、これま
でも取り組んできました。しかし、「いじめ防止対策推進法」の第 15条に、「学校は、すべて
の教育活動を通じて、いじめ防止につながるような、道徳教育や心を豊かにする教育、人間
関係能力が高まるような内容を充実させなければならない。そして、学校は、保護者、地域
の方々、その他の関係者と協力して、いじめ対策を進め、また皆さんに理解してもらうよう
にします。」という内容があります。この「協力」「理解」については不足していました。 
そこで、学校だよりの紙面を活用し、保護者の皆様や地域の皆様に、本校のいじめに対す

る取り組みの一端を紹介し、今後のさらなるご協力をいただけるようにしたいと思います。 
下記は、４月当初に、お示しさせていただきました学校経営の重点目標の一つです。 
５本年度の重点目標（短期経営目標） 
① 人権教育を推進し、自他を尊重する心の育成 

     本年度の成果目標 検証方法 

自他の生命を尊重し正義を愛する心の育成 事後および年度末のアンケートと感想文 

＜目標実現に向けた取り組み＞ 

  項  目 達成基準 具体的な方策 

いのちを大切に
する心の育成 
 

・いのちの大切さについての理
解度を１００％にする。 
・いじめ被害「０」を目指す 

・「いのちの授業」を全校生徒対象に年１
回以上実施し感想文を書かせる。 
・いじめ防止にかかわる具体的な実践を
行い、早期発見、厳しく対応する。 

 
網掛けの「具体的な実践」として生徒会の活動を紹介させていただきます。 
今年度の活動目標は「みんなが通いたくなる学校を目指す」です。

これは、生徒一人一人が過ごしやすい学校生活の実現を目指し、いじ
めや学校生活における諸問題を生徒の自発的、自治的な活動によって
改善していこうとするものです。主な活動としては、あいさつ運動や
異議あり運動といった学校生活の改善を目指す活動と、さらに、生徒
総会・生徒朝礼・生徒協議会の運営といった自治的な活動もあります。 
特に今年度は、昨年度以上にあいさつ運動の拡大を図っています。

全校生徒に「あいさつスローガン」を募集し、PTA の協力で優秀作品を「のぼり」として作
成し、校門に掲げています。また、生活委員会やあいさつ運動ボランティアを募り、朝のあ
いさつがより活発になるように取り組んでいます。ほぼ毎日誰かが朝の校門に立っています。
このように、あいさつの更なる充実を図り、生徒が楽しく学校に通える環境作りに努めてい
ます。 
他には本校独自の取組として、嫌な言葉を使った人に「異議あり！」と言って改めてもら

う活動「異議あり運動」を行っています。これは昨年度の生徒会が調査
や議論を重ねて提案した企画でしたが、今年度も継続して行っています。
今後はさらに生徒全員にアンケートを採り、改良改善された運動を提案
できるよう準備を進めています。是非、保護者の方々や地域の方々のア
イディアもいただけたら幸いです。よろしくお願いします。 
このように、生徒一人一人が、いじめがなく過ごしやすい学校生活を送

れるよう、週４日の定例会で話し合いを続け、朝礼や総会で生徒へ呼びかけを行っています。
生徒会活動は生徒の自治的な活動を促進するものです。まもなく新年度の役員が決まります
が、新しい役員が新しい発想で石東中をより良い学校にしていくことを期待しています。 

（文責：生徒会担当 藤本） 
 

※ご意見をお寄せください。０３－３９９６－２１５８(校長室直通)※ 



 

 

●東京都「児童・生徒の学力向上を図る」ための調査〈７月４日（木）〉  

 東京都教育委員会が、公立中学校（中等教育学校を含む。）の２年生全員を対象に実施しました。これまで学習して
きたことを通して、基礎的・基本的な内容は身に付いているか、また、考える力や判断する力、そして、自分の考え
をきちんと表現できる力などが身に付いているかどうかを確かめることを目的としています。この調査を生かして、
一人一人の学力をさらに向上させるとともに、より分かりやすい授業を目指して努力していきます。 

●オーケストラ鑑賞教室〈７月 1１日（金）〉 
練馬区立中学校オーケストラ鑑賞教室に２年生が参加しました。東京ﾆｭｰｼﾃｨ管弦楽団による「トランペット吹きの

休日」等５曲を鑑賞しました。プロの演奏を通してクラシックの世界に触れることができました。 

●学校公開・保護者会〈７月１３日（土）〉 
 １、2校時の授業公開後、保護者会を開催しました。多くの保護者の皆様にご参加いただきました。ありがとうござ
いました。 

●臨海学校（１年）〈７月２４日（水）～２７日（土）〉  
７４名の生徒が参加し、岩井海岸で臨海学校を実施しました。水温は低いときと高いときが極端でしたが、病気や

怪我人が出ることがなく無事に終えることができました。特に、３日目の大遠泳ではこれまでの練習の成果を発揮し、
全員が完泳しました。あきらめずに頑張ること、仲間と一緒に頑張ること、目標を達成したあとの充実感など感じる
ことは多かったと思います。 

●補充教室〈８月１９日（月）～２３日（金）〉 
 これまでの学習を振り返り「基礎をしっかりと身につけたい」等と思っている生徒を対象に、夏休み補充教室（国
語・数学・英語）を実施しました。本校の教員の他に早稲田大学広域 BBS会（学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ）にもご協力していただき
ました。 

●小学生部活動体験〈８月２３日（金）〉 
 今年度も近隣小学校６年生の希望者を対象に、部活動体験を実施しました。５４名の児童が参加しました。２年生
を中心に、小学生に熱心に技術指導を行ったり、ゲームを行ったりよい交流ができたと思います。暑さから熱中症等
が心配されましたが、無事に終えることができました。部活動を支える会の皆様のご協力に感謝いたします。 

 

★９月のおもな行事予定★ 

５日（木）修学旅行健診（３年）    １４日（土）学校公開日      ２６日（木）～２８日（土） 

１０日（火）～１２日（木） 定期考査    ２０日（金）生徒会役員選挙     修学旅行（３年 京都・奈良） 

 

●男子硬式テニス部 
○全国大会【団体戦】 

〔ベスト１６〕 
対 東海（東海地区） 

３－２（１回戦） 

対 名古屋経済大附市邨 

（東海地区）１－３（２回戦） 

○都総合体育大会【団体戦】 

〔優 勝〕 
対 高島二  ５－０（２回戦） 

対 明大明治 ４－１（３回戦） 

対 共栄学園 ３－１（準決勝） 

対 小金井一 ３－２（決 勝） 

○総合体育大会（新人戦） 

〔ブロック大会・シングルス〕 

3 位 ★ 

５位 ★ 

９位 ★ 

〔ブロック大会・ダブルス〕 

 3 位 ★ 

５位 ★ 

★都大会進出 

●女子硬式テニス部 
○都総合体育大会【団体戦】 

〔第３位〕 
対 亀戸  ４－１（１回戦） 

対 私立富士見ヶ丘 

  ３－２（２回戦） 

対 日大三 ３－2（３回戦） 

対 明星学苑 １－３（準決勝） 

○総合体育大会（新人戦） 

〔ブロック大会・シングルス〕 

 優勝 ★ 

〔ブロック大会・ダブルス〕 

【９位 ★ 

★都大会進出 

●男子バスケットボール部 
〔区民大会〕 

対 大泉学園  11－54 

対 南が丘   23－37 

対 豊渓        35－15 

●女子バレーボール部 
〔東久留米カップ〕優勝 
※参加校 10 校 

〔区研修大会〕 
対 開進一   ２－０ 

対 上石神井  ２－０ 

対 中村    ２－０ 

対 開進四   ２－０ 

対 関     ２－０ 

 
★区第１シード決定 

●女子バスケットボール部 
〔区民大会〕 

対 大泉桜学園   5－44 

対 大泉西        7－57 

対 光が丘二     12－35 

対 豊渓        44－6 

 

●吹奏楽部 
○都吹奏楽コンクール 
 A 組 銅賞 
※演奏人数５０名以内 

（都吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ予選) 

●富士見台小学校区「スイカ割り」ボランティア 
 

３年生 2 名、２年生 11 名が進んで参加しました。地域
から感謝の言葉を頂きました。 

７月・夏休みに実施した主な行事

の紹介 

大会・ｺﾝｸｰﾙ・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの報告 


