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校外学習（２年生のがんばり） 

校長 堀井安伸 

１０月１４日（火）に、大型の台風１９号が関東地方に接近し、再び休校になる

のではと心配しておりましたが、無事に始業式を行いました。１０月２４日（金）

には本校の二大行事の一つでもある合唱コンクールが控えており、２学期と同時に

本格的な練習が始まっています。練習時間になると、校舎中に各クラスの歌声が響

き合唱コンクールが近付いているのが実感できます。本行事も、運動会と同様に生

徒一人一人の主体的な取り組みがカギとなります。そして、歌唱力を高めようと努

力するとともに、互のことを思い合い励まし合いながら、「心をひとつに」して団結することが必要です。例年、

多くの感動させられるシーンがあり、間違いなく本校の伝統として継承されています。ぜひ、多くの地域、保

護者の皆様にご参観いただき、ご一緒に感動を味わっていただきたいと思っています。 

さて、今回は、大きな成果を上げることができた行事（修学旅行、生徒会役員選挙、連合陸上大会、１・２

年生の校外学習、連合音楽会）の中で、２年生の校外学習（遠足）について紹介します。この校外学習は、運

動会や合唱コンクールのように競い合うものでなく、日頃の学習の成果を発揮して「主体的に行動し目的を達

成する」ことを目的としています。５～６人で構成された小集団「班」において、自分たちで見学場所・タイ

ムスケジュール等の計画をたて、現地に行き、体験的に学習してきたことをまとめるとともに自身の行動の反

省をして、次への糧にしていくという内容です。生徒たちだけで行動し、無事に戻ってくるだけでなく、より

多くのことを学んでくることが重要となります。教員は、事前学習の指導と同じ場所に引率者としていきます

が、見守りと多少の手助けをするだけです。今年の２年生は、横浜で行いました。１時間ほど電車に乗り、見

知らぬ町で地図だけを頼りに計画したとおり行動してくるのです。少しの不安と緊張感、ちょっとした予想外

の出来事によってどれだけ事前の綿密な計画が大切かを学ぶことにもなり、生徒たちにとって貴重な体験学習

となりました。 

生徒の感想文（一部抜粋）を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月４日～１１日の展示発表週間でまとめを展示しますので、ぜひご覧ください。 
※ご意見をお寄せください。０３－３９９６－２１５８(校長室直通)※ 

ホームページ：http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/ 
 
 
 
 

 私達が乗った電車は少し遅れていました。時間が３０分くらいずれ、チェックポイントの時
間が大幅にのびてしまいました。しかし、「この見学場所は２０分短くしようか」などその時々
に応じた対応が出来た所が１班の良かったところだと思います。また、周りの班は、「女子と
はぐれちゃった」「男子とはぐれちゃった。どこかで見なかった？」と班行動がうまく出来て
いませんでした。でも、私達は最初から最後まで、迷子になることは一度もなく、素晴らしい
班行動ができました。１班の人はそれができるということなので、授業中での班会議、また、
違う班になってお互いばらばらになった時でもそれぞれ一人一人が新しい班でもリーダーシ
ップやまとめる力、班行動の大切さを周りの人に伝えられるといいなと思います。 
 私は個人的に氷川丸がとっても楽しかったです。班員それぞれ感じること、想うことが違っ
ていて、自分の意見だけじゃないものも聞けました。とっても充実した校外学習でした。良か
ったところ、悪かったところ、改善すべきところ、印象に残ったもの、たくさん思うことがあ
りますが、どれもいい思い出です。また、行きたいです。 

（２年） 

http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/


 

●生徒会役員選挙〈９月２６日（金）〉 
 ６校時に選挙管理委員会が中心になり、生徒会役員選挙が行われました。 
１、２年生から会長１名、本部役員７名が選出されました。今後の活躍に期待しています。 
 【会長】２年 【副会長】２年・１年 
【書記】２年・１年  
【本部役員】１年３名 

●石東中地震対策協力会主催 避難拠点訓練〈９月２８日（日）〉 
 ２９名の生徒が、地域の方とともに煙体験・防災講習（簡易トイレの組み立て）・ＡＥＤ訓練・
消火訓練等を行いました。第二更衣室を使用した煙体験では、煙が充満する部屋の中で車椅子の
操作を行いました。また、訓練用ＡＥＤを使用して操作実習を行いました。訓練の最後には、炊
き出しで作ったカレーライスを参加した生徒が地域の方への配膳を手伝いました。 

●連合陸上大会〈９月２９日（月）〉 ～駒沢陸上競技場～ 
２６名の代表生徒が参加しました。少ない練習時間でしたが、記録の更新に向けてがんばりました。男子は総合８

位になりました。 
 
〔出場選手〕 
〔1年〕男子６名 女子４名 
〔2年〕男子４名 女子４名 
〔3年〕男子４名 女子４名 

〔入賞者〕１年100ｍ・７位  １年１５00ｍ・３位  ２年走幅跳・３位 
２年走幅跳・4位  ３年走幅跳・３位   １・２年砲丸・８位 

 １年走幅跳・５位 1 年男子400ｍリレー・５位  ２年男子400ｍリレー・７位 

●１学年 校外学習〈１０月３日（金）〉～川越～ 
 中学校に入っての初めての大きな学年行事になります。『「時薫るまち小江戸川越へ！」～ルール
を守って楽しく学習～』をスローガンに、実行委員を中心に自分たちで計画し行動しました。班行
動に戸惑いはあったものの、全班で協力し、川越校外学習を行いました。川越の歴史・文化・伝統
に触れ、班行動の楽しさ、難しさを体験しながら、充実した一日になりました。  

●２学年 校外学習〈１０月７日（火）〉～横浜～ 
 『「成長しＣｈｉｎａ ｉｎ 横濱」～次につながる校外学習～』をスローガンに班別行動による校
外学習を実施しました。昨年度の校外学習の反省を生かし、来年度に控えた修学旅行を意識した取
り組みを行いました。当日は、地図を頼りに自分たちが決めたコースを散策しました。昼食時に訪
れた中華街では、食文化に触れどの班も楽しそうに過ごしていました。   

●学校公開・学校説明会〈１０月１１日（土）〉 
 午前中は授業公開（1～3 校時）を行いました。午後は、学校選択のための説明会を開催しました。説明会では、
学校からの説明の他に、生徒会本部役員の生徒による学校紹介もありました。ご多用の中ご参加いただき、ありがと
うございました。 
 

★１１月のおもな行事予定★ 

５日（水）区中研優先日（午前授業給食後下校）  ８日（土）学校公開・道徳授業地区公開講座（３校時） 
１２日（水）～１４日（金）定期考査（１２日は３年のみ実施） １８日（火）校区別協議会（午前授業給食後下校） 
２７日（木）クリーン運動（１年・富士見台小・石神井東小） 

 

●男子硬式テニス部 
〔都新人大会〕 
【個人戦・シングルス】 

2 年 5 位 
１年 ベスト１６ 
１年 ベスト１６ 
１年 ベスト１２８ 

【個人戦・ダブルス】 
２年・１年 準優勝 

●女子硬式テニス部 
〔都新人大会〕 
【個人戦・シングルス】 

2 年  ５位 
２年  ベスト１２８ 
2 年  ベスト１２８ 

【個人戦・ダブルス】 
２年  ベスト３２ 
2 年  ベスト３２ 

●卓球部 
〔区民大会〕 
【団体戦】 
対 大泉   ３－０（1回戦） 
対 光が丘三 １－２（2回戦） 
【個人戦】 
２年男子  ベスト６４ 
 

●女子バレーボール部 
〔区新人大会〕 
【予選リーグ】 
対 光が丘三  ２－０ 
対 豊玉二   １－２ 
対 都大泉   ２－０ 

予選２位通過 

●吹奏楽部 
○連合音楽会参加 
「ザ・サウンド・オブ・ミュージック」 
「SWING，SWING，SWING」演奏 

●男子バスケットボール部 
〔区新人大会〕 
対 開進四  4３－6３ 

●サッカー部 
〔区新人大会〕 
【予選リーグ】 
対 上石神井  ４－０ 
対 練馬東   ６－１ 
対 中村    １－３ 

予選２位通過 

●演劇部 
10 月 26日（火）校内発表会 
11 月 １日（土）区連合演劇大会 

「上を向いて歩こう２０１３」上演 

●女子バスケットボール部 
〔区新人大会〕 
対 貫井    4５－８６ 

●石東中地震対策協力会主催 避難拠点訓練〔参加者〕 

【３年】 ２名【２年】 ８名【１年】１９名 

主な行事の紹介 

大会等の報告 


