
  みんなが「石神井東中学校に入って良かった」という気持ちで卒業を 

 僕はこの運動会で運動会実行委員をやりました。最初選ばれた時は、みんなをまとめられるか不安だ

ったけど、みんながついてきてくれて、みんなに助けられました。 

個人種目では今年も持久走に出て、今年は去年負けてしまったライバルに勝ち、1 位になることがで

きました。去年負けた時、悔しくて悔しくてそこから 1年間毎日走りました。この 1年間やってきた努

力は無駄ではなく、努力することの重要性を学びました。 

 選抜リレーでは急遽円陣を組むことになり、順位はどうであれ、円陣を組むことにより、団結が深ま

り、やる気がでて楽しめたと思いました。最終的なクラスの順位は 3位でした。 

しかし、今回の運動会は 1位でも 5位でもみんなが楽しめたと思います。今回の運動会ではクラスでの

団結はもちろん、3年全体で団結できたと思います。 

 このような運動会ができたのも最高の実行委員長がいたからだと思います。この実行委員長が他の人

だったら、こんな最高の運動会にはならなかったと思います。本当に運動会実行委員長には感謝の気持

ちでいっぱいです。今回の運動会で、クラス、そして学年全体で団結できたので、この先の修学旅行、

合唱コンクールは、困っている人がいたら助け合い、クラス、学年全体で団結し、どんな困難も乗り越

えていき、みんなが「石神井東中学校に入って良かった」という気持ちで卒業を迎えられたらいいと思

います。 

（3年 男子） 
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伝統の継承（運動会） 

校長 堀井安伸 

 本校の伝統とする２大行事のひとつである運動会が、去る６月４日（土）、晴
天にも恵まれ、多くのご来賓、保護者、地域の皆様のご参観の中、開催すること
ができました。皆様には、ご多用の中ご参観いただき心より感謝申し上げます。
生徒、教員のみならず皆様にも感動していただけた運動会だったのではないかと
感じております。 
本校では、毎年、この運動会を伝統行事として取り組んでいます。今年は、安

全確保のため「組み体操とソーラン節」を取りやめましたが、３年生が牽引する
自主的・主体的な精神という伝統は見事に継承できたものと思っています。今年のスローガンは「燃えろ
石東生！流せ青春の汗と涙を！」のもと生徒たちの真剣な競技とともに、係の仕事や応援席での態度、集
団行動もたいへん素晴らしいものでした。実行委員長を始めとする各委員、係の生徒たちが、自分たちの
手で運動会を成功させようという熱い思いが、伝統を継承し、見るものを感動させ、達成感や充実感を味
わうことができたのだと思います。 
この、生徒たちの自主的、主体的な行動は、人間的な成長には欠かせないものです。主体的な行動によ

って、自立の精神を育み、自立は大人への第一歩となるからです。今回の運動会で、特に３年生が模範と
なり、各々、様々な目標や思いをもって、自主的に行動したことが、全校生徒一人一人の成長の確かな一
歩になったことが何よりの成功だと思っています。 
そこで、一人の生徒の感想文を紹介させていただきます。 

この他の感想文でも、同様にほとんどの生徒が「感動した」ことを述べていました。 

今後も本校は、日常の授業の充実はもとより生徒たちを成長させてくれる各種行事にも益々力を入れて
取り組んでいきます。保護者の皆様、地域の皆様の変わらぬご理解とご支援をいただけますようお願いし
ます。 

 
ご意見をお寄せください。０３－３９９６－２１５８（校長室） 

ホームページ：http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/ 
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運動会～各学年種目～   6/４ 

 

 

          

  

  

        

 

 

 

 

 

 

        

いのちの講演会  6/1１             セーフティ教室  6/1３          

            

  

 
●野球部 
〔区夏季大会〕            

対 大泉二中 ５－６ 

（1回戦） 

●女子バレーボール部 
［区夏季大会］ 
対 開進四中  ０－２ 
対 関中       ０－２ 
対 光ヶ丘二中  ２－０ 

リーグ戦 3 位 

●男子バスケットボール部 
〔区夏季大会〕 
対 三原台中  ４４－４９ 

●女子バスケットボール部
〔区夏季大会〕 

対 関中 ５１－３２（1回戦） 

 

●男子硬式テニス部 ●サッカー部 
〔第 4２回東京都中学校テニス選手権大会（都大会）〕 
〔シングルス〕 ☆《ベスト８》☆《ベスト１６》 

⇒関東大会へ進出 
〔ダブルス〕  ☆柴﨑・真庭組《優勝》⇒関東大会進出   

  相原・南雲組《ベスト１６》 
〔第 5５回都総体第３ブロック大会〕 優勝 ⇒都大会進出 

〔区夏季大会〕 
対 石神井西中  ７－１ 
対 大泉中    ２－１ 
対 開進四中   １－０ 

予選リーグ 1 位 
決勝トーナメント 
対 石神井中   ０－１ 

●女子硬式テニス部 
〔5５回都総体第３ブロック大会〕 団体戦 3 位 ⇒都大会進出   

  

 

綱引き（2 年） 

 

 

１日(金)定期考査  ５日(火)オーケストラ鑑賞教室(２年) ７日(木)都学力調査(２年)・避難訓練 

８日(金)進路説明会・修学旅行保護者会(３年)  ９日(土)学校公開、臨海学校保護者会（1年）    

１２日(火)臨海学校前検診     １９日(火)食育の日     ２０日(水)終業式 

２１日（木）夏季休業始      ２１日（木）～３０日（土）三者面談・補充教室 

          

                      

大会等の報告 

大野靖之さん
を講師に招き、
「学校ライブ～
大切な物ほど、
そばにある～」
をしていただ
き、命の尊さと
夢を持って生き
ることの大切さ
を学びました。 

光が丘警察署
生活安全課のｽｸ
ｰﾙｻﾎﾟｰﾀｰから「ｲ
ﾝﾀｰﾈｯﾄ利用に係
わる犯罪につい
て」と題して講
演していただ
き、身の安全を
守る具体的な方
法を学びまし
た。 

大縄跳び（全学年） 

 

 

い か だ 流 し（ 1 年） 

大むかで（3 年） 

 

 


