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合い言葉：石東中は未来の私の出発点 

 

本校の合い言葉！！ 

校長  堀井 安伸 

実質４４日間の長い夏休みが終わり、９月３日より第２学期が始ま

りました。今年の夏休みは猛暑が続きましたが、本校では特に大きな

事件や事故もなく無事過ごすことができました。ひとえに、ご家庭・

地域でのご指導・ご協力のおかげと深く感謝申し上げます。 

生徒たちは、夏休みの活動でも積極的な姿勢を変えることなく、補

習教室や臨海学校、中学生海外派遣や部活動の練習や大会、学校外で

の活動等さまざまな活動を通して、素晴らしい成果を上げています。

これらの成果を２学期以降の学校生活に活かし、本校の合い言葉である「石東中は未来の私の出発

点」となることを大いに期待しています。 

さっそく、小中一貫教育事業の一つである中学生が小学生を教えるという「リトルティーチャー」

や生徒会の次期役員を主体的に決める生徒会役員選挙がありました。それぞれの意義を確実に理解

し主体的に活動している生徒たちの姿は大変たのもしく立派でした。今後は、連合陸上大会、中間

考査、１０月には修学旅行、連合音楽会、そして合唱コンクール等々、いつものように行事が盛り

だくさんです。特に、今年は、区教委からの依頼で、９月２１日（金）の１日だけですが、オース

トラリアのイプスウィッチ市レッドバンク校訪問団を受け入れることになりました。多くの生徒が

必要な役割に応募をしてくれ、様々な体験を能動的に求めていることに感心します。(内容は１０月

号でご報告します) 

これからも、常に、本校の合い言葉を意識し、それぞれの目的、目標を確実に達成し、生徒たち

のよりよい人格形成に全力で取り組んでいきたいと思っています。引き続きご理解、ご協力をよろ

しくお願いします。 

○△□○△□○△□○△□○△□○△□○△□○△□○△□○△□○△□○△□○△□○△□○△ 

さて、今年も各種報道等でも取り上げられている「全国学力・学習状況調査（対象：第３学年）」

の結果が８月末に返却されました。また、東京都（対象：第２学年）でも実施した「学力向上を図

るための調査」も同じ時期に返却されました。簡単ですが、両調査の結果を報告します。 

 
【全国学力・学習状況調査】 対象：３年（調査日：４月１７日） 

〈平均正答率〉 

 Ａ（主として知識） Ｂ（主として活用） 

本校 東京都（公立） 全国（公立） 本校 東京都（公立） 全国（公立） 

国 語 ７８％  ７７％  ７６．１％  ６６％  ６３％  ６１．２％  

数 学 ６８％  ６７％  ６６．１％  ５０％  ４９％ ４６．９％  

理 科 ６４％ ６５％ ６６．１％ （理科は、1種類のみ） 

〈質問調査より 一部抜粋〉 

●学校の授業以外に、普段（月～金曜日）、１日当たりどれくらいの時間、勉強しますか（学習塾で勉強
している時間や家庭教師に教わっている時間も含む） 

 ３時間以上 
２時間以上、３時

間より少ない 

１時間以上、２時

間より少ない 

30分以上、１時

間より少ない 

30分より 

少ない 
全くしない 

本 校 １２．０％  ３４．６％  ３３．０％  １０．５％  ３．１％  ６．８％  

東京都（公立） １２．５％  ２７．２％  ３１．６％  １４．６％  ８．１％  ５．９％  

全 国（公立） １０．５％  ２５．９％  ３４．２％ １６．６％    ７．９％ ４．９％  

 



●自分には，よいところがあると思いますか。 

 当てはまる どちらかといえば、当てはまる どちらかといえば、当てはまらない 当てはまらない 

本 校 ４０．８％  ４６．６％  １１．０％  １．６％  

東京都（公立） ３５．４％  ４３．３％  １４．７％  ６．６％  

全 国（公立） ３３．７％  ４５．１％  １５．２％  ６．０％  

●将来の夢や目標を持っていますか 

 当てはまる どちらかといえば、当てはまる どちらかといえば、当てはまらない 当てはまらない 

本 校 ４０．８％  ３７．７％  １２．６％  ８．９％  

東京都（公立） ４３．７％  ２８．１％  １７．２％  １０．８％  

全 国（公立） ４５．３％  ２７．１％  １７．４％  １０．０％  

＜全国学力・学習状況調査結果を振り返って＞ 

今年の全国学力・学習状況調査（３学年）では、国語Ａ・国語Ｂ、数学Ａ・数学Ｂ、理科、質問調査
が実施されました。各調査の結果では、概ね全国や東京の平均を上回っていました。国語はきめ細やか
な指導、数学は主体的な学習を行っている成果であると思います。理科に関しては平均を若干下回って
いましたので、内容の理解・基礎事項の定着・問題を解く力を向上させるように指導していきます。 

質問調査では、「自分には、よいところがあると思いますか」の項目と「将来の夢や目標を持っていま
すか」の項目について、肯定的な回答が全国や東京の平均を上回っていました。特に、「自分には、よい
ところがあると思いますか」については、「当てはまらない」と回答した生徒が１．６％でした。全国・
東京の平均と比較してもかなり少ない数値でした。３学年では「自主的・実践的な活動」を積極的に行
っています。主体的・対話的に受ける授業や仲間とともに歩む学校行事を通して、自分のよさをより実
感し、進路決定に対して強い心で向かっていけるよう、これからも教育活動を進めていきます。 
 

【東京都児童・生徒の学力向上を図るための調査】 対象：２年（調査日：７月５日）     

〈平均正答率〉  

 Ａ 教科の内容 Ｂ 読み解く力に関する内容 ＡとＢの合計 

本校 東京都 本校 東京都 本校 東京都 

国 語 ７1．8％ ７３．8％ 69．8％ 69．6％ ７1．5％ ７３．1％ 

社 会 65．6％ 63．3％ ５4．8％ 52．1％ 6３．3％ 60．9％ 

数 学 57．6％ 56．8％ 44．8％ 43．9％ ５４．4％ ５３．6％ 

理 科 52．4％ ５4．3％ 43．4％ 50．1％ ５1．１％ ５3．3％ 

英 語 ６0．4％ 58．9％ 42．8％ 45．5％ 57．0％ 55．8％ 

〈質問調査より 一部抜粋〉 

●授業の内容はどのくらい分かりますか 

 よく分かる どちらかといえばわかる 
どちらかといえば 

わからない 
ほとんどわからない 

国 語 ２６．４％ ４８．７％ ２０．３％ ４．７％ 

社 会 ３１．１％ ４１．９％ ２０．３％ ６．８％ 

数 学 ３５．８％ ４３．９％ １２．８％ ７．４％ 

理 科 １９．６％ ４３．９％ ２５．７％ １０．８％ 

英 語 ２５．７％ ３８．５％ ２１．６％ １４．２％ 

●学校以外で、毎日およそどのくらい学習をしますか。（塾や習い事は含めません） 

 
毎日２時間以上 

毎日１時間～ 

２時間未満 

毎日 30分～ 

１時間未満 
毎日 30分未満 

学習することは

ない 

本 校 ５．4％ 18．2％ ２7．7％ ２９．7％ １７．6％ 

●塾の先生や家庭教師の先生による学習の時間は、１日当たりどのくらいですか。 

 
３時間以上 

毎日２時間～ 

３時間未満 

毎日１時間以上～ 

２時間未満 
１時間未満 受けていない 

本 校 ７．４％ 32．４％ 35．1％ 4．1％ 18．9％ 



●自分の将来に希望をもっていますか 

 
もっている 

どちらかといえば、 

もっている 

どちらかといえば、 

もっていない 
もっていない 

本 校 ３0．4％ ３1．１％ 23．7％ 13．5％ 

＜東京都児童・生徒の学力向上を図るための調査結果を振り返って＞ 

今年度の調査の結果は、東京都の平均を上回っていた教科としては、社会、数学、英語でした。上回

ったポイント数は教科の内容のみだと、社会 2.2ポイント、数学 0.8 ポイント、英語 1.4 ポイントでし

た。下回ってしまった教科でも国語 2 ポイント、理科 1.9 ポイントと全体を通しても東京都の平均値近

くを捉えている。生徒質問紙調査との関連を見ても、各教科について、『よく分かる』『どちらかといえ

ば分かる』と答えた生徒のポイント数も国語 75 ポイント、社会 73 ポイント、数学 80 ポイント、理科

63 ポイント、英語 65 ポイントと高い水準を保っており、東京都の平均前後になったのもその為だと考

えられる。 

ご意見をお寄せください。０３－３９９６－２１５８（校長室） 
ホームページ：http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/ 

ホームページ QRコード⇒ 

●富士見台小学校スイカ割り手伝いをした石東中生<7月 21日（土）> 

 育成富士見台校区スイカ割り大会が行われました。猛暑のため、スイカ割りは実施できませんでした
が、生徒会役員や美術部を中心に、ボランティアの生徒が頑張っていたと、地域の方からもお褒めの言
葉をいただきました。参加してくれた生徒の皆さん、ありがとうございました。 
 ●生徒会役員  （３年男子）（３年女子）（２年男子） 
 ●美術部    （３年女子２名）  

（２年男子３名）（２年女子２名） 
（１年男子２名）（２年女子２名） 

●臨海学校（１年）〈８月１１日（土）～８月１４日（火）〉 

整列する生徒たち        ２１名の生徒が参加し、３泊４日で下田臨海学校が実施されまし

た。天候には恵まれず、泳げない時間帯が多かったですが、練習

や中遠泳を行うことができました。大事なこと（大遠泳）が行わ

れる前の日の気持ちのもち方を学んだり、長い距離を精一杯泳い

だりすることで、４日間の集団生活は大きな自信と成長になった

と思います。保護者の皆様も御協力ありがとうございました。 

 

 ～参加生徒作文(一部抜粋)～ 

 この３泊４日間はとても楽しかった。レクだったり、自由時間だったり、食事の時だったりと最高の思い

出ができた。本来の目的である大遠泳はできなかったけれど、全く泳げず、全く楽しめなかったわけではな

いので後悔なく帰ってこられた。もう一度、このメンバーで下田へ行き、泳ぎたい。もう一度、レクやゲー

ム、会話をしたい。４日目は、１日中この思いでいっぱいだった。けれども、やっぱりもう少し泳ぎたかっ

た。悪天候で、海の状況はものすごく変わり、命の危険性があるから泳げないというのは分かっていても泳

ぎたかった。ただ、校長先生が話していた「この臨海学校に参加しているメンバーは、学年の精鋭である」

という言葉を誇らしくもち、今後の合唱コンクールや校外学習、スキー教室、修学旅行でも学年を引っ張っ

ていけるようになりたい。 

 この臨海学校は、楽しむだけではなく、自然界の厳しさ、集団生活において大事なことをいろいろと学ん

だ。次は、同じようなことで怒られたりしないように主体的になっていけるように精進していきたい。 

●学校公開・練馬区一斉防災訓練（生徒引き取り訓練）〈９月８日(土)〉 

１・２校時目は授業公開、３校時目は練馬区一斉防災訓練（生徒の引き取り訓練）を実施しました。

土曜日にもかかわらず、全校で５８．２％の保護者の方々が引き取り訓練に参加してくださいました。

ありがとうございました。 

９月の主な行事 

 

http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/


●小中一貫教育事業 「リトルティーチャー」 〈９月１１日(火)〉 

小中一貫教育の取組として、中学 3 年生が先生となり、富士見台小、
石神井東小の 1 年生に指導をする「リトルティーチャー」の活動が行わ
れました。今年度も、中学生が小学校に出向いて活動をしました。 

～生徒作文（一部抜粋）～ 
今回のリトルティーチャーでは、子供たちをまとめることの大変さ、その

場の状況に応じて動くことの難しさを学ぶことができました。大変なことも
多かったけれど、とても楽しく活動することができました。小学生と関わる
機会、リトルティーチャーを経験することができてよかったです。 
 

 

 

             
                         
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９／２１（金）連合陸上大会 ﾚｯﾄﾞﾊﾞﾝｸ校訪問   ／２５（木）、／２６（水）定期考査 
／２７（木）専門委員会（前期最終）      ／３０（日）石東中避難拠点防災訓練 

１０／ １（月）全校朝礼 専門委員会（後期最初） ／ ３（水）校内研修 
／ ４（木）連合音楽会      ／８（月）～／１０（水）修学旅行（３年） 
／ ９（火）～／１１（木）教育相談（１年）  ／１０（水）歯みがき巡回指導（１年） 
／１１（木）～／１２（金）職場体験（２年）  ／１２（金）～ 合唱コンクール練習開始 

  ／１３（土）学校公開 進路説明会 入学予定者保護者会    
／１５（月）生徒会役員・委員会認証式     ／２２（水）海外派遣報告会 
／２４（水）合唱ｺﾝｸｰﾙ（練馬文化ｾﾝﾀｰ）     ／２６（金）避難訓練 専門委員会 
／２９（月）全校朝礼    ／２９（月）～１１／ ６（火）進路面談（3 年） 

～今後のおもな行事の紹介～ 

★部活動の成果 (大会等の報告) 

●野球部 
[練馬区区民大会]          [秋季シード権大会] 
Ａチーム 対 石泉クラブ ●２－８   対 練馬中    ○７－０ 
Ｂチーム 対 武蔵中 B    ○７－６   対 早大学院中  ○７－４ 
     対 学芸大附属  ○９－１ 
 

 

 

 

●男子バスケットボール部 
[練馬区民大会] 
（予選リーグ）対 大泉中  ○５９－ ８ 

対 貫井中 ●２４－３７ 
対 八坂中 ○３７－２１ 

（決勝トーナメント） 
１回戦    対 石西中 ●２１－１６７ 

●吹奏楽部 

[東京都中学校吹奏楽 

コンクール] 

B組  銀賞 

●女子バスケットボール部 
[練馬区民大会] 
（予選リーグ）対 三原台中 ●２１－２２ 

対 大泉中  ○２６－１３ 
対 田柄中  ○３８－２３ 

（決勝トーナメント） 
１回戦    対 石西中  ●３７－９７ 

●サッカー部 
[東京都総合体育大会]  
１回戦 対 鹿骨中    ○１－０ 
２回戦 対 花小金井南中 ○３－０ 
３回戦 対 暁星中    ●１－６ 

 

●女子テニス部 
[第５７回 東京都総合体育大会出場]   
[新人テニス大会 第３ブロック]（個人戦）  
＜シングルス＞ 

[２年女子] ベスト３２ 
[２年女子] ベスト３２ 

＜ダブルス＞ 
[２年女子]・[２年女子]ペア 第５位 
[１年女子]・[１年女子]ペア ベスト８ 
[２年女子]・[２年女子]ペア べスト１６ 

 

●水泳  [第 70回東京都中学校選手権大会]   

200M平泳ぎ [1年男子]     2分 28秒 92   第 42回関東中学校水泳競技大会出場 

●男子テニス部 
[新人テニス大会 第３ブロック]（個人戦）  
＜シングルス＞ 
 [１年男子] 優勝 
 [１年男子] 準優勝 
 [２年男子] 12位 
＜ダブルス＞ 

[１年男子]・[１年男子]ペア 優勝 
[２年男子]・[２年男子]ペア 準優勝 
[１年男子]・[１年男子]ペア 4位 

都大会出場決定 
●女子バレーボール部 
[新人練習会] 
 １日目  7校リーグ 1勝 5敗 6位 
２日目  対光一・旭丘中 ●0-2 

対富士見中   ○2-0 
対石西中    ●0-2 


