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人権尊重があたりまえの世界に 

校長 堀井安伸 

毎年１２月は、人権を深く考える月です。昭和２３年（１９４８年）

１２月１０日の第３回国際連合総会において、採択された「人権に関す

る世界宣言」を記念して人権週間となりました。今年は７０回目、４日

から１０日までで、日本各地で各種啓発活動が実施されています。 

特に１０日は「世界人権デー」とされており、国連加盟国の各国で人

権擁護活動を推進するための行事をする日としています。本校の１階の

廊下に張られているポスターに、宣言の第一条「すべての人は、自由に、

そして尊厳と権利について平等に生まれている。人は、理性と良心を授

けられており、互いにきょうだいの精神を持って行動しなければならな

い。」とあります。基本的人権及び自由を尊重し確保するために、世界の全ての人々と全ての国々とが共

通の基準としていこうという目標とともに世界平和への強い願いが感じられます。 

また、１２月１日は「世界エイズデー」です。１９８８年に世界保健機関（ＷＨＯ）が制定しました。

世界レベルでのエイズの蔓延防止と患者や感染者に対する差別や偏見の解消を目的として、世界各国で

啓発活動が行われています。これも、差別や偏見をもってはならないという人権尊重の精神です。 

社会には、いまだに人種や性別等による「偏見」や「差別」があり、それが「暴力」や「いじめ」に

つながる等、人権に関わる様々な問題が根強くあります。国際社会をみても、ニュースで知らされてい

るように一部の地域では戦争が終わることなく続けられ、特に子供や女性の人権が侵害され続けられて

いる残念な状況は解決されていません。本校の生徒は、そうした「偏見」や「差別」で人権を侵害しな

い大人に成長して欲しい。生徒一人一人が持っている人権が大切にされる世界を早く作りたいものです。

そのためには、学校の中でも生徒自身が友達や他の人の人権を大切にしなければなりません。１２月は

人権尊重について考える月です。ぜひ、それぞれの家庭でも、人権や平和について話し合い考えて欲し

いと願っています。 

本校の人権教育は、学校経営計画の第一番目の柱となっています。日頃の道徳の授業や年間の様々な

行事の中で「人権教育全体計画」に基づいて実践しています。改めて、学校経営のビジョン（中期経営

目標）Ｈ２９～Ｈ３１の一部を紹介します。 

 

めざす生徒像 

①思いやりの心を持てる人 

・自他の違いや良さを認めることができ、相手の立場や気持を思いやれる。 

・規範意識や社会性を身につけ、主体的に集団や地域、社会に貢献しようとする。 

 

めざす学校像 

①人権教育の充実を目指す学校 

・人権教育の充実および道徳教育を充実させ、豊かな心の教育を推進する。 

・生徒一人一人の心に寄り添える教育相談、特別支援教育の充実を推進する。 

今後も地域の皆様、保護者の皆様とともに、本校の人権教育をさらに充実させていこ

うと考えています。皆様のますますのご理解とご協力をお願いします。 

※ご意見をお寄せください。０３－３９９６－２１５８(校長室直通)※ 

ホームページ：http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/  
 

http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

●1 年生校外学習（川越） 
＜11 月 30 日（金）＞ 

「協力と マナーと自覚で 知る小江戸」 
という俳句風のスローガンのもと、班行
動にて川越の街並を肌で感じ、歴史を学
びました。初めての校外学習ということ
もあり、マナーとルールを守ることも意
識できた校外学習になりました。 

＜生徒作文 １年女子＞ 
 私はこの川越校外学習を通し、２つのことを学んだ。
１つ目は計画の大切さだ。計画を事前にしておくことで
スムーズに場所を回ったり、効率的に時間を有効に使う
ことができた。２つ目は時間への意識だ。私は時間への
意識が低かったため、チェックポイントに遅れてしまっ
た。なので時間への意識のレベルを高めていきたい。そ
のためには、授業が終わって 10 分休みのとき、時計を
何回か確認するなどの行動をとり、時間への意識を身に
付けていきたい。この川越校外学習ができたのは、先生
方や親のおかげだ。この感謝を忘れず、感謝を行動に表
せるようにしていきたいと思う。 

●2 年生校外学習（東京都内めぐり） 
<１２月 7 日（金）＞ 

 スローガン「さあ、東京について知ろ
う！～中学生である前にルールを守れ
る人間であれ～」のもとに、都内めぐり
の班行動を行いました。上野、浅草を中
心に、霞ヶ関、新宿、神田までまわる班
もあり、来年度の修学旅行を意識した活
動となりました。班行動における反省点
を今後の活動にいかしていきましょう。 

＜生徒作文 ２年男子＞ 
 僕が今回の校外学習で一番印象に残っている場所は裁判
所です。裁判所に行く前に、皆で判決を聴けたらいいなと話
していたが、行ってみて判決が聴けると分かったときは、と
ても興奮しました。実際に法廷に行ってみたときの驚きは、
今も身体に鮮明に刻まれています。法廷のドアを開けたと
き、部屋の中の冷たい空気と、緊張感、傍聴している人が振
り返った顔などは今までの人生で味わったことのないもの
でした。裁判の開始時間より数分後に遅れて入ってしまった
せいで、判決の瞬間を聞くことはできませんでした。次は、
プライベートで判決を聞きに行きたいです。 

●小中一貫教育 
○小中文化交流（吹奏楽）〈１１月１６日（金）> 

   10 月の交流会（合唱）、11 月の交流会（演劇）に続き、本校吹奏楽部が石神井東小学校体育館にて、演
奏を披露しました。定期考査最終日という難しいコンディションの中、日頃の練習の成果を発揮し、楽器紹
介なども含め、全校児童に演奏を披露し、楽しんでもらいました。 

●練馬区立中学校駅伝大会〈１２月１日（土）〉 
練馬区立中学校 PTA 連合協議会が実施した練馬区立中学校駅伝大会（駅伝の部・個人走の部）に参加しまし

た。代表生徒は、光が丘公園のコースを全力で走りきりました。 
〔男 子〕（駅伝の部）＜A＞２９位 ２年男子６名 

 
           ＜B＞４２位 ２年男子６名  

 
〔女 子〕（駅伝の部）１６位 １年女子６名 

 
     （個人走の部）    １年女子１名 

 ※女子 6 区（１年女子）は、区間賞を獲得しました。 

 

主な行事の紹介 

１２月２５日（火）終業式 安全指導           1 月２２日（火）スキー教室前検診 
1 月  ８日（火）始業式                        都内私立高校推薦入試（3 年） 

９日（水）職員会議                 ２３日（水）小中合同研究協議会       
１２日（土）学校公開 ｽｷｰ教室保護者説明会（２年）          都立高校推薦出願（3 年） 

道徳地区公開講座             ２５日（金）避難訓練       
１５日（火）～ 都内私立高校推薦出願（3 年）           都内私立高校一般出願（３年）   

   １６日（水）職員会議                 ２６日（土）２７日（日）都立高校推薦入試（3 年） 
   １７日（木）専門委員会                ２８日（月）表彰朝礼 

１８日（金）オリパラ講演会 食育の日         ２９日（火）連合ダンス発表会 
２１日（月）生徒朝礼                 ３０日（水）職員会議 

●サッカー部    
＜東京都中学校サッカー新人大会＞ 

１回戦  対 本郷中   ●０－１ 

●富士見台小学校校区餅つき〈１２月２日（土）〉…お手伝い中学生 
生徒会本部役員 2 年：男子３名 

1 年：男子１名 
美術部     ３年：女子３名 

２年：女子４名 
 

         1 年：男子２名、女子１名 

●女子バレーボール部    
＜練馬区区民大会＞ 第８位 
（予選リーグ）対石神井中 ○２－０   

対桜学園  ○２－１ 
（決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ）対三原台中 ●０－２   

対大泉北中 ●０－２ 
対練馬東中 ●０－２ 

●練馬区珠算コンクール    <11 月 11 日（日）> 
＜個人総合競技＞  入賞  女子（1 年） 

 

●第３回東京都中学校新聞スクラップコンクール 
＜スクラップ新聞の部＞  奨励賞 男子（2 年） 

佳作  男子（２年）  奨励賞 女子（2 年） 
努力賞 男子（2 年）  奨励賞 女子（2 年） 
努力賞 女子（2 年）  奨励賞 女子（2 年） 

 

今後の予定 ～来年もよろしくお願いします。～ 

大会等の報告 

●美術部〔健やかカレンダー原画〕 
入選 １-３女子 
     3-３女子 3-4 女子 

 


