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合い言葉：石東中は未来の私の出発点 

 

オリンピック精神 

 世界中に感染が拡大した新型コロナウイルスの影響で、東京２０２０オリンピック・パラリンピックの開

催が一年先送りとなりました。本来であれば、７月２４日から８月９日に開催のオリンピック、８月２５日

から９月６日に開催のパラリンピックの余韻に、今頃はまだ浸っているはずなのにと思ってしまうのは私だ

けでしょうか。一日も早く新型コロナウイルスが終息(または収束)し、日本だけでなく世界中が安心・安全

な日常を取り戻し、一年後のオリンピック・パラリンピックが東京で無事開催され、日本中が元気を取り戻

せたらと心から願う次第です。 

オリンピックにまつわる有名な言葉に「オリンピックは、参加することに意義がある」という言葉があり

ます。これはオリンピックの精神を表したものですが、第４回ロンドン大会（１９０８年）の陸上競技で、

アメリカチームとイギリスチームが事あるごとに対立し、両国民の感情が収拾のつかないほどもつれてしま

い、最悪な状態となったそうです。その時に行われた教会のミサで、教会の神父さんから「オリンピックで

重要なことは、勝利することより、むしろ参加することであろう」というメッセージが語られました。この

メッセージを当時のＩＯＣ（国際オリンピック委員会）のクーベルタン会長が、この言葉に感動し取り上げ、

次のように述べました。 

「勝つことではなく、参加することに意義があるとは、至言(物事の本質を適切に言い当てている言葉)である。

人生において重要なことは、成功することではなく、努力することである。根本的なことは、征服したかど

うかにあるのではなく、良く戦ったかどうかにある。」 

オリンピックには、「より速く・より高く・より強く」という言葉もありますから「参加することに意義

がある」というのは、弱くてもいい、負けてもいいという意味ではなく、参加して、ひたすらに、純粋に、

勝つために、正しく努力することに意義があるということなのです。 

皆さんが日々取り組んでいる勉強にも同じことが言えるのではないでしょうか。大切なのは、ひたすらに、

純粋に、学力を身に付けるために、粘り強く努力を重ねることが大切なのです。 

例年の半分という短い夏休みが終わり、８月２４日から２学期がスタートしました。早いもので一か月が

経ち、もうすぐ２度目の定期考査がやってきます。今年度は長期間の休校の影響で、１学期の学習評価の期

間が短くなり学期ごとの成績が出せないため、６月から９月末までの学習状況を基にした評価を１０月１６

日に、１０月以降の学習評価を３月に出します。年２回の通知表の発行となりますが、３年生は、高校受験

のために１２月に内申点として成績を出します。今年度最初の通知表に関わる大切な定期考査です。是非頑

張ってください。 

【学校公開保護者アンケートより】 

 ９月１２日(土)に実施した今年度最初の学校公開に、多くの保護者をはじめ、近隣小学校の保護者の皆様

にもご来校いただきまして、心より御礼申し上げます。ご協力いただきました学校公開アンケートにもたく

さんの貴重なご感想・ご意見等を頂戴しました。その中で、頂戴したご意見に対する学校からの回答のご依

頼がございましたので、お答えいたします。 

 ご意見 

「外履き統一(学校指定)をやめるべき。私服にすべき。生徒自身が考え、自主的に行動する教育を行わなけ

れば、社会で役に立つ、自立した人格形成はできません。回答をいただきたいです。」 

学校としての考え 

指定の外履きにつきましては、他の保護者の皆様からは肯定的なご意見もいただいております。今後、是非

については検討したいと考えます。制服着用の理由としましては、生活指導上の様々な課題の解決(学校生

活における学びにふさわしい身だしなみ・規律の確保、性被害の予防等)、本校生徒としての自覚と連帯感、

帰属意識や愛校心の醸成、衣服費用の軽減といった経済性を考えてのことです。ご意見にある生徒の自主

性・自立性の育成につきましては、教科指導をはじめ、生徒会活動や他の多くの諸活動を通じて育成を図っ

ております。今後、保護者の意見としてではなく、生徒自らがこうした事柄に関して主体的に意見を述べて

くれることがあれば、歓迎して共に考えていきたいと思います。 

お問い合わせ先電話番号 03－3996－2157 
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●学校への欠席等電話連絡について 

 ９月より各学年に１台ずつ電話連絡用の携帯電話が貸与されました。時間帯によっては学校の電話回線に繋
がりづらい場合がございますので、携帯電話も合わせてご利用ください。電話番号の詳細等は練馬区学校連絡
メールでお知らせしておりますので、そちらをご覧ください。 
 

●３年生夏季代替大会 

 コロナウイルス感染症拡大の影響により、夏季選手権大会が中止となりま

した。その代替として練馬区内の中学校で大会が行われました。感染症の対

策をとりながら、選手たちは今までの努力の成果を出しきろうと全力でプレ

ーしました。 

 

 

●女子バレーボール部 
[練馬区３年生夏季代替大会] 
４校トーナメント 
対 大泉附属中    〇１－０ 
対 谷原中      ●０－１ 
                 優良賞 

●女子バスケットボール部 

[３年生引退試合(前半のみ)] 

対 八坂中   〇７６－０ 

対 石神井南中 〇３５－１０ 

対 石神井西中 ●２０－２９ 

準優勝 

[高３・中３のためのモチベーションカップ(前半のみ)] 

                  

対 共立女子第二高校 〇５５－１ 

対 目黒学院高校   ●２４－４８ 

対 専大附属高校   ●２５－４８ 

対 都立青梅総合高校 ●２１－６３ 

●卓球部 

[練馬区３年生代替大会] 

対 大泉西中 〇３－２ 

対 中村中  〇３－２ 

対 田柄中  〇３－２ 

対 貫井中  ●１－３ 

                 準優勝 

●サッカー部 
[練馬区３年生夏季代替大会]  
１回戦 対 早大学院中    ●０－１ 

 

●男子バスケットボール部 

[３年生引退試合(前半のみ)] 

対 大泉桜学園   ●１８－２８ 

対 光が丘第三中  ●２０－３４ 

●男子硬式テニス部 
[練馬区３年生夏季代替大会] 

 団体戦 優勝 
 
[練馬区中学校テニス新人研修大会] 

シングルス  ２年男子    ２位 

       ２年男子    ３位 

       ２年男子    ３位 

       ２年男子    ベスト８ 

ダブルス   １年男子・１年男子 優勝 

       ２年男子・２年男子 ３位 

       １年男子・１年男子 ベスト８ 

●野球部 

[練馬区中学校野球３年生引退大会] 

対 八坂中 ●０－７ 

対 大泉北中 ●１－１１ 

 

[練馬区中学校野球秋季大会] 

対 開進四中 ●０－２ 

●女子硬式テニス部 
[練馬区３年生夏季代替大会] 

 団体戦 ベスト４ 
[練馬区中学校テニス新人研修大会]  

シングルス   １年女子      優勝 

ダブルス    ２年女子・２年女子 ３位 

 

今後の予定   

9/18(金)食育の日 9/26(土)授業日 10/ 9(金)進路説明会(３年) 

9/21(月)敬老の日 9/28(月)～9/30(水)定期考査 
10/10(土)学校公開 
     クリーン運動(１年) 

9/22(火)秋分の日 10/ 2(金)生徒会選挙          入学予定者保護者会 

9/25(金)専門委員会 
10/ 5(月)全校朝礼 安全指導 
     教育実習始 

10/17(土)運動会 

 

部活動の記録 


