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本校の取り組み（年間５冊） 

校長 堀井安伸 

本校の取り組みとその成果の一端(その２)をご紹介させていただきます。 

 下記の表は、石東中だより６月号と同様、学校経営計画の中の９項目の重点目標の一つです。 

項目 基準 具体的な方策 

教養ある生徒の

育成 

・全生徒が年間５冊以上の

読書を達成させる 

・ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

能力の向上度８０％ 

・毎朝の石東タイムの実践と図書室の充実と毎月

の啓発活動の実施。 

・総合的な学習で１回以上の発表の機会を作る。 

本校の教育目標は、「思いやりの心を持てる人。自ら学び、考え行動できる人。心も体もたくましい人」です。

この三つの目指す生徒像を具現化するために必要な要素は、教養であると思います。また、完全実施になった新

学習指導要領に「学校図書館を計画的に利用しその機能の活用を図り、生徒の主体的、意欲的な学習活動や読書

活動を充実すること」とあります。同じく国語科の指導計画の作成と内容の取扱いに「広く言語文化についての

関心を深めるようにしたり、日常生活における読書活動が活発に行われるようにしたりすること」とあります。

そこで、本校の教育目標や新学習指導要領を受けて重点目標の一つとしています。 

現在、全生徒が年間５冊以上を目指し以下の取り組みをしています。（文責：内山、渡邊） 

１、朝読書の取り組み：毎朝の学活の前８時２０分から３０分の１０分間を「石東タイム」と名付け読書活動を

行っています。生徒全員が自分で選んだ本を、朝の落ち着いた雰囲気の中で読むという活動です。毎日少しず

つですが、着実に読み進んでいます。また、｢新潮文庫の１００冊｣を各学年に１セット購入し、各クラス２０

冊ずつ学級文庫として入れています。定期的に新しい本を読むことができるので、朝読書などでよく利用され

ています。 

２、図書室運営の充実に向けた取り組み：図書室では、生徒が本を手にとり、興味をもってくれるよう、次のよ

うな取り組みを行っています。 

①｢図書室だより｣を発行し、本を紹介。 

②図書室の本を使って調べられるクイズを掲示。 

③図書室内にテーマごとの本を展示。（季節、行事、作家、新着

などのテーマで展示しています。 

④図書員がすすめる本を紹介、掲示。 

⑤新しい本の購入。リクエストの受付。 

⑥図書室、区立図書館の資料を使った調べ学習の支援。（１年生 

練馬調べ、３年生 京都・奈良など） 

⑦アニマシオン（昼休みや放課後に行っている）。アニマシオンとは、順序をばらばらにした詩を数人で意見

を出し合って並び替えたり、空欄に入る言葉を考えたりします。アニマシオンは、読書が苦手な生徒でも、文

章や言葉を楽しむことができる活動なので積極的に参加してくれることを期待しています。本校の図書室は、

小説など｢文学｣に分類される図書が豊富です。多くの生徒が気軽に利用できるような図書室にしていきたいと

工夫しています。読み物の他にも、理科、歴史、スポーツの本など、様々なジャンルの本を読んでもらえるよ

う、幅広く本を紹介していきたいと考えています。今年は新しい百科事典（ポプラディア）が入ります。読書

だけでなく、調べ学習にもさらに利用しやすい図書室にしていきたいと思います。（裏面に続く） 

 



３、国語科としての課題図書の取り組み：各学年、年間４冊ずつ国語科教員が指定し良書に親しむ機会を作って

います。「坊ちゃん」などの名作と言われる本も自分からはなかなか手に取らない生徒が多いようですが、課

題図書として読んだきっかけで「面白い」と感じ読書の幅が広がってきています。今年度のこれまでの課題図

書は、「夏の庭」「井上ひさしと１４１人の仲間たちの作文教室」「さぶ」「宇宙のみなしご」でした。今後は１

０月、１月に指定する予定です。 

４、図書委員会の充実に向けた取り組み：図書委員会の活動で、生徒たちと一緒に選書する機会をもちました。

本校としては初めての試みで、巡回展示車で運ばれてきた本を実際に手にとって選ぶことができたので、生徒

たちも楽しそうでした。生徒たちの希望する本がたくさん購入できたと思います。他にも、毎月図書委員会便

りを発行し、新着図書のお知らせや不明本の呼びかけなどを行っています。 

※ご意見をお寄せください。０３－３９９６－２１５８(校長室直通)※ 

◆◇７月を振り返って◆◇ 

７月３日（火）、ＰＴＡ環境委員の方々、生徒会、美化委員が協力し、フラワーロードの苗を植えました。現

在見事な花が咲いています。５日（木）には２年生を対象にした都の学力調査、６日（金）には３年生の進路説

明会が実施されました。また、１０日（火）にはオーケストラ鑑賞教室（２年生）が行われ、生徒たちは生のオ

ーケストラの演奏に触れ、音楽の素晴らしさに感動ました。１４日（土）には、学校公開及び保護者会が行われ、

午前中の公開授業には、１１０名の参観者に授業を見ていただく機会を得ました。ありがとうございました。 

◆◇部活動大会成績◆◇ 

○男子硬式テニス部 

 ６／３～１０ 第３８回東京都中学校テニス選手権大会（団体戦）ベスト４ 

 ７／１～７   関東中学生テニス選手権大会（団体戦）ベスト８ 

        １回戦 石東 ４－１ 茨城（茨城１位） ２回戦 石東 ２－３ 栄進（埼玉１位） 

敗者復活戦へ ２回戦 石東 ３－０ 鶴川二（東京５位）ベスト８ 

※この結果、８／１９～２１第６９回全国中学生テニス選手権大会（団体戦）に出場決定（有明テニスの森コート）  

○サッカー部 

 ５／２０～６／３ 練馬区夏季大会 グループリーグ ２勝１分け、グループ１位 

 ６／１０・１６  決勝トーナメント 石東 ２－１ 早大学院、 石東 １－２ 三原台   

    ６／３０・７／１ 第三ブロック大会 石東 ５―１ 天沼、 石東 ３―２ 三原台 

※ この結果、都大会出場 ７／２３（駒沢第二球場） 

○男子バスケットボール部  

   ６／１７ 石東 ８０－５５ 豊玉、 ６／２４ 石東 １０１－３５ 都立大泉 

   ７／１  石東 １０２－３０ 関、  ７／７  石東 ６９－４２ 大泉学園 

   ７／８  石東 ５６― １１９ 石西  

※この結果、練馬区準優勝、よって都大会出場 ７／２６（大田区立馬込中） 

○女子バレーボール部 

６／１０ 夏季選手権大会 予選Ｃゾーン１位で決勝トーナメントへ 

６／１７ 決勝トーナメント 練馬区3位となり、ブロック大会進出 

６／２４ ブロック大会予選Ｆゾーン１位 

７／１  代表決定リーグ 石東２―１大西、石東０―２文代杉並 石東２―０谷原 

※この結果、第３ブロック大会６位で都大会出場 ７／２２（共栄学園）   

○女子テニス部 総合体育大会 １回戦 石東４ー１縁野、２回戦 石東２―３日大二中 

○卓球部 総合体育大会 団体戦１回戦敗退、個人戦ベスト１６位 

○吹奏楽部 ８／５中学校吹奏楽コンクール出場予定 

８／１９ 全国中学校テニス選手権大会 開会式にて入場行進の演奏予定。  

◎この他にもたくさんの部活動が練習に励んでいます。皆様の応援ありがとうございます。     


