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合い言葉：石東中は未来の私の出発点 

 

 

真実は一つ、されど事実は人の数だけある 
 

「真実は一つ、されど事実は人の数だけある。」と私は考えます。 

何故なら、自然界において起こる出来事（現象）は一つであっても、それを見たり感じ

たりした人間の立場や経験の違いによって、考えや解釈は人の数ほど多様にあるというこ

とです。その人にとっては、嘘偽りのない事実としてインプットされたことでも、他者に

よっては違うと言うことが往々にしてあり得ます。心理学では、「ルビンの壺」というモノ

トーンの不思議な影絵の話がこれを裏付けてくれるでしょう。通称、だまし絵です。影絵

の黒い部分に注目すると向き合う二人の横顔に見えます。白い部分に注目すれば壺に見え

ます。一つの絵が見方によって変わります。事実認識と心理の間をうまく説明していると

思います。人の受け止め方（着眼点）が違えば、その人にとっては事実であっても、真実

とは違ったものがあります。身の回りのことでもそうですから、文化や風土、民族・歴史・

宗教が関係すれば、考えは実に異なり受け止め方も正反対ということにもなります。 

こうしたことに解決の道を開くのは、科学的な考え方をしっかりと教えることだと考え

ます。ここでいう科学的な考え方とは、事象と向き合い、正しいことと正しくないことを

見分ける態度です。科学的とは必ずしも自然科学の分野に限られることではなく、社会科

学としての文学、歴史、経済、法律などを忘れてはいけません。 

例えば命や人権の尊さについて真実を見極められれば、偏見や差別は生まれません。に

もかかわらずそれらが根絶されないのは、自分に都合のいい解釈がそこにあり、それはお

よそ科学的ではない態度があるからです。 

そのために事実を見極め、検証し、考察を積み重ね、判断できる力を身に付けさせなけ

ればなりません。生徒にはそうしたプロセスをきちんと経験させることで、正しい判断力

や知恵が備わり、洞察力や考え抜く力が鍛えられるのです。ここに学問（勉強）を身に付

ける大切さがあります。例えば小さな子供にも、友達には友達の個性があり、人格が違う

のだ。ということを教えなければなりません。このことが理解できないと人をいじめたり

疎外したりしかねません。本校では教育活動のあらゆる場面において、文化の違いが考え

方や価値観を変えるのだということを教えていきます。だからこそお互いを尊重しなけれ

ばならないことを理解させたいと考えます。 
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●オーストラリア海外派遣報告会＜９月２５日（月）＞    

７月２３日（日）から７月３０（日）の７日間、練馬区のオーストラリア海外派遣に参加してきた生
徒のよる報告会が行われました。帰国後「とてもすばらしい経験をした」と語る二人は、現地で撮影し
た写真を全校生徒に見せながら、英語と日本語でオーストラリアでの体験を生き生きと紹介していまし
た。 

 

 

 

 

 

 

●被爆アオギリ二世の植樹〈１０月３日（火）〉   

 ９月初旬に実施した３年修学旅行では、広島平和記念資料館にて被爆アオギリ二世の苗木を譲り受け

ました。平和を願う石東中の思いが今後も引き継がれていくことを願い、修学旅行実行委員の手で校庭

に苗木を植樹しました。今は、まだ小さい苗木ですが、石神井東中学校の新たなシンボルとして、大き

く立派に育ってくれることを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

            

●バレーボール部 
［新人大会］ 
男子          女子 
練馬区大会 ５位    練馬区大会  １０位 
対 練馬中 ○２－０  対 開進四中 〇２－１ 
            対 上石神井中●１－２ 
第３ブロック大会    対 谷原中  ○２－１ 
対 武蔵中  ●０－２ 
対 高井戸中 ●１－２ 
対 練馬中  〇２－０ 
 

●サッカー部 

［新人大会］ 

予選リーグ 

対 練馬中   ○ ４－１ 

対 武蔵中   ● ０－１ 

対 光が丘一中 ○１０－０ 

 

決勝トーナメント 

対 光が丘二中 ● ０－１  

●卓球部 
[区民大会] 
＜女子シングル＞ 
２年 女子 第５位 
 
[練馬区中学校研修大会] 

＜団体戦＞ 

男子 Aトーナメント 第３位 

女子トーナメント  第３位 

●女子硬式テニス部 

［東京都新人大会］ 

 

＜団体戦＞ 

２回戦 対 田無四中 ○５－０ 

３回戦 対 砧中   ○５－０ 
４回戦 対 日大三中 ●０－３ 

東京都学校歯科医会主催「歯・口の健康に関する図画・ポスターコンクール」 佳作賞 ２年 女子 

練馬区歯科医師会主催「歯・口の健康に関する図画・ポスターコンクール」   特賞 ２年 女子 

歯科医師会賞 ３年 女子 

令和５年度練馬区明るい選挙ポスターコンクール               入選 ２年 女子 

令和５年度中学生の「税についての作文」                  入賞 ３年 女子 

                                        ３年 女子 

 

 

 

 

 

 

主な行事の紹介 

部活動の記録 

10／25(水) 合唱コンクール     ／ 3(金) 文化の日       ／11(土) 学校公開 
／26(木) 校区別協議会      ／ 6(月) 全校朝礼 安全指導       道徳授業地区公開講座 
／27(金) 校外学習（２年）    ／ 7(火) 進路面談終（３年）  ／15(水) 定期考査 １日目 

学年会議             教育相談終（１，２年）／16(木) 定期考査 ２日目 
／30(月) 進路面談始（３年）   ／ 9(木) 専門委員会      ／17(金) 定期考査 ３日目 

      教育相談始（１，２年） ／10(金) 避難訓練 
 

今後の主な行事 


