
  

                              令和８年４月10日 

                                練馬区立石神井西中学校 

                         第１学年 

                                                                                     No.1 

 

ご入学おめでとうございます 
 保護者の皆様、お子様のご入学おめでとうございます。心からお祝い申し上げます。これから三年間の中

学校生活を安心・安全に過ごせるよう、教職員一同尽力して参りますので、ご協力のほどよろしくおねがい

いたします。 

 今後、約２週間に一度のペースで学年便りを発行予定です。学年の普段の生活の様子や、今後の予定、重

要なお知らせなどを保護者の皆様にお伝えする場として活用していきますので、必ずお読みくださいますよ

う、よろしくお願いいたします。 

なお、今後の学年だよりについては入学式でご案内のあった「sigfy」での電子版の配信が基本となります。

基本的に紙面で配布することはありませんので、ご注意ください。 

  

第１学年担当教員をご紹介します。 

Ａ組担任    保健体育科 古賀 旭        副担任    国語科 田名見 佳加 

Ｂ組担任     音楽科 田中 弦大       副担任  数学科 岡田 竜弥 

Ｃ組担任    理 科 諏訪 飛翔        副担任  英語科 大塚 優人 

Ｄ組担任    美術科 澤井 健人       副担任    保健体育科  山内 美幸（学年主任）  

Ｅ組担任     英語科 大丸 協子                         

Ｆ組担任     社会科 香西 孝佳  

 

 

 

「Vivid flowers ～深根～」 
１年生の学年目標、そして学年通信の名前は「Vivid flowers ～深根～」です。中学校生活３年間を花の

成長と捉え、卒業時に一人ひとりが自分らしく色鮮やかに咲き誇ることをイメージし、この目標としました。 

はじめの１年間は花を支えるために深く根を張り、確かな土台をつくる時期です。新しい環境になじみ基

礎基本を徹底し、雨風にも負けない力強い根を張っていきましょう。 

 

 

入学式当日の様子 

 

 

 

 

 

 

 



学年の教員よりご挨拶 

古賀 旭  先生 
「心に太陽を、くちびるに歌をもて」私が大切に

している言葉です。たとえ困難に直面しても、前向

きに、明るく、進んでいきたいです！共に成長して

いきましょう！ 

香西 孝佳 先生 

入学おめでとうございます。新しい環境に緊張す

ることもあるかもしれませんが、失敗を恐れず、何

事もまずは一歩踏み出してみましょう！先生たちは

皆さんの挑戦を全力でサポートします！ 

田中 弦大 先生 
名前は「弦大（げんだい）」と読みます。学校生活

がたくさんの"楽しい音"で満たされるよう、一緒に歩

んでいきましょう。ウミガメとアザラシヴィリ（ジ

ョージア人作曲家です）が好きです！よろしくお願

いします。 

田名見 佳加 先生 

初めての進学、知らない環境、初めて会うクラス

メイト…ドキドキとワクワクで皆さんの心はいっぱ

いだと思います。そんな皆さんを、陰に日向に支え

て、一緒に歩んでいきたいと思っています。よろし

くお願いします！ 

諏訪 飛翔 先生 
 伊豆諸島の利島（としま）から異動してきました

諏訪です。みんな楽しく、理科の実験や観察をしま

しょう！１年間よろしくお願いします。 

岡田 竜弥 先生 

初めまして。数学科の岡田竜弥です。これから始

まる中学校生活はとても不安だと思います。周囲の

人も同じような不安を抱えています。お互いに支え

合っていきましょう。１年間よろしくお願いします。 

澤井 健人 先生 
 美術科を担当します。澤井健人(さわいたけと)で

す。一生に一度の貴重な中学校生活を共に過ごせる

ことを楽しみにしています！１年間よろしくお願い

します！ 

大塚 優人 先生 

初めまして。副担任の大塚優人といいます。担当

科目は英語です。初めての中学校生活で緊張してい

ると思いますが、1年間よろしくお願いいたします。 

大丸 協子 先生 
１学年の皆さん初めまして！大丸協子（だいまる

ともこ）です。皆さんとたくさんの思い出を作って

いきたいです。楽しい一年間を過ごしていきましょ

う。ちいかわと海外旅行が大好きです！よろしくお

願いします。 

山内 美幸 先生 

石西中４年目になりました、山内です。学年主任

を務めます、よろしくお願いします。学生時代に体

育の授業が好きで、保健体育の先生になりました。

心も体も大切に、健康な毎日を心がけて過ごしてい

きましょう。 
 

保護者会のお知らせ 

 ４月２８日（火）の１４時より１学年の保護者 

会を行います。詳しい内容については、本日ご案内を

配布いたしました。ご確認ください。 

 

配付済み教科書について 
 ４月９日（木）に、以下の教科書を配付しました。

基本的に教室のロッカーに置いておきます。必要に応

じて各ご家庭で持ち帰るようお声かけください。 

国語１ 新しい社会 歴史 技術・家庭 家庭分野 新しい保健体育 

中学書写 社会科 中学生の地理 技術・家庭 技術分野 美術１ 

新しい数学１ 中学校社会科地図 中学生の音楽１ 美術資料 

Here We Go!（英語） 新しい科学１ 中学生の器楽 中学道徳１ 

今後の主な予定 

４月１３日（月） 
全校朝礼 

身体計測（体育着） 

   １４日（火） 個人写真撮影 

   １５日（水） 各種委員会 

   １６日（木） 中央委員会 

   １７日（金） 避難訓練 歯科検診 

   ２０日（月） 生徒会朝礼 

  ２２日（水） 腎臓検診 

  ２８日（火） 保護者会 



 


