
 

 

 

 
   ゴールデンウイークが明け、少し疲れも見えています。緊張の４月を終え、どうしても連休明けは気持ち

が憂鬱になりがちです。焦らずゆっくり学校のリズムに身体を慣らしていけるようサポートしていきます。ま

た、不安は誰かに相談ができるよう、私たち学年教員もお子様たちにとって相談しやすい身近な大人でありた

いと思います。保護者の皆様もご心配事等ございましたら、どんな些細なことでも、遠慮なくご相談くださ

い。 

◎保護者会へのご出席 ありがとうございました 

 ４月 27 日(月)に保護者会を行いました。お忙しい中、ご来校いただき

誠にありがとうございました。なお、当日欠席をされた方は生徒に配布資

料を渡しております。配布資料の中には、2027 年度修学旅行のお支払

い要項もございます。旅したくプラス（個人支払プラン）受付は５月１日

から開始しております。〆切は５月 15 日（金）ですので、申し込み漏れ

が無いようにご注意ください。ご不明点等ございましたら、資料記載の問

い合わせ先へご連絡ください。 

◎My 学ノート 

昨年度に引き続き、「My学ノート」を行います。今年度は、毎日の提出ではなく週に１度（原則月曜日）の

提出となります。My学ノートは、以下の３つのことを目的として行われます。 

① 学習をする習慣を身に付ける。  

② 自ら学習すべき内容を考えて自主的に取り組むことを身に付ける。  

③ 目的意識をもって取り組み、学力向上を実感できるようになる。 

２年生になったので、来年度の進路選択も意識をして、自主的かつ自分にとって意味のある学習を目指して

ほしいと思っています。ご家庭でもお声がけいただき、自身の苦手な課題に取り組む習慣を身に付けさせてい

ければと思います。 

◎職場体験事前学習 

総合的な学習の時間では、職場体験の事前学習が始まっています。事前学習では、「働く」ということに関

してイメージを広げる学習や、将来のために自分ができることを考える学習、自分の長所や短所を理解して自

分に向いている職業を診断してみる、といった学習を重ねています。 

最初はなかなか“働く”ということに関してイメージがついていないようでしたが、「将来は『やりがい』

のある仕事に就きたいと思った。「仕事」といえば、大変そうでなかなか大好きって人はいなさそう。でも働

くことは必要だし、生きていく上で大切なことだから、「やりがい」や「達成感」の感じられる仕事を頑張っ

てみたいと感じた。」「自分は教師に向いているという意外な一面に気づくことができた。周囲の人への思いや

りがあることが分かり、家族からもそう言われているから、人と関わる仕事をしてみたいと思った。」という

ような振り返りも見られました。少しずつ考えが深まってきているようです。 
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Go for it！ 



職場体験当日だけでなく、事前も事後の学習も含めて“働く”ということについて考えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

◎運動会練習が始まります！ 

来週から、本格的に運動会練習が始まります。体育の授業に加えて、昼休みの練習や学年・全校練習もあり

ます。暑さも予想されますので、必要に応じて水筒の持参をお願いします。なお、「水筒は持ってきてもよい

が、中身はお水・お茶・スポーツドリンクとする。詰め替え用のペットボトルも可能であるが、ごみは持ち帰

ること。」というルールになっておりますので、お子様に合わせて準備をしていただき、各ご家庭でできる熱

中症対策をお願いします。 

また、「制汗剤や汗拭きシートは、無香料のものであれば使用できる。また、日焼け止め、ハンドクリーム

など健康を配慮する上で必要なものは原則使用可とする。しかし、これらは、あくまでも健康への配慮として 

認めるため、化粧品などの機能が備わるものは認めない。」というルールもあります。持参をしたり新たに購

入したりする場合は、ルールの範囲の中でお願いします。 

来週から運動会練習が続き、ご家庭でのお洗濯等ご迷惑をおかけします。体育着が用意できない場合には、

白無地のＴシャツ（ワンポイント可）が着用可能です。色付きのものや私服では運動会練習に参加できません

ので、ご注意ください。 

【５月 11日～５月22日の予定】（授業準備は、連絡ホワイトボードやクラスルームを活用しよう） 

曜日 内容 （２学年の活動を記載） 

５/11（月） ６時間授業  全校朝礼 ＊時間に余裕をもって登校をしましょう！ 

12（火） ６時間授業  （昼）大縄練習 ＊動きやすい格好がおすすめです。 

13（水） ４時間授業  腎臓検診②（一次予備） 区中研一斉部会 

14（木） ６時間授業  内科検診  体育着・ジャージ登校 

15（金） 
６時間授業  ⑥全校練習  体育着・ジャージ登校 
旅したくプラス（個人支払プラン）受付〆切 

18（月） ６時間授業  生徒会朝礼 ＊時間に余裕をもって登校をしましょう！  教育実習始 

19（火） ６時間授業  ⑤⑥２年学年練習 （昼）石西レース 

20（水） ５時間授業  眼科検診 

21（木） ６時間授業  耳鼻科検診  地域未来塾  （昼）大縄・学級対抗リレー 

22（金） ６時間授業  英検  ③２年学年練習  ⑥全校練習  体育着・ジャージ登校 

※5/29は学校納付金の第１回引き落とし日です。8,076円を口座にご準備ください。なお、引き落

とし時に 10円の手数料がかかりますので、加算してご入金ください。 

 
生徒が充実した中学校生活を送るためにご協力よろしくお願いいたします。 


