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「「今」に向き合う」  
 ２月に入り、日本海側では大寒波になり、広い範囲で大雪になるというニュースが耳に入りました。２月

は「如月(きさらぎ)」といいますが、語源として２月は寒いので、衣を更に着るということから「衣更着」

＝「如月(きさらぎ)」と名付けられたとも言われています。重ね着をして、穏やかに過ごすことも冬らしさ

のひとつですが、一方、昼休みの冬晴れの中、校庭で元気に走り回っている姿を見ると、寒さに負けない健

康的な体作りができ、充実した学校生活が送れていることを実感します。 

 国語の授業では、２学期には「徒然草」や「漢詩」を学習し、３学期は古典で「祇園精舎の鐘の声」の冒

頭で有名な「平家物語」の学習に取り組んでいます。これらの教材を貫く学びのテーマとして「無常観」が

挙げられます。「無常観」とは、【仏教用語で、あらゆるものは生滅・流転し、永遠に変わらないものはない

ということ。また、そのさま。―旺文社国語辞典より―】とあります。古典に出てくる登場人物たちは、    

無常観という言葉を用いずとも、永遠に変わらないものはないということを理解した言動や立ち居振る舞い

を行い、「今」を大切に生きています。 

 さて、２年生は宿泊スキー移動教室に向けて動き出しています。先日は係会を行い、それぞれの仕事を確

認し、活動目標を決めました。また、各クラスでバス座席表を決め、学年集会では実習班の発表がありまし

た。特に実習班はスキーのおおまかな経験に基づいて分けられているので、仲良しの人と同じだったり、今

まで話したことがない人とも組んだりすることになります。人は常に変わり続け、成長も衰えもするもので

すが、こういった普段のクラスのメンバーとは違う人たちとのコミュニケーションを図ることは、自分自身

の大きな糧となることは言うまでもありません。どんな人と組もうと「今」の出会いを大切にしてください。

そして、少しぐらい自分の思いどおりに行かなくても愚痴や文句をこぼさずに、切り替えて次に自分がどう

いうことで班や全体に貢献できるかを考えられるようになってほしいです。そんな人が増えてくると、嫌な

思いをしたり、思い悩んだりする人が少なくなるはずです。 

 泣いても笑っても、今のクラスでいられるのはあと１か月と２週間ほどです。宿泊スキー移動教室や合唱

コンクールなど、クラスの思い出を深める行事を大切にすることはもちろん、普段の学校生活においても「今」

に向き合って仲間と共に成長してくれることを願っています。 

 

 

 

 

 

 

  実行委員長の言葉            各係長より 

            

 

 

 

 

 

実習班ごとに集まります      出会いを大切に！ 

保護者の方にも知ってほしい受験のコラム２ 

都立高校の推薦入試はなかなか厳しい！？ 

今年度の都立高校推薦入試の合格発表が  

１月３１日(金)にありました。 

東京都全体の普通科の応募倍率は2.60倍（昨

年度は 2.87 倍）で、昨年度よりやや下がった

ものの、なかなか厳しい結果は変わりません。

石神井西中学校でも悔し涙を飲んだ生徒が 

多くいます。 

合格を逃しても、下を向かずに次に向けて頑

張れるタイプが都立推薦受検には向いていま

す。心の切り替えが上手にできるタイプかな

ど、お子様とお話しいただけると幸いです。 



 「合唱コンクール 発表順決まる！！」 

   １月２７日(月)の生徒会朝礼では、毎年恒例の合唱コンクールの発表順決め公開くじ引きが行われまし

た。見ている生徒たちに見やすくなるよう、不要になったビニール傘をくじとして再利用しているところ

はなかなか工夫がされていると感じます。３月７日(金)に所沢市民文化センターミューズで行われる合唱

コンクールの曲目や発表順および指揮者伴奏者はこのように決まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

各クラス実行委員      一斉に傘（くじ）を引きます    生徒席からは歓声が上がりました 

 

課題曲     指揮者       伴奏者       自由曲      指揮者        伴奏者 

Ｅ組 若い翼は 栗田 桃士朗 大重 咲希 時の旅人 河本 遥香 大重 咲希 

Ａ組 若い翼は 赤羽 一紗 皆内 佑也 輝くために 土肥 達志 濱中 大志 

Ｄ組 若い翼は 大崎 紗菜 蓮輪 みのり 予感 大崎 紗菜 蓮輪 みのり 

Ｆ組 若い翼は 木村 徳壱 杉森 心 花がほほえむ 髙橋  心陽 小泉  杏奈 

Ｂ組 若い翼は 森嶋 廉 宮川 あさな 明日へ 安田  功太 笠谷  つぐみ 

Ｃ組 若い翼は 八島 咲花 菅 優陽 きみにとどけよう 髙橋 優斗 山名  莉緒 

Ｇ組 若い翼は 岡部 悠太 荒川 桜子 生きている証 伊東  里彩 木下  虎之助 

 

「校内展示会のご案内」 

 毎年多くの保護者の皆様や地域の方々にご来校いただいております、今年度の校内展示会が２月８日(土)より

催されます。日頃の授業で取り組んだ各教科の作品、自分でテーマを設定して探求  

したレポート、部活動での取り組みや校外学習や修学旅行での 

学びをまとめた成果物などが展示されています。 

 保護者の皆様や地域の方々の見学日時は２月８日（土）  

９:００～１６:００ または、２月１３日（木）の放課後 

１５:３０～１６:４５ の２日間とさせていただいております。 

お忙しいところとは存じますが、ぜひご来校いただき、多くの 

作品をご覧になっていただければ幸いです。 

 

 

（2月 10日～21日までの主な予定）    

10日（月） 生徒会朝礼  

①学 ②～④授業 ⑤⑥展示会見学 

17日（月） 朝礼 ①学（学年集会） ②～⑥授業 

11日（火） 建国記念の日         18日（火） ①～⑥各授業   

12日（水） ①～④各授業       校内研修 19日（水） 学年末考査 ①数学②理科③音楽 

13日（木） ①～⑤各授業 ＥＳＡＴ－Ｊ 各種委員会 20日（木） 学年末考査 ①英語②国語③保体 

14日（金） ①～⑤各授業  避難訓練 21日（金） 学年末考査 ①社会②美術③技家 


