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素 敵 な 個 性  
校長 木 原 賢 三 

 少しずつ秋の気配が感じられるようになってきました。2学期に入り、職場体験や練馬区連合陸上大

会等様々な行事が行われ、石南中生の活躍がみられました。中でも、修学旅行では、明日香で行われた

民家ステイで地域の人々と共に生活することを通して、古代ロマンを体感するとともに交流を深め、多

様な文化を実感することができ、最高の行事とすることができました。 

２０２４パリオリンピックに引き続き、8月28日より開催されたパラリンピックでは、パラリンピア

ンたちが様々な障がいを乗り越え、創意工夫を凝らして限界に挑む姿に心を

熱くさせられました。東京大会のレガシーの１つである「多様性を尊重する

共生社会の実現」がしっかりと引き継がれていたとともに、社会の中にある

バリアを減らしていくことの必要性や、より良い社会を作るための社会改革

について多くのことに気づかせてくれました。さらに、障がいの有無だけで

なく、国籍、性別、年齢などの様々な特徴や特性をもつ人が集団に存在する

ことが当たり前で、互いに支え合い、互いに認め合える、多様性（ダイバー

シティー）のある集団づくりの実現の必要性を痛感させられました。 

さて、これからの社会においては、生徒一人一人が様々な人たちと共に支え合い、それぞれの個性を

生かし、力を発揮し、共に生きる社会づくりが必要です。障がいがある、ないに関わらず、女性も男性

も、高齢の方も若い人も、お互いの個性や他の人との違いを大切にして一緒に支え合っていく社会は、

「共生社会」と呼ばれます。共生社会の担い手となることが期待されている生徒たちには、学校教育を

通して多様性を尊重する態度を培うとともに、様々な学びの環境を整備していくことが大切だと考えま

す。さらに、共生社会を創っていくために、障がいのある人や高齢者の方が、どのようなことで困って

いるのかを、みんなで一緒に考え、力を合わせて、その困りごとを解決していくことが大切です。 

本校では、「共生社会」を実現するためには、様々な「違い」を理由にダメだと言ったりすることな

く、一人一人が「違いの中にこそ、その人らしさがあって、違いを大事にしよう」ということ、人権

（私たちが幸福に暮らしていくための権利）を大事にすることを徹底していくことが必要であると考え

ます。まずは、自身の周りに気を配って、様々な人々の困りごとや痛みを感じることができる力をつけ

ることが大事です。そして、「障害＝バリア」によって困りごとや痛みを生じている人と積極的に話を

して、どんなことを求めているのかを理解することが重要です。しかし、困っている人やその痛みに気

づいても、無関心であったり、無関心のふりをしたり、遠慮してしまったりなど、心にバリアをつくっ

てしまって具体的な行動が起こせない人も多くいます。大切なことは、一人一人がバリアを取り除く行

動を起こしていくことで「心のバリアフリー」が目指している「共生社会」を創っていくことです。自

分は何ができるのかをよく考えて、そして、様々な違いをもつ人と積極的に話をして、バリアを取り除

くための行動を起こせる人になってほしいと思います。 

 

本校が目指す学校の姿は、一人一人の個性や在り方を考え、誰もが安心して、自分らしく生きること

ができる学校です。「みんなちがって、みんないい」の学校づくりをめざすとともに、生徒一人一人が

多様な考え個性を尊重し合える学校づくりを実現させていきます。「共生社会」の実現に向けて、生徒

一人一人が様々な人たちと共に支え合い、力を発揮できる学校教育の推進に努めてまいります。今後と

も本校の教育活動にご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。 
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◆令和６年度 第６２回 練馬区中学校総合体育大会 陸上競技大会 

 ２年男子 100m    第３位       12.81 

            第 7 位        13.07 

 共通男子 200m        第 4 位       25.87 

            第 5 位       25.98 

 ３年男子 3000m    第４位       11:38.12 

 ３年男子 110mJH    第５位       21.26 

 １・２年男子 走高跳 第２位       1.45 

 ３年男子 走幅跳   第７位       4.90 

 男子 総合  第５位 

３年女子 100m    第８位       14.50 

 共通女子 200m    第６位       30.87 

  共通女子 1500m    第 7 位       6:04.42 

 １・２年女子 走高跳 第４位       1.30 

 ３年女子 走高跳   第５位       1.15 

 ３年女子 走幅跳   第３位       4.14 

 １年女子４×100mR  第７位       61.03 

 

◆男子バスケットボール部 

  第７７回 練馬区民スポーツ大会 バスケットボール競技 中学男子の部 第３位 

 

 

♫ 合唱コンクールに向けて ♬♪ 

 合唱コンクールに向けての練習が本格的に始まりました。放課後の時間を中心に各クラス、割り当て

に従って練習に取り組んでいます。本番当日の各クラスの発表が今から楽しみです。 

 すでに配付済みの合唱コンクールのお知らせ(プリント)でもお伝えいたしま

したが、以下に改めてご案内いたします。 

 
１ 日 時 令和６年10月16日(水) 午前10時45分～午後３時30分 

          ※保護者受付開始 午前10時35分 
午後の部保護者受付開始 午後1時20分～ 

 ２ 会 場 ルネこだいら(小平市民文化会館) 大ホール 
 ３ 備 考・保護者の方の参観についての人数制限は設けませんが、ご来場の際 

は必ず受付をお通りください。 
・保護者席は１階生徒席の後方および２階席となります。１階席には 
限りがありますので、お子様の学年の発表が終わり次第、次の学年 
の保護者との交代をお願いいたします。 
・個人情報保護の観点から、会場内での写真、ビデオ(動画)の撮影は 
ご遠慮ください。後日、委託業者によるＤＶD、ブルーレイの販売 
をいたします。 
・会場近隣には有料駐車場もありますが、混雑も予想されます。なる 
べく公共交通機関を利用してご来場ください。 
・当日は給食がありません。弁当の用意をお願いいたします。 
・会場内には保護者の方が昼食をとれるスペースはありません。近隣 
の飲食店等をご利用くださいますようお願いいたします。 

表彰 ～石南中生の活躍～  


