
第１学年 練馬区立上石神井中学校
令和７年５月３０日（金）

学 年 通 信 Ｎｏ７ 発行者：石坂恵理

明日は運動会！

明日はいよいよ中学校生活初めての運動会。１年生の皆さんは、体育行
事委員を中心に、練習に励んできました。初めてのことで、分からないこ
ともたくさんありましたが、互いに声を掛け合い、励まし合っている姿を
頼もしく思いました。係の仕事も、上級生の姿を見て、自主的に動こうと
していました。当日もよろしくお願いします。
お天気が心配ですが、明日は運動会が実施でき、楽しい一日となります

ように。保護者の皆様、ご多用の折とは存じますが、ぜひご来校いただき
子ども達への応援をよろしくお願いします。

〈運動会についての確認事項〉
（１）登校時間

一般生徒 ８：１５までに登校。
８：２５に椅子を持って校庭の自席へ。

係生徒 それぞれの係の指示にしたがってください。

（２）服装 ・ハチマキは終日、着用すること。
・演技中は半袖体育着、ハーフパンツ。
・応援席ではジャージを着用してもよい。
・台風の目、二人三脚は下ジャージを着用する。

（３）トイレ ・１年生は１階西側（２Ａ前）のトイレを使用する。

（４）昼食 ・教室でレジャーシートを敷いてお弁当を食べる。
（お弁当は登校したら、教室に置いておく。）

（５）持ち物
〈必ず持っていくもの〉

ハチマキ、大きめの水筒、お弁当、敷物（昼食用）
〈必要に応じて持っていくもの〉

帽子、首に巻ける冷えたタオル、保冷剤等の暑さ対策グッズ

中間考査の結果を返却しました！

２８日（水）、１学期中間考査の結果を返却しました。初めての定期考
査でしたが、生徒の皆さん、手ごたえはいかがでしたか？
テストの結果を見て、自分ができなかったところ、理解できていなかっ

たところを把握し、分かるようにしておくことが大切です。そして、次の
テストでは同じ間違いをしないようにしていきましょう。
保護者の皆様、中間考査の結果をご覧になりましたら、一言、お子様へ

の励ましのコメントをお願いします。

「総合的な学習の時間」のガイダンスを行いました

「総合的な学習の時間」の授業では、テーマ「生きる」に沿って、さざ
まざまな取り組みを行っていきます。このテーマには、自他の生命を尊重
し、いつ、どんな場面でも力強く生きていってほしいという願いが込めら
れています。
１年間の学習予定は、配布したプリントのとおりです。これから３年間、

学年全員で力を合わせ、互いの良さを認め合いながら、学んでいきましょ
う。

【保護者の皆様へ】
・運動会が３１日（土）に実施された場合、給食はありませんので、お弁当
の用意をお願いいたします。生徒は教室でお弁当を食べることとなります。

・運動会が６月４日（水）に延期となった場合は、給食があります。お弁当
は必要ありません。

・運動会で使用したハチマキは、各自洗濯して返却することとなっています。
よろしくお願いいたします。


