
 

 

 

 

 

「友と奈良 京都いう日を 思い出に」 

 

   また一つ、3年生の中学校生活における大きな行事が終了しました。 

 

   前日の集会にてお話しした、私の過去の修学旅行での悪夢が再びか？ 

 

  と思われた初日の朝。（東京駅に向かう山手線が止まってしまいました。） 

 

   東京駅での『 はじめの会 』も思うようにできないまま、なんとか全部の班が到着し 

 

  慌ただしく新幹線ホームへ移動。３年生と３日間を共にする宿泊行事は、ドキドキの出 

 

  発となりました。 

 

  （きっと生徒の皆さんは、私以上にドキドキしていただろうと想像します。） 

 

   これまでの修学旅行では、班行動中の生徒に会うことはチェックポイント以外はなか 

 

  なかなかったのですが、今回の修学旅行では、複数の班に出会うことができ、どの班も 

 

  皆が協力し、行動計画を実行に移している姿が見え、さすが「上中生」と感心していま 

 

  した。（わずかな情報ですが、学校HPにも掲載しています。） 

 

   ３年生の皆さん、３日間を共に過ごした級友たちの良い面は見つけましたか？ 

 

  そして、よい思い出、学習はできましたか？ 

 

   今日からは１０月。皆さんの中学校生活も残り半年となりました。 

 

   来週には「文化発表会」があります。 

    

   引き続き、後輩たちに手本を示してくださいね。修学旅行、お疲れさまでした。 
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練馬区立上石神井中学校 

校長   蓮池 和彦 ～あじみこし～ 

あいさつ じかんを守る みだしなみ ことば遣い しせい 

 

   



＜生徒の活躍から＞ （敬称略） 

 【女子バレーボール部】 

  新人戦大会結果  ：  会場  大泉北中学校 

  VS 石神井西中学校  0-2  （ 11-25  6-25 ） 

   VS 大泉北中学校   0-2   （  7 -25  6-25 ） 

    VS 練馬中学校    0-2   （  6 -25  1-25 ） 

   

顧問より  初めての公式戦に 1年生チームとして臨んできました。結果はともかく、夏休みの練習の成果は 

出せたのではないでしょうか。 

 多くの保護者の方々が応援に駆けつけてくれました。日頃を含め、ご協力ありがとうございます。 

 

    新人戦チャレンジリーグ 9月 21日（日） 於 石神井中学校 

   VS 石神井中学校    0-2  （ 10-25  10-25 ） 

   VS 石神井東中学校  0-2  （ 9-25  15-25 ） 

     

【サッカー部】                                     

 新人大会 結果報告 

予選リーグ（Fグループ） 

ｖｓ石神井中 ０－１０   ｖｓ開進一中 ０－２ 

決勝トーナメント １回戦 

ｖｓ石神井東中 １－６ 

顧問より 

新チームになって、初めての公式戦でした。中学生になって公式戦に初めて出る人もいれば、三年生の代に 

出ていた人は、うまくいかなく悔しい思いをした人もいたと思います。普段の練習や練習試合ではできているこ 

とも、緊張や不安でいつも通りのプレーができず、終わってしまった人もいたでしょう。 

結果は０勝３敗、得点１、失点１８、勝ち点０で終わりました。この結果をしっかり受け止め、次の大会に向けて 

チーム全員で「粘り強く守れるチーム」に進化できるよう頑張ります。 

 

  

       令和７年 １０月の主な予定   【予定】に関しては、変更となる場合があります。 

 

日 曜日 主な予定 日 曜日 主な予定 

１ 水 職員会議 １５ 水 職員会議 

２ 木 専門委員会 １７ 金 進路保護者説明会 

６ 月 学校朝会 ２０ 月 生徒朝会 

８ 水 文化発表会（練馬文化センター） ２２ 水 校区別協議会 

１３ 月 スポーツの日 ２４ 金 3年生進路面談始  漢検 

１４ 火 避難訓練 ３０ 木 1 年生 校外学習 

 ３１ 金 3年生進路面談終 

 

10 月の生活目標：気持ち新たに、学習・行事に積極的に取り組もう 

 

 

 

 


