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令和７年度／No.2 上石神井中学校 保護者と教師の会 

 

学 年 委 員 全 体 会 だ よ り 

 

 発行責任者 : 会長 山上玲奈 
 開催日 : 令和 7年 11月 8日(土) 10:00～11:30 

 出席者 : 上石神井中学校 3階会議室 : 24名 

 

 

 校長   蓮池 和彦  

『ごあいさつ』 

みなさま、本日はお忙しい中、ご参加いただき、ありがと

うございます。 

２学期も後半に入り、生徒たちはそれぞれの場面で本当

によく頑張っています。行事や授業の中で、自分の思い

を表現しようとする姿や、友だちを支えようとする姿も見

られるようになってきました。 

 確かな成長を感じる毎日です。 

その一方で、言葉が原因で心を傷つけてしまう場面もあ

ります。思春期の難しさもありますが、そうした経験を通

して「人の気持ちを考える大切さ」を考えてもらいたいな

と感じております。 

 私たち教職員も、子どもたちが安心して生活できるよう、

心を育てる指導にしっかり力を入れていきたいと考え

ています。 

ご家庭でも、どうかお子さんの小さな変化や気持ちに耳

を傾け、温かく見守っていただければと思います。 

 これからも学校と家庭が一緒に、子どもたちの成長を支

えていけたらうれしく思います。 

本日はどうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

 

 副校長   渡邊 あづさ  

『どちらかというと・・・』 

道徳の題材に「二通の手紙」というものがあります。もし

かしたら、保護者の方の中には、中学生の時に授業を受

けた方もいらっしゃるかもしれません。この題材のあらす

じは、動物園の入園係である元さんが、規則違反と知り

ながら、いつも門の外から動物園をのぞき込んでいた姉

弟の「動物園に入りたい」という願いを聞き入れます。とこ

ろが、閉園時刻を過ぎても姉弟は戻らず、捜索が始まり

大事になっていきます。結局、１時間ほどで姉弟は無事に

見つかったのですが・・・。数日後、元さんのもとには、「姉

弟の母からの感謝の手紙」と「会社からの懲戒処分の通

告」が届きました。母親からは感謝される一方で、元さん

は退職することになりました。 

皆さんは、このストーリーをどう考えますか。 

 

あるお店での出来事ですが、お会計のレジで「おつりは１

００円玉にしてください。」と言っている方がいました。店

員さんとお客さんとの間で、現金の受け渡しはないお店

だったので、レジをロックして、レジの引き出しをあけ、自

動支払い機から現金を取り出し、その現金をレジにいれ

て数枚の１００円玉をお客さんに渡していました。親切な

店員さんだなぁと並びながら見ていました。さらに、別の

日には逆のことがおきました。店員さんは、「両替はしませ

ん。」ときっぱり断っていました。「この前はしてくれたの

に・・・」とお客さんが返します。しかし、店員さんの答えが

変わることはありませんでした。お店のルールだと考えら

れます。先述の店員さんはルールを知っていたのかどう

か・・・。 

二通の手紙とこのレジの出来事ですが、日常の中でも

「良かれと思って・・・」と同じようなことがありませんか。

良かれと思ってしたことが、誰かにとっては・・・。 

ルールや規則に従うのが良いのでしょうか。それとも「情」

が大事なのでしょうか。 

最近、こんなことを考えている私です。 

 

今年度も半年をきりました。ここまでの本校の教育活動

にご理解ご協力をいただき深く感謝しております。先日は、

広報誌「ふれあい」の刊行もありがとうございました。AI

を駆使し、加工を施した私の顔もつやつやお肌で風に吹

かれて疾走感たっぷりで髪がなびいておりました。 

今年度あと５ヶ月となりました。今後ともよろしくお願いい

たします。 
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 会長   山上 玲奈  

『つながりのかたちを探して』 

みなさま、いつも保護者と教師の会の活動に、ご理解と

ご協力をいただき、ありがとうございます。  

先月の文化発表会では、子どもたちがそれぞれの持ち味

を発揮し、堂々と舞台に立つ姿が印象的でした。  

わが家にも、練習の歌声が聞こえてきて、「ああ、頑張っ

ているな」と感じる日々でした。  

また、８月の地区祭では、猛暑の中にもかかわらず多くの

保護者方にご協力をいただき、子どもたちも笑顔いっぱ

いで参加してくれました。 …と言いたいところですが、中

学校に限らず、実際には「遊びには来るけど、手伝いはし

たくない」という保護者が年々増えているのが現状です。 

1 時間程度の単発のお手伝いでも構いません。地区祭実

行委員会がお手伝い募集をしています。 みなさん、お一

人おひとりの少しの力を貸していただければ、運営側の

負担は大きく減ります。 保護者である私たちも、地域の

一員です。  

[誰か任せではなく、“自分も関わる”という意識を持つこ

と]  

[地域の一員として、子どもたちの場を守る] 

[子どもたちが安心して楽しめる場を、大人が一緒につく

る]  

そんな関わり方を、これからも少しずつ続けていけたらと

思います。  

年明けには恒例のもちつき大会も予定されています。 

子どもたちにとって楽しみな行事のひとつですので、ぜひ

ご協力をお願いいたします。  

 

ここで少しだけ、保教の会のあり方について触れさせて
ください。  

最近、非会員の方から「保険だけ入りたい」「標準服をゆ

ずる会だけ利用したい」といった声が寄せられています。  

保険は、保教の会として契約している団体保険ですので、

会員の方のみ加入が可能です。ご承知おきいただければ

と思います。  

標準服をゆずる会につきましては、会員のみなさまからお

預かりしている、たいせつな会費と日々の活動で支えら

れている、長年の活動になります。 もし、部活に入りたく

ないけど試合だけは出たい、ユニフォームだけは欲しい

――そんなことを子どもが言ったら、私たちはきっと「それ

は違うよ」と伝えることでしょう。  

じゃあ、大人はどうなの？という話です。 

 今年度のスローガンは「共に歩もう 言葉より行動で」。

これは、ただの飾りではありません。子どもたちの育ちを

支えるために、私たち大人が“実際に動く”ことを意味して

います。 利用だけして支えない、遊びには来るけど準備

や片付けはしない――それでは、“共に歩む”とは言えま

せん。  

～子どもたちに、どんな背中を見せたいですか？ ～ 

その姿を見て子どもたちが育ち、やがては大人になる日

が来ます。  

保護者と教師の会は PTA ではありませんが、世間では

縮小したりなくなったりしている今こそ、あらためて「どう

関わるか」を考える時期なのかもしれません。 保教の会

だけでなく、家庭や地域での関わりも含め、私たち一人ひ

とりができることを少しずつ積み重ねていけたらと思いま

す。 みなさまのご提案を、ぜひ代表委員会までおしらせ

ください。  

 

さて、11月は児童虐待防止推進月間です。  

１０月の上中中学生福祉同好会では、子どもたちや育成

委員のみなさんにご協力いただき、オレンジリボンを制作

しました。このオレンジリボンは、上石神井地区にある８つ

の保育園に配りました。  

そして先日の全体会では、薬物乱用防止の講演会も行

いました。市販薬の乱用や SNS の影響など、今まさに

“身近なリスク”が広がっています。親としてどう関わるか

――あらためて考えるきっかけになったのではないでしょ

うか。  

 

最近はインフルエンザの流行も続いており、自校を含め

近隣校でも学級閉鎖が出ています。  

体調管理が難しい時期ですが、子どもたちの健康を守る

ためにも、家庭でのご協力をお願いいたします。  

季節の変わり目でもあります。どうぞみなさま、ご自愛の

うえお過ごしください。 
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【活動報告】 
 

■ 育成委員会 

7/3（木） [青]第 2回中学生福祉同好会 

7/22（火）〜7/24（木）・7/29（火）〜8/1（金） 

[青]福祉同好会保育園実習 集合時見送り 各日 1名 

8/22(金) [全]上石神井地区祭前日準備お手伝い 

8/23(土) [全]上石神井地区祭当日お手伝い 

8/２4(日) [全]上石神井地区祭後片付けお手伝い 

10/10(金) [青]第 3回中学生福祉同好会 

11/8(土) 第 2回全体会 

───── 以下 予定 ───── 

12/15(月) [青]第 4回中学生福祉同好会 

1/11(日) [全]もちつき大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ イベント委員会 

6/4(水) 上石神井中学校運動会運営補佐 

駐輪場パトロールなど 

8/2３(金) 上石神井地区祭前日準備お手伝い 

8/2４(土) 上石神井地区祭当日お手伝い 

8/2５(日) 上石神井地区祭後片付けお手伝い 

今年度は文化発表会のお手伝いなし 

───── 以下 予定 ───── 

1/11(日) もちつき大会 

  

■ 広報委員会 

6/4(水) 上石神井中学校運動会 写真撮影  

6/7(土) 第 3回広報委員会 

7/12(土) 校長、副校長インタビュー 

7/26(土) 第 4回広報委員会 

9/21(日) 第 5回広報委員会 

10/22(水) 第 6回広報委員会 

11/8（土） 第 2回全体会 

───── 以下 予定 ───── 

広報誌配布済みの為、活動はなし 

 

■ 代表委員会 

【代表委員全体】 

6/4（水） 上石神井中学校運動会 

来賓受付・誘導など 

６/６(金) 第 1回ひまわり 110番連絡協議会 

6/28（土） 上石神井中学校避難拠点運営連絡会 

マンホールトイレ設置訓練 

7/13（日） 第 2回代表委員会ミーティング 

8/22（金） [全]上石神井地区祭前日準備 

８/２３(土) [全]上石神井地区祭当日お手伝い 

8/24（日） [全]上石神井地区祭後片付け 

9/5(金) 第 2回ひまわり 110番連絡協議会 

出席[会長/校外] 

9/11(木) 上石神井中学校保健委員会 

出席[会長/校内/校外] 

９/１３(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会 

震災総合訓練 

10/12（日） 上石神井中学校避難拠点運営連絡会 

ペット対応訓練 

10/28(火) 第 3回代表委員会ミーティング 

11/8(土) 第 2回全体会 

───── 以下 予定 ───── 

11/25(火) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会 

上中 1年防災訓練 

1/10(土) もちつき大会前日準備お手伝い 

１/１１(日) もちつき大会当日お手伝い 

２/６(金) 第 3回全体会 

上石神井中学校避難拠点運営連絡会 ※実施時 

 

【育成地区委員会への参加 [会長/副(校外)]】 

6/8（日） [文]アートマーケット 

※中学生福祉同好会参加 

6/21(土) [青]OB会定例会 

6/28（土） [レ]第 1回スポーツ大会 

※中学生福祉同好会参加 

7/3(木) [青]第 2回中学生福祉同好会 

7/8（火） [全]育成委員研修 

7/19（土） [全]こどもキャンプ説明会 

 [青]OB会定例会 

※中学生福祉同好会の生徒たちは、チョボラ(ちょっと

ボランティア)活動として、文化部・環境部・レクリエー

ション部・全体事業へ参加を予定 

以下敬称略(代表委員会が参加した場合も同) 

[青]：青年活動部     [文]：文化部 

[環]：環境部        [レ]：レクリエーション部 

[全]：全体事業 
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7/22(火)～8/1(金) [青]保育園実習付き添い 

7/25（金） [全]アイススケート教室 

8/2(土) [全]こどもキャンプ見送り 

8/3(日) [全]こどもキャンプ出迎え 

8/16（土） [青]OB会定例会 

9/20(土) [青]OB会定例会 

10/10（金） [青]第 3回中学生福祉同好会 

10/11（土） [青]OB会定例会 

10/25（土） [レ]第 2回スポーツ大会 

※中学生福祉同好会参加 

10/31（金） [全] 夜の校舎探検会リハーサル 

11/5（水） [全]育成委員研修 

───── 以下 予定 ───── 

11/14(金) [全]夜の校舎探検会 

11/15(土) [青]OB会定例会 

11/23(日) [青]OB会主催 やきいも交流会 

12/14（日） [青]OB会主催 こどもあそび会 

12/15（月） [青]第 4回中学生福祉同好会 

12/20（土） [青]OB会定例会 

1/17（土） [青]OB会定例会 

毎月 8日 [環]地域パトロール 

  

【会長】 

6/9(月) 第 1回上石神井子育て地域懇談会 出席 

6/10（火） 会費集金 参加 

6/12（木） 第 3回地区祭実行委員会 出席 

6/27（金） 練馬区青少年委員会石神井西地区合同

地域懇談会（青少年委員会主催） 出席 

6/28(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会 

役員会 出席 

 [中 P連]第 1回会長会 出席 

7/3(木) 第 1回上石神井中学校学校評議員会 

出席 

8/1（金） [中 P連]予算委員会 会派訪問 

8/7(木) 第 5回地区祭実行委員会 出席 

8/27（水） [中 P連]予算懇談会 出席 

9/24（水） [中 P連]第 2回会長会 出席 

10/8(水) 上石神井中学校文化発表会 出席 

11/1(土) 練馬区立関中学校開校５０周年式典・祝賀

会 欠席 ※副会長代理出席 

───── 以下 予定 ───── 

11/10(月) 第 2回上石神井子育て地域懇談会 

 第 2回練馬区立上石神井小学校・中学校 

校舎等改築懇談会 出席 

11/13(木) 上石神井南地域集会所利用者懇談会 

11/26（水） 第 2回上石神井中学校学校評議員会 

11/27(木) もちつき大会実行委員会 

11/30（日） 練馬区内一斉清掃 

12/12(金) [中 P連]4区意見交換会 

(中野区・杉並区・板橋区・練馬区) 

[中 P連]：練馬区立中学校 PTA連合協議会 

【副会長(校内)】 

9/11(木) 学校保健委員会 出席 

───── 以下 予定 ───── 

【副会長(校外)】 

6/10(火) 会費集金 参加 

6/12（木） 第 3回地区祭実行委員会 出席 

6/27（金） 石神井地区合同地域懇談会・懇親会 出席 

7/17（木） 第 4回地区祭実行委員会 出席 

8/7(木) 第 5回地区祭実行委員会 出席 

9/25(木) 第 6回地区祭実行委員会 出席 

───── 以下 予定 ───── 

11/27（木） もちつき大会実行委員会 

11/30（日） 練馬区内一斉清掃 

2/5（土） 令和 8年度 第 1回地区祭実行委員会 

地域パトロール 

育成・青年活動部（OB会・中学生福祉同好会）関連、 

各種会合・行事 

育成委員研修 

【庶務】 

6/5（木） 「第 1回全体会だより」発行 

6/10（火） 会費集金 参加 

6/23(月) 「第 1回臨時総会だより」発行 

9/13（土） 標準服をゆずる会 

───── 以下 予定 ───── 

2/6（金） 標準服をゆずる会 

各種配付文書 作成・発行 

【会計】 

6/4(水) 標準服をゆずる会 

6/10（火） 会費集金 

保険申込 

7/3(木) 会費集金 
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中 P連加入 

9/13(土) 標準服をゆずる会 

随時備品管理購入 

───── 以下 予定 ───── 

2/6(金) 標準服をゆずる会 

2月 来年度予算案作成 

《標準服をゆずる会》 

6/4(水) 収集日 

7/17（木） 収集日 

9/13(土) 収集・譲渡日 

11/8(土) 収集日 

───── 以下 予定 ───── 

1/10(土) 収集日 

2/6(金) 新入生向け譲渡日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡事項】 
 

■会長より 

来期の中 P連（練馬区立中学校 PTA連合協議会）への

要望を第３回全体会でヒアリングを予定しています。 

■副会長（校外）より 

① 上石神井中学避難拠点運営連絡会 

マンホールトイレの確認の際、子ども用の補助便座が必

要なため、補助便座・おまるの寄付を募集しています。

11/25(火)１年生を対象にした防災体験の授業がありま

す。 

② 子どもキャンプ 

8/２、３実施。今後はキャンプ場が閉鎖になるため、今年

度で活動終了となります。 

③ もちつき大会 

1/11(日)開催。１、２年生イベント委員はお手伝いの参加

をお願いします。 

④ ひまわり 110番 

今後は工事が多くなるため、犯罪だけでなく、事故も防ぐ

よう注意してください。 

⑤ だれでも投書箱 

第二会議室前に設置しています。保護者だけでなく、生

徒、教職員、地域の方も利用可能です。 

⑥ 練馬区一斉清掃 

次回は 11/30(日)になります。みなさんも家の周りのご

み拾い、清掃にご協力ください。 

■会計より 

前期会計報告書を後日、全家庭宛に sigfy で配信しま

す。１、２年生の会員数が少ないため、収入が予算より大

幅なマイナスとなっています。 

来年度から大きな予算見直しが必要となります。 

■薬物乱用防止指導員による DVD 上映講演会を全体

会内で開催 

近年は低年齢化、市販薬のオーバードーズが問題となっ

ています。中学生５５人に１人、高校生の６０人に１人が何

らかの薬物を経験しているという報告があります。親とし

て子どもと「どう関わるか」という講演でした。 

2/13(金) 1年生への薬物乱用防止教室があります。 

切

手・
ベルマ

ーク収集のお願い

職員室前に収集ボックスを設置してい

ますので、ご家庭にある使用済み切手・

ベルマークをお持ちください。 

福祉同好会で整理をし、福祉事業

に役立てています。 

【次回全体会予定】 

日程 ２月６日(金) 

時間 ９：３０～ 

場所 ３F会議室 
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【検討事項】 
「標準服をゆずる会」のあり方について 

「標準服をゆずる会」は、保教の会が発足した当初より、長年「共助」の考え方をたいせつにしながら運営されてきました。 

会の運営は保護者と教師の会の会費と代表委員の管理等で行われています。近年、非会員が増加傾向にある中、利用

はしたいが手伝いたくはないという非会員の利用者が増えています。そのため、今後の運営方法について検討が必要と

考え、学年委員全体会にて議論しました。委員からの意見を反映し、代表委員会にて検討いたします。 

 

【検討事項】 
下記 1議案について、臨時総会の議題として提案いたします。 

 

・会費の取り扱いに伴う会則・細則の一部改正について 

年度途中の転出・退会時の返金や転入時による徴収額の調整等、代表委員の手引き書をもとに対応してきたが、会則・

細則上に明確な記載がないため、明記する必要があると考え、代表委員にて協議を行いました。 

 

会則（本則）案 

第５条：会員は、会員として保護者一世帯 1,500円（会費 1,300 円＋保険料 200円）/年、教職員一人 1,300 円/年

を納める。 

納入された会費は、年度途中の転出・退会時に原則返金しない。 

⇒理由 

・「金額」「納入義務」「返金不可」は、会員の権利・義務に関わるため、会則に記載する必要があります。 

・総会で承認を得ることで、返金に関するトラブルを未然に防ぐことができます。 

・会則に明記することで、会員全員にルールを明確に示すことができ、会計処理の基準も統一されます。 

 

細則（運用ルール）案 

第２章 会費 

第１条：前期（９月３０日まで）転入者については会費を全額徴収する。 

第２条：後期（10 月１日以降）転入者については会費を半額徴収する（保険料は徴収しない）。1 月以降の転入者は会費

を徴収しない。 

⇒理由 

・転入時による徴収額や保険料の扱いなど、年度ごとに変更の可能性があるため、柔軟に対応できるよう細則で運用し

ます。 

・「返金不可」などの基本ルールとは分けて整理することで、運用面での調整がしやすくなります。 

 

【結果】  

本議案につきましては、会則第 9 章に基づき審議され、学年委員全体会にて過半数の承認を得ましたので、第２回臨時

総会の議題として提出いたします。 

 

お気付きの点や質問などがありましたら、お気軽にご連絡ください。 
 

[ 代表委員会との連絡メールアドレス ] 

kamichuu.pta@gmail.com 

 


