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月 月 月 月

日 曜 行事 曜 行事 曜 行事 曜 行事 曜 行事 曜 行事 日 日 曜 行事 曜 行事 曜 行事 曜 行事 曜 行事 曜 行事 日

Ｒ8全国23日国数英 LT打合せ(生徒)

１年 16 21
２年 17 21
３年 17 2120

[職]職員会議　[研]校内研修会　[学]学年会　[安]安全指導　[専]専門委員会　[中]中央委員会　[避]避難訓練 [職]職員会議　[研]校内研修会　[学]学年会　[安]安全指導　[専]専門委員会　[中]中央委員会　[避]避難訓練

18 18  ＜３学期＞52＜年間＞203

19 21 14　＜１学期＞71 0 ３年

20 19　＜２学期＞80

18 15＜３学期＞49＜年間＞200
２年

20 16

18 ＜３学期＞52＜年間＞202

20 19　＜２学期＞80 16
20
20

16

19＜２学期＞80

18
面接講習(３)

授業
日数

19 21 14　＜１学期＞70 0 １年
19 21 14　＜１学期＞71 0

水 31

備考 卒業生の話を聞く会 職業講話 備考

木 日 連合書き初め展終
夏季休業日終
前日出勤[職][研]

31 31 土

30

31 日 金 三者面談終(全) 月

水 土 火30 30 金 進路面談終(3) 月木 日 水 [専]前期まとめ

月 29

30 木
眼科・耳鼻科検診AM
校内研修

土 運動会 火

火 金 校内書初展終29 29 木 校外学習(1) 日水 土 火

日 28

29 水 昭和の日 金 ⑥準備 月

月 木 日28 28 水 土火 金 学力補充教室終 月

土 27

28 火 木 運動会予行予備日 日

進路判定会(3) 日 水
振替休業日(2)
(都立推薦受検日)

土27 27 火 金月 木 学力補充教室始 日

学年末考査 金 春季休業始 26

27 月 口腔検診AM 水 運動会予行[職] 土

進路判定会(3)
クリーン運動？

土
冬季休業日始
3学期始

火
スキー移動教室(2)
(都立推薦受検日) 金26 26 月 木進路保護者説明会 日 水 土

学年末考査 木 修了式[職] 25

26 日 火 ⑥カット・予行準備 金

防災体験(1)？ 金
2学期終業式
［職］[分掌部会]

月
スキー移動教室(2)
(私立一般出願)
(都立推薦受検日)

木
生徒会役員選挙③④
貧血検査(1)PM

25 25 日 水土 火 金

学年末考査 水
離任式
給食終(1,2)

24

25 土 月 木

[中] 木 大掃除 日 スキー移動教室(2) 水24 24 土 火区中研優先日(45分) 金
イングリッシュキャンプ
(1)？ 月 木

天皇誕生日 火 大掃除 23

24 金 内科・結核検診(3)PM 日 水

勤労感謝の日
スピーキングテスト
(3)?

水 土 火秋分の日 23 23 金 進路面談始(3) 月木
イングリッシュキャンプ
(1)？ 日 水

月 休日 22

23 木
全国学力調査(3)国数
内科・結核検診(2)PM

土 火

火 金 月休日 22 22 木 復習確認テスト(3) 日水
イングリッシュキャンプ
(1)？ 土 火

日 春分の日 21

22 水 [職] 金 生徒総会 月

月 木 (私立推薦試験日) 日敬老の日 21 21 水 校区別協議会② 土火 三者面談始(全) 金 月

都立一次学力検査 土 20

21 火
腎臓検診1回目
個人写真撮影PM

木 腎臓検診3回目 日

校外学習(2) 日 水
リトルティーチャー
(1)

土20 20 火 金月 海の日・２学期始 木 日

金 第68回卒業式 19

20 月 生徒朝会 水 [職] 土

[避] 土 火 金19 19 月 生徒朝会 木日 1学期終 水 土

木 給食終(3) 18

19 日 火 心臓検診(1)AM 金

金 上中見学会(上小) 月 学校朝会［安］ 木中間考査 18 18 日 水土 火 金

[職] 水 17

18 土 月 生徒朝会 木

木 日 水中間考査 17 17 土 火校区別協議会① 金
給食終[職]
夏季水泳指導終？
１学期終業式

月 木

火 16

17 金
保護者会
修学旅行保護者説明会 日 水

生徒朝会
歯科巡回指導(1)

水 土 火16 16 金
[中]進路保護者説明
会

月[避] 木 大掃除 日 水

生徒朝会 月 保護者会？ 15

16 木
［中］内科・結核検診
(1)PM 土 火

火 上中見学会（石台小) 金 [中]連合ダンス? 月15 15 木 日
生徒朝会
夏季水泳指導始？

水 土 火

日 14

15 水
[専]改築説明会
(17:30～)

金 修学旅行(3) 月

月 生徒朝会 木 日14 14 水 [職] 土火 金 学校閉庁日 月

土 13

14 火 木 修学旅行(3) 日

期末考査 日 水 [職] 土13 13 火 金月 生徒朝会 木 学校閉庁日 日

薬物乱用防止教室(1) 金 卒業式予行[職] 12

13 月 学校朝会[避] 水
区中研一斉部会(45分)
修学旅行(3) 土

期末考査 土 火 金
土曜授業
学校説明会
[避]区一斉防災訓練

12 12 月 スポーツの日 木期末考査 日 水 学校閉庁日 土

建国記念の日 木 11

12 日 火 [避] 金

期末考査[職] 金
[中]⑥授業(3)
スキー移動教室保護者
会

月 成人の日 木11 11 日 水期末考査 土
土曜授業
卒業生の話を聞く会(3) 火 山の日 金

私立一般入試 水 10

11 土 月
学校朝会[専][係会]
①カット

木

木 [避] 日 水学校保健委員会ＰＭ 10 10 土 火期末考査［職］ 金 [中] 月 学校閉庁日 木

火
球技大会(3)
福祉学習(1)

9

10 金 身体計測(全)[安][職] 日 水

学校朝会[安] 水 [職][分掌部会] 土
土曜授業
連合書き初め展

火[中] 9 9 金 [避] 月木 日 水

生徒朝会［中］ 月
生徒朝会・奉仕活動
(3)

8

9 木
定期健康診断始
給食始 ・新入生歓迎会 土 火

火 三者面談終 金
３学期始業式
校内書初展始[職] [学]
区生徒作品展(始)

月8 8 木 日学校朝会[安] 水
オケ鑑賞PM(2)？
[職]

土 火

日 7

8 水 第68回入学式 金 [安]腎臓検診2回目 月

土曜授業
道徳授業地区公開講座

月 学校朝会 木 冬季休業日終 日学校朝会[安] 7 7 水
文化発表会
(練馬文化センター)

土火 オケ鑑賞PM(2)？ 金 学校閉庁日 月

土 6

7 火
始業式
[職][学]

木 日

面接講座(3) 日 水 土6 6 火 金月 学校朝会[避] 木 日

新入生保護者説明会 金 [中]校内作品展終 5

6 月
前日出勤
春季休業日終

水 休日 土

土 火 金5 5 月 学校朝会[安] 木
[専]予備日
腎臓検診予備日

日 水 土

木 救急救命講習(3) 4

5 日 火 こどもの日 金

区中研優先日(45分) 金 月 木4 4 日 水土 火 金

区中研発表会(45分) 水 ［避］[専] 3

4 土 月 みどりの日 木

文化の日 木 日 水復習確認テスト(3) 3 3 土 火[専]運動会予備日 金 [専][安] 月 木

火 2

3 金 前日出勤 日 憲法記念の日 水

水 三者面談始 土 火[職] 2 2 金 月木 職場体験(2) 日 水

学校朝会[安][専]
①カット

月
学校朝会[安]
都立一次発表?
校内作品展始

1

2 木 土 火

火  [安][専]⑥カット 金 元日 月2学期始業式[専] 1 1 木 都民の日[専] 日振替休業日 水
職場体験(2)
復習確認テスト(3)

土 火1 水 金
開校記念日
新体力テスト始
部活動保護者会(全)

月

１０ １１ １２ 1 ２ ３4 5 6 7 8 9

令和8年度　年間行事予定表（家庭用） 練馬区立上石神井中学校 令和8年度　年間行事予定表（家庭用） 練馬区立上石神井中学校
2026 １学期  月 ①：学活 ⑥：総合２／３年　火⑥総合(全学年)   水⑤：道徳　※ 曜日黄色→４５分時程 2026年4月9日 2026年4月9日


