
 

 

 

 

 

さらなる期待を込めて 

 

  早いもので 1学期も終わりを迎えようとしています。この 4か月間、生徒の皆さんは授業や

委員会活動、部活動、学校行事など様々な場面で成長する姿を見せてくれました。 

もちろん、すべてが順調だったわけではありません。友人との関わりの中で悩んだり、自分の 

思いをうまく伝えられなかったりすることもありました。しかし、その一つ一つの経験から、

生徒の皆さんが少しずつ大人へと成長していることを感じています。 

私は、学力を伸ばすことはもちろんですが、人を思いやる心や、自分の言動に責任をもつ力

を育てることを大切に、様々な場面で話をしてきました。 

学校生活の中では、何気ない一言が相手を励ますこともあれば、傷つけてしまうこともあり

ますが、今後も「相手を大切にする言葉」を意識して発してもらえたら嬉しく思います。 

「新しい学校づくりへ向けて」 

この夏休みから、本校では校舎改築事業として、長年皆さんの学習や活動を支えてきたプー

ル棟とテニスコートの解体工事が始まります。この場所は、多くの卒業生や地域の皆様にとっ

ても思い出深い場所ではないでしょうか。水泳の授業や部活動、友人との語らいなど、数え切

れない思い出が刻まれていることと思います。一方で、施設の老朽化が進む中、皆さんがより

安全で快適な環境の中で学び、成長していくためには、学校施設の更新が必要となっていま

す。今回の工事は、単なる建物の取り壊しではありません。上石神井中学校の新たな歴史を築

くための第一歩です。工事期間中は、騒音や通行制限などにより、ご不便をおかけする場面も

あるかと思いますが、生徒の安全を最優先に進めてまいります。保護者・地域の皆様のご理解

とご協力をお願いいたします。（注意事項等詳細が分かり次第またご報告いたします。） 
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「こころとからだの授業」（中学校）【特別活動 学級活動（２）】を実施しました。 

 今年度は、 

１年生 「より良い人間関係を築くために大切な距離感について考えよう。」 

２年生 「性暴力とは、何だろう。性暴力の具体例、被害について考えよう。」 

３年生 「性暴力の被害に遭ったとき、どのように行動できるか考えよう。」 

 をテーマに授業を行いました。 

 

＜生徒の活躍から＞ （敬称略） 
 

【サッカー部】 サッカー部 ６月活動記録  練馬区夏季総合体育大会の順位が決定しました。 

優勝：区立大泉、準優勝：武蔵、３位：三原台、４位：石神井東、５位：石神井、関、開進四、早大学院 

９位：石神井西、都立大泉 以上のように決定しました。今３支部大会が始まっていますが、練馬代表として頑 

  張ってほしいです。 

来月より、いよいよ新チームでの練習試合が始まります。「止める」「蹴る」「パス＆ムーブ」が少しでも出来る 

ようチームで意識していこう。応援よろしくお願いします。 
 

【柔道部】 

  ６月 14日 第２回北ブロック大会（都総体予選） 
個人戦：2年生  －５０ｋｇ級        都大会出場決定 

－５５ｋｇ級 ベスト８  都大会出場決定 
3年生  －６０ｋｇ級       都大会出場決定 

団体戦：都大会出場決定 
６月 14日に都総体予選大会が行われ、個人戦で３名、そして団体戦でも都大会への出場が決定いた
しました。試合では、個々の得意技を活かした積極的な攻めの姿勢が光り、見事な成果へとつながりま
した。次回の大会でも日頃の練習の成果を発揮し、個々の目標やベストを尽くせるよう一丸となって挑
みます。応援よろしくお願いいたします。 
 

《今後予定》 ７月 ５日      東京都柔道整復師大会＠講道館 
７月 ７日     都大会（個人戦、団体戦）＠東京武道館 
７月 28日、29日  都大会（個人戦、団体戦）＠東京武道館 

※台風の影響により、区総体は延期、7月 18日実施予定です。 
 

 【剣道部】令和 8年度 第 3ブロック中学校夏季剣道大会兼全国中学校剣道大会予選 

         ベスト 16   3年 C組        都大会（男子個人）出場決定 ＠東京武道館 

    

 

 

 

 

 

 

   令和８年 ７・８月の主な予定   【予定】に関しては、変更となる場合があります。 

日 曜日 主な予定 日 曜日 主な予定 

１ 水 ２年生 職場体験１日目 

国民安全の日 

１６ 木 大掃除 

１７ 金 １学期終業式  給食終 

２ 木 ２年生 職場体験２日目 ８月 

３ 金 専門委員会  １ 土 １年生 イングリッシュキャンプ１日目 

６ 月 学校朝会 ２ 日 １年生 イングリッシュキャンプ２日目 

８ 水 ２年生 オーケストラ鑑賞教室 ３ 月 １年生 イングリッシュキャンプ３日目 

１１ 土 土曜授業 ２７ 木 学力補充教室 

１３ 月 生徒朝会 ２８ 金 学力補充教室 

１５ 水 研究授業 協議会 （4時間授業） ７日（金）から１４日（金）は学校閉庁日です。 

 

      1学年副担任の      教諭（数学科）は、 

任期満了のため、6月 30日をもって 

      退職いたしました。 

      また、     教諭（数学科）が、 

7月 1日より 1学年副担任として復職いたしま 

した。 

お知らせ 

 

 

 

 


