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早寝早起き朝ごはん 

「早寝早起き朝ごはん」運動シンボルマーク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今月の献立より～ 

 

給食委員会の「リクエスト給食」を実施します。 

たくさんのリクエスト給食の中から、各学年の「リクエスト給食」を給食委員さんが 

集計してくれました。お楽しみに！！ 

 

リクエスト給食集計結果 

 主食 主菜 副菜 汁物 デザート 

1 年 揚げパン 

（ラーメン） 

からあげ 

（メンチカツ） 

（ホイコーロー） 

パリパリサラダ 味噌汁 冷凍ミカン 

2 年 揚げパン ホイコーロー 野菜チップス ABC スープ フルーツポンチ 

3 年 ココア揚げパ

ン 

揚げ餃子 

（からあげ） 

野菜チップス ABC スープ 

（豆乳味噌スープ） 

ゼリー 

抹茶ゼリー 

冷凍ミカン 

フルーツポンチ 

 

なお、個人的に食べたい給食は、２階に置いてある「給食アンケート用紙」に記入して 

「給食アンケートボックス」に入れてください。あなたのリクエストが給食で食べられる

かもしれませんよ！たくさんのリクエストをお待ちしています。    栄養士より 

 

 

※夏休み期間中、給食室では調理器具、機械の保守点検を行い、日頃できない換気扇の大

掃除、毎日使っている食器や食缶を磨いたりして、夏休み明けの給食に備えました。 

 また、調理員、栄養士ともに研修を受けて、安全・衛生に対する意識を再確認しました。 

2学期も「安心・安全」で美味しい給食を作りますので、残さず食べてくれるとうれし

いです。 

 


