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　先週の木曜日、２学年では「こころとからだの授業」を全学級で実施し
ました。昨年度は「人と人とのより良い関係を築くために大切なこと～人
との距離感～」をテーマとして学びました。 

　今年度は１年生で学んだことをもとに、「性暴力とは何だろう」「性暴力
の実態について考えよう」というテーマで学習を深めました。 

　生徒の皆さんが書いた授業の感想から、一部を紹介します。 

 

・私の身の回りでは、性暴力に悩んでいるという話は、これまで聞いた
　ことがありませんでした。でも、たまたま私が聞いたことがないだけ
　で、これから先、友達から相談されることもあるかもしれないし、自
　分自身が被害に遭う可能性だってあるのだということを改めて思いま
　した。もしも自分が被害に遭ってしまったり、友達から相談されたり
　したら、勇気を出して大人に相談するようにしたいです。 

 

・私ははじめ、性暴力の授業なんてと思っていましたが、授業を受けて
　みて、このような授業を学校で、特に義務教育の間にちゃんと教えて
　もらうことは大切なんだと思いました。 

 

・もしも友達から被害に遭ったと相談されたら、大人に相談するように
　勧めるけれど、一人ではなかなか相談できないと思う。だから、先生
　も言っていたように、「一緒に相談に行こう」と説得して、自分が一緒
　に行動することが必要だと思った。難しいことだけど、友達が被害に
　遭ったら、ちゃんと救えるようにしたいです。 

 

・ＳＮＳで知り合った人とは絶対に関係をもたないようにする。安易に
　個人情報をアップしたり、まして、ネット上で知り合った人と個人的
　に会うようなことは絶対にやらない。 

 

・親や先生には言いにくい場合もあります。他に相談する場所としては、
　警察ぐらいしか思いつかないです。そういう場合、どこに相談したら
　いいのか、学校でも詳しく教えてほしいと思いました。（相談所がどこ

　にあるのか、電話番号など） 

 

・性暴力って、身近にあることなんだと思いました。私は絶対に性暴力
　の被害者になりたくないです。そのためには、短いスカートを履かな
　いとか、夜むやみに外出しないとか、そういうことをちゃんとやって
　いくべきだと思いました。 

 

・もしも友達から相談されたら、躊躇しない！すぐ動く！すぐ信頼でき
　る大人に相談する！先生や親に言えなかったら、警察に行く！ 
  被害を少しでも防ぐために大切なことだと思いました。

 

 保護者の皆様へ 

 
・明日、明後日は、職場体験です。１年生のときから、主に総合的な学
　習の時間で継続して行ってきた「職業に関する学習」のまとめとなる
　学習です。子どもたちは、普段の学校生活では体験できないことを通
　して、大きく成長することでしょう。ぜひご家庭におかれましても、
　職場体験についてお子様と語り合っていただけたらと思います。 

 

・体調不良等で参加できない場合は、７：３０～７：５０の間に、Sigfy
　または電話で学校へ連絡してください。事業所へは学校から連絡しま
　す。 

 

　職場体験日誌表紙絵は、（）（）（）（）が担当しました。 
　おかげさまで素敵な体験日誌が出来上がりました。 
ありがとうございました。


