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令和６年度／Ｎｏ.2 上石神井中学校 保護者と教師の会

学 年 委 員 全 体 会 だ よ り
発行責任者 : 会長 山上玲奈

開催日 : 令和 6 年 10 月 19 日(土) 10:00～11:10

出席者 : 上石神井中学校 3 階会議室 : 27 名

『今年度も半ばを過ぎました』

保護者と教師の会の皆様、本校の活動にご理解とご

協力をいただき、心から感謝申し上げます。10 月も下旬

に入り、令和6年度も折り返しました。ようやく秋らしい気

候になりましたと、言ってもいいかと思いますが、まだ暑

い日があるかと思うと、肌寒い日もあります。皆様は体調

を崩されないようご自愛ください。

さて、10 月 9 日（水）に文化発表会を「ルネこだいら」で

開催いたしました。たくさんの方にご来場いただき、あり

がとうございました。イベント委員の皆様には、運営面で

大変お世話になりました。ようやく 3 年生は 3 回目、2 年

生は2回目、1年生は初めての文化発表会になりました。

合唱コンクールでは、2年・3年生とも、昨年より成長した

合唱を聞かせてくれます。毎年思うのですが、文化発表

会は生徒の着実な成長を見ることができる貴重な機会で

す。

今年度の反省で、上石神井小学校と協力し調整をして

おくべきことがありました。小学校の運動会が雨天で順延

になり、場合によっては 10月9日に重なってしまうところ

でした。結果的には重ならなかったのですが、その心配が

ないように確認していきたいと思います。来年度の文化

発表会は令和 7 年 10 月 8 日（水）に練馬文化センター

で行います。

学校と保護者の皆様とのつながりは、生徒たちの健全

な成長にとって欠かせないものです。その中で、保護者と

教師の会は、保護者同士が交流し、互いに支え合う場と

して非常に大切な役割を果たしています。より良い活動

内容や活動しやすい在り方など、皆様と考えていきたい

と願っています。どうぞよろしくお願いします。

『地域の力で育む子どもたち』

いつも保護者と教師の会の活動にご理解とご協力を

賜り、誠にありがとうございます。

秋も深まり、学校生活も充実した時期となりました。先

日開催された文化発表会では、生徒たちが日頃の練習の

成果を披露し、とても意義深い時間を何事もなく無事に

過ごすことができました。改めて保護者のみなさま、そし

て学校の先生方のお力添えに、感謝申しあげます。

また、夏休み後半の8月には地区祭が開催されました。

こちらにおいても、多くの保護者のみなさまや先生方にお

手伝いをいただき、地域のみなさまとも一緒になって開

催することができました。子どもたちはもちろんのこと、み

なさまにとっても思い出深い夏の締めくくりになったこと

と思います。

近隣校においては去る１０月 12 日に、明治 7 年に開校

した石神井小学校の 150 周年式典に参加しました。同じ

地域にある小学校として、歴史と共に歩んできた学校を

再認識するとても良い機会になったと感じております。

今年度に掲げました『学校と家庭、そして地域、心をつ

なぐ架け橋に』というスローガンの意味を改めて実感しま

した。地域との深いつながりが、子どもたちの健やかな成

長を支えていることを感じました。

来る 11 月には上石神井小学校が創立 70 周年を迎え

ます。上石神井小学校は我が校とともに小中連携教育を

おこなっており、共に子どもたちの成長を支える重要なパ

ートナーです。この大切な節目を、私たち保護者と教師の

会も一緒に祝いたいと考えております。

今後の予定になりますが、年明け1月12日に上石神井

小学校の北校舎にて、もちつき大会を開催します。これは、

子どもたちにとって楽しみな伝統行事のひとつですので、

保護者のみなさまにもご協力をいただき、素晴らしいイベ

ントにしていきたいと思います。

これからも、子どもたちの健やかな成長を支えるために、

みなさまと共に力を合わせて活動を続けてまいります。引

き続き、ご理解とご協力のほど、どうぞよろしくお願い申し

あげます。

会長 山上 玲奈校長 平野 茂
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副校長 渡邊 あづさ 【活動報告】
『本格的な冬に向けて』

今年の夏も連日、観測史上最高の猛暑日でした。10

月になっても夏日が続き、本校校庭に設置してある

「WBGT 計測器」を外せずにおります。しかし、夏日が

続き、暖冬が予想されても、冬は必ず訪れます。冬とい

えば、冷気に乾燥に免疫力も下がる時期です。夏の

WBGT計測の代わりに、冬は、教室の湿度・温度・二酸

化炭素濃度の測定器を設置します。二酸化炭素濃度が

室内の空気汚染を判断するひとつになるからです。基

準値を超えると室内環境が悪いということで、換気不足

となり体調にも影響してきます。そこで、「換気」が必要

になるのです。休み時間の換気はもちろんですが、本校

では、教室の天窓の桟に印があり、常時換気をしてしま

す。授業中は寒くない程度ですが、この二酸化炭素の

計測は、換気をする目安となる取組です。

私は雪国の出身なので、冬の寒さには慣れています。

しかし、この寒さによって気管支の機能が低下し、風邪

を引きやすくなります。手洗い・うがいの徹底やマスク

着用でこの数年乗り切ってきましたが、冬は体調を崩さ

ないように特に気を付けています。理由は、受験生には

健康第一でいてほしいという思いからです。先日、3 年

生の三者面談の日程が発表され、各高校からの最終段

階の案内や要項が送られ、面接講座（11 月 21 日

（木） ）の準備もされています。3 年生だけではありま

せんが、生徒も教員も体調を崩さないように今年の冬

も乗り切りたいと思います。

保護者の皆様におかれましても、各ご家庭で準備さ

れていると思いますが、寒さが厳しくなってまいります

ので、どうぞお身体ご自愛ください。外気は冷たく寒く

ても、保護者と教師の会は春の陽だまりのように・・・。

今後もより良い方向へと向かいますよう尽力してまいり

ます。

■ 育成委員会

７/２３(火)～7/25(木）、７/30(火）

[青]保育園実習

8/2３(金) [全]上石神井地区祭前日準備

8/2４(土) [全]上石神井地区祭当日

お手伝い

8/2５(日) [全]上石神井地区祭後片付け

９/29(日） [レ]こども遊び会

１０/１０(木) [青]第 3 回中学生福祉同好会

───── 以下 予定 ─────

１０/26(土） [レ]ぷち運動会

１１/2４(日） [青]やきいも会

１２/12(木） [青]第 4 回中学生福祉同好会

１/1２(日） [全]もちつき大会

１/19(日） [文]カルタ会

[青]：青年活動部 [文]：文化部

[環]：環境部 [レ]：レクリエーション部

[全]：全体事業

■ イベント委員会

１０/0９(水) 文化発表会

8/2３(金) 上石神井地区祭前日準備

8/2４(土) 上石神井地区祭当日

お手伝い

8/2５(日) 上石神井地区祭後片付け

───── 以下 予定 ─────

１/1２(日） もちつき大会

スプリングコンサート（開催未定）

■ 広報委員会

6 月中 データ・原稿確認

７/１３(土) 第 2 回打ち合わせ

７月 外注にデータ入稿

7 月～9 月 委員会、学校とデータ確認、修正作業中

───── 以下 予定 ─────

１０月 広報誌 1号発行予定

１2 月～1 月 第２号発行予定
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■ 代表委員会

【代表委員全体】

６/２２(土) 第 1 回学年委員全体会

８/２３(金) 地区祭前日準備

8/2４(土) 地区祭当日お手伝い

8/2５(日) 地区後片付け

１０/１３(日) 代表委員会ミーティング

───── 以下 予定 ─────

１０/１９(土) 第 2 回学年委員全体会

１/１２(日) もちつき大会

【育成地区委員会への参加 [会長/副(校内)/副(校外)]】

６/26（水） 委員研修

７/20（土） [全]こどもキャンプ説明会

[青]OB 会定例会

７/３0(火) [青]保育園実習

8/０４(日) [全]日帰り川遊び

8/０８(水) [環]地域パトロール ※毎月 8 日に実施

８/1７(土) [青]第 2 回中学生福祉同好会

[青]OB 会定例会

9/０8(水） [環]地域パトロール ※毎月 8 日に実施

9/２１(土） [青]OB 会定例会

9/２９(日） [青]青年活動部主催 こども遊び会

10/０8(水） [環]地域パトロール ※毎月 8 日に実施

10/１０(木) [青]第 3 回中学生福祉同好会

10/１9(土） [青]OB 会定例会

───── 以下 予定 ─────

地域パトロール

育成 中学福祉同好会関連 各種会合・行事

【会長】

６/２９(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

役員会・総会 出席

７/０１(月) 第 1回上石神井子育て地域懇談会 出席

７/０8(月) 第 4 回地区祭実行委員会 出席

７/２０(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

受付設置訓練 出席

８/１６(金) 第 5 回地区祭実行委員会 出席

８/２３(金) 地区祭前日準備 参加

８/２4(土) 地区祭 出席

８/２５(日) 地区祭後片付け 参加

８/２６(月) 石神井地区合同地域懇談会 出席

＊青少年委員会主催

９/０６(金) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

第 2 回ひまわり 110 番連絡協議会 出席

９/１２(木) 学校保健委員会 出席

９/14(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

震災総合訓練 出席

９/２５(水) 第 6 回地区祭実行委員会 出席

１０/01(火) 上石神井南地域集会所創立 10 周年記念

式典 出席

１０/0９(水) 文化発表会 出席

10/12(土) 石神井小学校開校１５０周年記念式典・

祝賀会 出席

10/13(日) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

生活場所設置訓練 出席

──── 以下 予定 ─────

１１/０１（金） [育成]委員研修

１１/１１（月） 第 2 回上石神井子育て地域懇談会

１１/１６（土） [育成]青年活動部 OB 会

１１/２４（日） 練馬区一斉清掃 校内副会長代理参加

[育成]青年活動部 OB 会主催

やきいも会

１１/３０（土） 上石神井小学校開校70周年記念式典・

祝賀会
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【副会長(校内)】

６/２２(土) 入会届再配付

６/２９(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

役員会・総会 出席

７/２０(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

受付設置訓練 出席

９/１２(木) 学校保健委員会 出席

９/１４(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

震災総合訓練 出席

９/２５(水) 第 6 回地区祭実行委員会 出席

１０/１３(日) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

生活場所設置訓練 出席

───── 以下 予定 ─────

育成 青年活動部関連 各種会合・行事

【副会長(校外)】

６/２９(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

役員会・総会 出席

７/０8(月) 第 4 回地区祭実行委員会 出席

７/２０(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

受付設置訓練 出席

８/１６(金) 第 5 回地区祭実行委員会 出席

９/０６(金) 第 2 回ひまわり 110 番連絡協議会 出席

９/１４(土) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

震災総合訓練 出席

1０/１３(日) 上石神井中学校避難拠点運営連絡会

生活場所設置訓練 出席

───── 以下 予定 ─────

【庶務】

７/０８(月) 『第 1 回全体会だより』発行

７/１０(水) 『第 1 回臨時総会のお知らせ』発行

７/１９(金) 『第 1 回臨時総会だより』発行

回答フォームのお願い

１０/０４(金) 『第 2 回全体会開催のお知らせ』 ・『出欠

確認フォーム』sigfy 配信依頼

『活動報告』フォーム配信

───── 以下 予定 ─────

各種配付文書 作成・発行

【会計】

《標準服をゆずる会》

７/１３(土) 収集日

９/１４(土) 収集日・在校生向け譲渡日

───── 以下 予定 ─────

１１/０９(土) 収集日

１/１１(土) 収集日

２/０７(土) 新入生向け譲渡日

■校長先生より

11/9(土）に道徳授業地区公開講座を開催いたします。

可能な方はぜひご参加ください。

■会長より

総会にてご承認いただきました防犯カードは、

来年度配付になります。

育成 青年活動部関連 各種会合・行事

【連絡事項】

【次回全体会予定】

お気付きの点や質問などがありましたら、お気軽にご連絡ください。

[ 代表委員会との連絡メールアドレス ]

kamichuu.pta@gmail.com

日程 時間 場所

2/7(金) ９:３0～ ３F 会議室


