
3 学期が始まりました！ 

皆さま、新年明けましておめでとうございます。年末年始はゆっくり過ごすことができた

でしょうか。また、冬休みの間に今年の目標ややりたいことを考えることができたでしょう

か。年末は、家族と共に過ごしたり友達と楽しんだりすることができたと思います。特に、

初詣に出かけたり、家族で新年を祝ったりすることは、日常から少し離れて新たな気持ち

で新年を迎えることができたのではないでしょうか。2025 年を迎え、皆さんが新たな気

持ちで 3学期をスタートできることを嬉しく思います。 

3学期は 2年生にとって非常に重要な時期です。来年度の 3年生になるための準備

期間として、今からしっかりと学習面や生活面での準備を始めることが大切です。そして、

受験に向けた意識を少しずつ高めていく必要があります。特に、生活面では生活リズム

や体調管理を行い心と体を整えることが、学業にも良い影響を与えます。また、学習面で

は時間の使い方を見直し、無理のない範囲で計画的に学習を進めることが、受験への

第一歩となります。自分の進路や目標を考えながら、しっかりと準備を整えていきましょう。 
 

【スキー移動教室】 
 

1/２４（金）～1/２６（日）の間、学年行事のスキー移動教室があります。以前の説明

会でもお話ししましたが、個人で用意する必要な持ち物として、 

① アンダーウェア（ジャージやセーター等で代用可）、 

② スポーツ用ハイソックス 

③ ネックウォーマー（必要な人）、 

④ スキー用手袋（水に強く、けがの防げるもの） 

がありますので、各自準備お願いします。   

また、スキーウェアや帽子（ニット帽）、その他のスキー用品は持ち込み不可となって

います。他にも持ち物や当日の時程等については、以前配った実施要項を見ながら準

備を進めていきましょう。 

3 学期の授業はどう受けますか？ 

 授業は学習の基本です！授業を受ける態度や取り組み状況を整えることが、成績アップ

につながります。以下の授業のチェック項目を見ながら、3学期の授業の受け方を考えて

みましょう！ 

【チェック項目】 

① チャイム着席はできているか。 

② 休み時間中に授業に必要な道具の準備はできているか。 

③ 授業中は無駄なおしゃべりをせず、先生の話を聞けているか。 

④ 板書の内容を丁寧にノートやプリントに書けているか。 

⑤ 授業内で分からないところがあったら、周りの人や先生に質問しているか。 

⑥ 忘れ物をしないように心がけているか。 

⑦ 宿題や提出物は、期限を持って提出できているか。 

 

  学習面の目標を考える時にも、このチェックリストは役に立つと思います。何事も習慣

づけることが大事です。3学期の授業から受け方に意識して取り組み、気持ちよく 3年生

を迎えましょう。 
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１１（土）  土曜授業・百人一首大会①（体育館） 

13（月）  成人の日 

15（水）  専門委員会                  

１６（木）～１９（日） 区作品展              

１７（金）  中央委員会 

２０（月）  生徒朝会      

【１月の予定】 

２２(水)  避難訓練・職員会議 

２４（金）～２６（日）  スキー移動教室   

2７（月）２８（火）  振替休業日  

 

 


