
       

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C(シー) むし歯 C0(シーオー) むし歯になりそうな歯 

/（なし・しゃせん） きれいな歯 ○（まる） 治療してある歯 

㋛（マルシ） むし歯にならないよう

に処置してある歯 

㋚（マルサ） 初期のむし歯がひどくなら

ないよう処置してある歯 

G（ジー） 歯肉炎   

歯垢（しこう） 歯肉（しにく） 

0 ほとんど付着なし ０ 異常なし 

1 若干の付着あり １ 定期的に観察が必要 

2 相当の付着あり ２ 歯科医による診断が必要 

谷原中学校 

保健室№４ 

２５、4、１５ 

 

学校歯科医 清水先生が検診で言われる言葉ってなんだろう？？ 

 

 

 

       歯科検診 今年はここがポイント！「歯科検診の効果！」 

     むし歯のある人の口の中にはミュータンス菌がウヨウヨしていて、放っておく 

と、むし歯が増えていきます。むし歯の最初は痛くないから、自分ではむし歯が 

あるか気付かない。ひどくなったむし歯は治療するのに時間もかかり、痛みも大 

きいです。それなら、自分で気づかないむし歯を探してもらうのが一番です！ 

 

 

歯科検診の当日の朝は 

しっかり歯磨きを 

してきてください！ 

むし歯や歯肉炎を放置すると、

歯が抜け落ちたり、むし歯の細

菌が脳や鼻の奥に入り込んで

他の病気にもなりかねません。 

 

 

 

歯科検診の当日の朝は 

しっかり歯磨きを 

してきてください！ 

保健室での出来事・・・４/１１の内科検診は、ここ数年

で一番静かで礼儀正しく受けている姿に、校医の先生 

  も感動～！次の検診もどうぞよろしくね！ 

内科検診を担当します 

学校医 清水先生より一言！！ 

 むし歯は自然に治りません。なので、むし歯に

ならないようによく歯をみがきましょう！ 

むし歯になったら早めに治しましょう！ 


