
       

 

 

 

 

 

 

検診項目 実施日時 結果配布日 配布対象 配布方法など 

内科検診 ４/１0 
４/１１ 

配布済み 

治療が必要な

人のみ配布 

水色の用紙です。 

脊柱そく弯の 2次検査対象の人には、結果の

み配布しています。練馬区の健診センターか

らの 2 次検査の日程が決まり次第お渡しし

ます。 

歯科検診 
４/１５ 

4/１６ 

4月下旬 

配布予定 

治療、相談が必要

な人のみ配布 

黄色い用紙です。詳細は後日配布される保健

だよりを参考にしてください。 

眼科検診 ４/１７ 
４/１8 

配布済み 

治療が必要な

ひとのみ配布 
黄緑色の用紙です。 

腎臓検診 
４/１１ 

２回目４/２３ 

健診センター

から結果が届

き次第配布 

全員配布 

「異常なし」の生徒にも配布します。 

２次検査対象の人、１次検査未提出の人にも

お知らせを配布します。 

心臓検診 ４/２５ 

健診センター

から結果が届

き次第配布 

１年生 

全員配布 

「異常なし」の生徒にも配布します。 

2次検査対象の人には別途お知らせします。 

視力検査 

聴力検査 
４/２８ ５月中旬予定 

治療が必要な

人のみ配布 

視力は、うす緑色の用紙です。聴力は白の用

紙です。メガネ忘れで矯正視力を計測してい

ない人は裸眼視力でお知らせします。 

耳鼻科検診 ５/８ 5月中旬予定 
治療が必要な

人のみ配布 

ピンク色の用紙です。「症状がひどくなった 

ら受診してください」という内容もありま

す。よくお読みください。 
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内科、歯科、眼科検診の欠席者にお知らせを配布しています。 

 各健診、欠席した場合には必ずお知らせを配布します。 

内科、歯科、眼科、耳鼻科のような学校医の先生による検診は、 

原則学校医の病院で検診していただきます。必ず欠席者のお知らせをご

持参ください。学校医が遠く、どうしても検診へ行く 

ことが困難な場合は、練馬区で学校医をされている 

病院で検診を受けることもできます。どこの病院も 

学校医をされているとは限りませんので、近隣の 

学校医をご紹介いたします。そのような時は 

必ず谷原中・保健室までご連絡ください。 

 腎臓、心臓検診のような健診センターの検診は、 

腎臓検診（尿検査）は２回目回収（５/８）になります。その後も提出

ができない場合は、提出方法について個別にご案内いたします。 

     心臓検診は、健診センターが指定した日程でお知らせが配布 

     されます。保護者同伴で練馬高野台の医療健診センターへ行 

        くことになります。 

 

 身長・体重・座高、視力、聴力検査のような学校での検診は、 

 登校した時に、個別に検査をします。 

健康診断結果のお知らせについて 
新学期に入り、健康診断の提出物などご協力いただきありがとうございました。無事に健康診断が進めら

れています。いくつかの検診も終わって結果のお知らせを配布していますが、各検診、結果の配布方法が違

いますので、下の表で確認をお願いいたします。お子様のかばんの中に眠っている場合も多くありますので

ご家庭でお声をかけてください。よろしくお願いいたします。 

 

保健室のつぶやき・・・ 毎年ハプニング続出！尿検査。 

 先日腎臓検診こと「尿検査の提出」がありました。忘れる人が多くてい

つも困っています。全校での未提出者の人数は、一昨年９０人弱、昨年７

０人程度・・・今年はなんと！１年生が１クラス増えたにもかかわらず、

５３人！この調子で20人ずつ減少していくならば3年先の尿検査の忘れ

が０人なんてことが起こるかもしれませんね！さて、忘れも多いけれど名

前無しも必ずいます。同じクラスで名前がないと、どれが誰のか分からな

いのです。今年も、ある１クラスに 3名の名前無し。3本の尿を持って教

室へ押しかけた   ！しかしさすが！色や量、ビニールに入っているか

いないかで、自分の尿をものの 3秒くらいで判別することができました。 

これも毎年の光景なのです。自分の物にはしっかり名前を書きましょうね。 


