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1 学期を終え、夏休みに向けて 

校 長 中嶋 雅彦  

 まもなく 1 学期が終わろうとしています。本校では、日々の授業はもちろん、修学旅行、運

動会、セーフティー教室、道徳授業地区公開講座、移動教室、職場体験、オーケストラ鑑賞教

室など、たくさんの教育活動を行ってまいりました。保護者、地域の皆様には、直接参加して

支援していただき、また、ご家庭でのお子様へのご助言など、多大なご協力に心より感謝いた

します。 

 学校では、生徒が 1 学期に身に付けた力を、夏休みを利用し、補習することにより、さらに

発展させようと考えています。夏休みといえども、本校では、YSS（谷原サマースクール）、

教育相談（生徒、保護者、教師による面談）、水泳教室（F 組、1 年生臨海）、臨海学校、部活

動などが予定されております。1 学期に、生徒が行ったことを踏まえ、２学期につながること

を心がけていきます。しかし、42 日間という、長い期間の大部分を、学校を離れ、家庭や地

域で過ごすことになります。生徒には、夏休みの目標をもたせ、規則正しい生活を送るよう指

導を行ってまいりますが、保護者や地域の皆様におかれましても、子どもたちに助言をしてい

ただき、健全育成にご協力をお願いいたします。 

 さて、今年の夏は、リオデジャネイロで、オリンピック・パラリン

ピックが開かれます。本校では、東京都より、平成26、27年度にオリ

ンピック・パラリンピック教育推進校の指定を受けました。さらに、

本年度、推進校を継続するとともに、オリンピック・パラリンピック

教育重点校（東京都で100校）の指定を受け、活動を行っています。

この教育を通して、重点的に育成すべき5つの資質（ボランティアマインドの醸成・障害者理解

の促進・スポーツ思考の普及･拡大・日本人としての自覚と誇りの涵養・豊かな国際感覚の醸成）

のうち本校では、ボランティアマインドの醸成をテーマに計画を立てています。1学期には、そ

のテーマを取り入れ授業を行ったことはもちろん、６月の道徳授業地区公開講座では、フェリス

女学院大学教授和田浩一先生をお迎えして、「オリンピック・パラリンピックとボランティアマイン

ド」というテーマでのお話をいただき、生徒の関心を高める機会を設けました。この夏に行われるオ

リンピック・パラリンピックをテレビなどで観戦することによりスポーツのすばらしさを味わうこと

はもちろん、人が目標を達成するための過程と結果やそれを支える多くの人々がいることを感じても

らい、自己の人生において必要となる生きる力を大きく育んで欲しいと願っています。 

 この夏休み、生徒たちには、１学期で培ったいろいろな力を活用

し、ゆとりのある中で、計画を立て、自分に合った時間、場所、機

会を見つけ、学習はもちろん、人との関わりの中で、必要とするも

のを身につけて欲しいと思います。そして、９月からの学校生活を

より一層充実さたものにしてください。 

谷原中だより 



Ｆ組移動教室 6/13（月）～16（木） 

 初夏の軽井沢へ移動教室に行きました。山の天気は、 

変わりやすく。晴れから雨まで経験しましたが、牧場で 

のバター作りや登山、溶岩の見学やトロッコ列車など、 

とても有意義な４日間を過ごすことができました。宿舎 

内でも、当番活動などをしっかりと務めて、みんなで協 

力した生活を送ることができました。 

                 職場体験 6/30（木）7/1（金） 

                  キャリア学習の一環としての職場体験は、受け入れて 

いただく事業所（店舗等）への折衝から始まります。 

そして、２日間の体験。事業所にとっては、中学生を 

引き受けることは、効率の上では望ましくありません。

しかし、次の世代を育むという大きな心でご協力をい

ただいております。地域のみなさまに感謝致します。 

ＰＴＡ活動 

 保護者のみなさまにも、多くの場面での活動、活躍を 

していただきました。写真は、学年委員さんを中心に行 

われた給食試食会の模様です。学期末にみなさんのお手 

元に届いたＰＴＡだより「谷原中」は、広報委員のみな 

さんが連日、夜に集まり作成してくださった力作です。 

 学校は、生徒と職員だけでは成り立ちません。日頃か 

らの地域や保護者のみなさんの支えがあるからこそです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月以降の主な予定 

１日（木）始業式・避難訓練（集団下校訓練） ５日（月）～10 日（土）学校公開週間 

 

 

 

ＳＮＳ谷原中ルール 

 全校集会での学習会、各学級での討論会、生徒会からの働きかけなど様々な過程を通して、 

ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーク・サービス：LINE や Twitter などの総称）にどのように接

するべきかという「ＳＮＳ谷原中ルール」をみんなで設定しました。 

               

「ＳＮＳの落とし穴から谷原中生みんなを守ろう！」  

◎利用時間・終了時刻を決める。     ◎むやみに個人情報・写真を載せない。  

◎知らない人と安易に関わらない     ◎相手の気持ちを考えて使う。 

～目先の楽しみに囚われていては本当の楽しさを得ることはない～  


