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人生をより良く生き抜く力 

 秋の深まりを感じさせる季節なりました。３年生は、１１月初めに進路相談を行い、卒業後

の進路をより深く考え、学習に励んでいます。悩みや迷いが多いこの時期、先日の朝日新聞、

折々のことばに小国綾子（毎日新聞記者）さんの「迷うのは、自分で選ぼうとしている証拠。

自分の頭で考えている人だけが得られる「勲章」みたいなものだ。」という文章が載っていま

した。私は、この言葉で、本校３年生への悩みが少しでも軽減さればと思って読んでいました。 

 学校でのキャリア教育は、学びの原点、何のために中学校で学ぶのかということであると考

えています。学んだことを社会生活でどのように生かすのか、中学校で学んだことからさらに

深く学び、人に対して活用することができるのかなど、生徒たちに授業を通し、知識の伝達だ

けに終わらない授業を行っていくことが大切であり、そのための授業改善を行う教師を育成す

ることが重要であると考えています。本校では、生徒に、学びの目的を十分に理解させ、目先

のことだけで学びを捉えてしまうことがないよう、各教科の内容がどのように、人と関わり、

実生活と結びついているのかを考えさせる授業を行っていきます。 

 平成２３年度の中央教育審議会の答申では、キャリアの意味について次のように書かれてい

ます。 

 人は、他者や社会とのかかわりの中で、職業人、家庭人、地域社会の一員等、様々な役割を

担いながら生きている。これらの役割は、生涯という時間的な流れの中で変化しつつ積み重な

り、つながっていくものである。また、このような役割の中には、所属する集団や組織から与

えられたものや日常生活の中で特に意識せず習慣的に行っているものもあるが、人はこれらを

含めた様々な役割の関係や価値を自ら判断し、取捨選択や創造を重ねながら取り組んでいる。 

 人は、このような自分の役割を果たして活動すること、つまり「働くこと」を通して、人や

社会にかかわることになり、そのかかわり方の違いが「自分らしい生き方」となっていくもの

である。 

 このように、人が、生涯の中で様々な役割を果たす過程で、自らの役割の価値や自分と役割

との関係を見いだしていく連なりや積み重ねが、「キャリア」の意味するところである。 

 ３年生の進路に立ち向かう姿を見ていると、本校でも「自分らしい生き方」を求め、真の生

きる力を身に付けさせる教育活動を推進していく必要性を強く感じています。これは、もちろ

ん、３年生だけのことではありません。全校生徒が、入学時から、日々の授業や行事を通じ、

身に付けることです。「よく考え正しく行動することができる人」という本校教育目標のもと、

生徒が主体的に取り組む学校行事を通じ、体験を積む中でその考えを深めさせていきます。 

 これからの社会を担う子どもたちを育てるために、教職員一同一丸となり本校の特色ある教

育活動を推進してまいります。地域、保護者の皆さんには、これからも学校での子どもたちの

活動を参観していただき、学校と共に育てていただければと考えています。 
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＜１年生 校外学習新聞＞ ＜３年生 修学旅行（漆器）＞＜３年生 修学旅行新聞＞ 

 

 

 

 

 

＜２年生 職場体験新聞＞  ＜１年美術 ﾚﾀﾘﾝｸﾞﾌｧｲﾙ＞   ＜３年美術 塑造＞ 

 

 

 

 

 

＜２年社会 夏休みﾚﾎﾟｰﾄ＞  ＜３年社会 税の作文＞           ＜Ｆ組 作品集＞ 

 

 

 

 

 

 ＜３年家庭 お名前ワッペン・幼児のおもちゃ計画＞ 

 

 

 

 

 

              ＜１年技術 ﾍﾟﾝｽﾀﾝﾄﾞ＞  ＜２年家庭 ｼｮｰﾄﾊﾟﾝﾂ＞  ＜１年家庭 朝ご飯ｺﾝｸｰﾙ＞ 

 

 

 

 

 

             ＜2年家庭 1日分の献立 ＞    ＜書道部＞         ＜美術部＞ 

 

 

 

 

＜２年技術 水耕栽培＞ 

                            ＜クラフトパソコン部＞  ＜PTA ﾌﾗﾜｰ･ｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ＞ 

文化発表会『展示の部』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  《１年Ｃ組》                               《１年Ｄ組》 

 

 

 

 

                  《１年Ａ組》１年生金賞 

  《１年Ｅ組》                               《１年Ｂ組》 

 

 

 

 

 

         《２年Ｂ組》       《２年Ｃ組》 

 

                                   《２年Ａ組》２年生金賞 

 

 

 

    《２年Ｄ組》 

 

                    《Ｆ組》敢闘賞          《３年Ｄ組》 

 

 

 

 

 

  《３年Ｃ組》３年生金賞      《３年Ａ組》      《３年Ｂ組》 

 

 

 

 

 

 文化発表会実行委員長    《合唱団》    《Ｆ組 劇「あるはれたひに」》 《生徒海外派遣報告》 

 

 

 

 

 

  《ギター部》      《ＰＴＡ合唱》     《吹奏楽部》     文化発表会副実行委員長 

文化発表会『舞台の部』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定から 

【１１月】   

日 曜 おもな予定  日 曜 おもな予定 

26 月 あいさつ運動（1年）  15 土         ◇都内私立校入試相談(始) 

27 火 45分､専門委員会  16 日  

28 水 45分､校内研修会  17 月 あいさつ運動(1年) 

29 木 2年上級学校訪問  18 火  

30 金 中央委員会  19 水  

【１２月】  20 木  

日 曜 おもな予定  21 金 重点清掃 

1 土              ◇区中P駅伝大会  22 土  

2 日   23 日 『天皇誕生日』 

3 月 教育相談(始)､③⑥ｶｯﾄ､あいさつ運動(2年)､生徒朝礼  24 月 『振替休日』 

4 火 教育相談､③④ｶｯﾄ  25 火 45分､終業式         ◆職員会議 

5 水 教育相談､③ｶｯﾄ  26 水 冬季休業日(始)､ＹＷＳ 

6 木 教育相談､①⑥ｶｯﾄ  27 木 冬季休業日､ＹＷＳ 

7 金 教育相談､④⑤ｶｯﾄ､特別支援学級部会  28 金 冬季休業日､ＹＷＳ 

8 土 第二土曜授業日､ｸﾘｰﾝ運動  ◆学校評議員会  29 土 機械警備(始) 

9 日   30 日 機械警備 

10 月 あいさつ運動(3年)  31 月 機械警備 

11 火                ◆3年学年会   

12 水 避難訓練           ◆職員会議  

13 木                ◆3年学年会  

14 金 特別支援学級部会(F組⑥ｶｯﾄ)  ◆3年学年会  

おめでとうございます！ 

【陸上部】 
 第71回  東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 女子３年走幅跳 第３位 植田陽翔 5m44 

【バレーボール部】 
 第３ブロック中学校バレーボール新人大会 第６位 → 都大会出場 

【バスケットボール部】 
 男子 第55回 練馬区中学校生徒総合体育大会（新人大会） 準優勝 → 都大会出場 
 女子 第55回 練馬区中学校生徒総合体育大会（新人大会） 第３位 → 都大会出場 

【読書感想文コンクール】 二人とも都のコンクールに出品されます。 
 永吉千莉 「普通」とは何か  鈴木静流 「ハッピーバースデー」 

【朝ご飯コンクール】 
 銅賞 ：土屋匠悟、稲葉かれん 
 奨励賞：本多 烈、平田遥菜、森岡大智、根津桜太郎、外崎和輝、林 悠司 

【税の作文】 
 入賞 小林理沙 徳武一希 

【税の標語】 
 一般社団法人練馬東青色申告会長賞 直島 凜 「国の未来 支えているのは 消費税」 



 


