
スタートダッシュ 

～新しい時代の幕開け～ 

校 長 大槻 亨  

 

 ６月１日に実施いたしました第４３回運動会には、８７４  

名の保護者・地域の皆様にお越しいただき、生徒たちへの惜  

しみない拍手と大きな声援を送っていただきました。また、  

ＰＴＡ役員ならびに父親の会の皆様をはじめ、ボランティア  

の保護者の皆様には、受付や自転車の整理、校内の安全確認 

など積極的にご協力いただき、誠にありがとうございました。  

皆様の支えや声援が生徒たちの力になり、運動会を大成功で 

終えることができました。心より感謝申し上げます。  

「スタートダッシュ ～新しい時代の幕開け～」とは、今年の運動会のスローガンです。

このスローガンの通り、令和元年の開幕を飾る記念すべき運動会となりました。令和には、

「人々が美しく心を寄せ合う中で、文化が生まれ育つ」という意味が込められています。

令和を英訳すれば、beautiful harmony となります。これは、「美しい調和」を意味します。

運動会に置き換えていえば、様々な個性が共鳴し合い、美しく調和した一人一人が一丸と

なって団結していく姿であるといえます。  

生徒たちは、この日のために短い期間の中、体育の授業だけではなく、朝練習、放課後

練習など、毎日、真剣に練習や準備に取り組んできました。行進や開会式の堂々とした姿

からは、運動会に対する真剣な取組や力強さが感じられました。プログラム 1 番の団対抗

ラジオ体操では、赤、青、黄、白のどの団もまとまりのある演技をみせてくれました。個

人種目から団体種目までのすべての競技を通して、何事にも全力を尽くした生徒たちの演

技はとても立派だったと思います。どんなに離されていてもゴールを目指してひたむきに

走る姿には、勝敗を超えた熱い気持ちが伝わってきました。競技に勝ち負けはありますが、

全力を尽くす姿には、見ている人たちを感動させる力があります。来賓の方々からは、

「どの選手も最後まで一生懸命に競技する姿には感動した」「どの団の演技もとても素晴

らしい」などの感想をいただきました。  

「自ら考え行動し、全員で創りあげる谷原中学校」これは、生徒総会で決まった学校ス

ローガンです。３年生の運動会実行委員を中心として、自らの手で、運動会を計画し、運

営してきたのも谷原中の伝統です。生徒一人一人は、皆違ったよさや特性をもっています。

その一人一人が、互いを尊重し合い、支え合い、励まし合いながら行動をする姿こそ、

beautiful harmony であると思います。  

これからも谷原中のよき伝統を受け継ぎ、全員で beautiful harmony を創りあげてほしい

と思います。  

   笑顔と輝きに満ちた谷原中  練馬区立谷原中学校 

 校長  大槻  亨 
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７月の予定から 

日 曜 おもな予定  日 曜 おもな予定 

1 月 
あいさつ運動(3年)､3年復習確認ﾃｽﾄ 

北原小出前授業(英･技)  ■文化発表会実行委員会 
 11 木 生活委員あいさつ運動(1年生) 

2 火 ｵｰｹｽﾄﾗ鑑賞教室(2年生･F組)  12 金 生活委員あいさつ運動(2年生) 

3 水                ◇職員会議  13 土 
第二土曜授業日､一斉部活動会 

     ★PTA親睦会 ★よさこい祭りﾊﾟﾄﾛｰﾙ 

4 木 都･学力調査(2年生)  14 日  

5 金 保護者会          ◇F組学級部会  15 月 『海の日』 

6 土   16 火 あいさつ運動(2年)､生徒朝礼 

7 日   17 水 2年家庭科一斉授業 

8 月 
あいさつ運動(1年)､避難訓練 

谷原小出前授業(理･美) 
 18 木 学年集会､重点清掃 

9 火 専門委員会  19 金 終業式､1年臨海学校参加者集会 ◇職員会議 

10 水 生活委員あいさつ運動(3年生) ◆ｾｰﾌﾃｨ教室  20 土  

おめでとうございます 

【陸上競技部】第70回 東京都中学校地域別陸上競技大会 → 都大会出場 

     男子西部共通四種競技  第５位 岡 侑生 （1859点） 

     女子西部1年走幅跳    第４位 興津 花 （ 3m98） 

     女子西部低学年4×100m  第６位 和田亜紗実 興津 花 山田莉瑚 髙橋萌夏 （55秒47） 

本物に触れることの大切さ 

                               修学旅行担当 髙 橋 隆 介 

 ６月９日（日）から２泊３日の日程で初夏の京都・奈良を訪ねてきました。今年の修学旅行は、ほとん

どの行程を自分たちで計画し、ほぼ予定通り実行することができました。 

 これまで、事前学習の時間に見学地の歴史や見どころについて調べてきました。頭の中ではそれなりの

イメージができていたはずでした。しかし、実際に見る歴史的建造物は写真や 

イラストの比ではありませんでした。本物を目の前にした生徒は驚きの表情で、 

歴史の重さと技術の高さに圧倒されていました。自分たちの想像をはるかに超 

える大きさや迫力・歴史的価値から多くのものを学び、感じ取ることができま 

した。まさに「百聞は一見にしかず」でした。 

大自然に抱かれて 

                               Ｆ組担任 濵 屋  好 

 Ｆ組は、６月１８日（火）から２泊３日の日程で軽井沢方面へ移動教室に行ってきました。梅雨時で天

候が心配されましたが、見学や体験中はお天気に恵まれ、初夏のさわやかな軽井沢を満喫できました。 

 １日目は「ジェルキャンドル作り」にチャレンジしました。思い思いにデザ 

インしたすてきなお土産ができました。２日目「カーリング体験」と「アプト 

の道散策」で体を動かしました。この日の夜は雷雨に見舞われ自然の驚異をま 

のあたりにしました。３日目は「自然史博物館」で地球の歴史を勉強しました。 

「サファリパーク」では小動物とふれあい癒やしのひとときを過ごすことがで 

きました。他校とも親睦が深まり、楽しい思い出がたくさんできました。 


