
【３年生  保健体育（女子）】  

 

臨時休業中の課題で配布した学習プリント （体育編・保健編の両方） は、提出する必要

はありません。  

休業明けに提出するものは、生活チェックシート（ 緑 B5）のみになります。  

体育編学習プリントについては休業明けに解答を配布します。授業での実技理解と期末

考査のための学習になります。  

また、期末考査前後にワークの提出をします。詳細は授業が始まってからお伝えします。  

 

ラジオ体操（ https : //www.nhk .or . jp/d -garage-mov/mov ie/222-1 .html）  

動画等で、美しいラジオ体操ができるようにしておきましょう。  

https://www.nhk.or.jp/d-garage-mov/movie/222-1.html

