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通常授業再開時における衛生・健康管理について 
 

梅雨の候、保護者の皆様におかれましてはご清栄のこととお慶び申し上げます。また、

日頃より本校の活動にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

さて、学校が再開し、生徒たちの笑顔や真剣な姿が見られるようになってきて、校内の

様子が徐々に戻ってきたように感じられます。そして、いよいよ２２日（月）から、６時間

目まで授業を行い、その後部活動も再開いたします。 

通常授業再開に伴い、気温の上昇による熱中症への対応と衛生管理の両立を図るため、

マスクの管理方法と水分補給について、本校では下記の通り実施します。ご家庭に協力して

いただくことが多くなりますが、ご理解いただけますと幸いです。 

 

記 

 

【体育や部活動、給食時にマスクを外した場合の対応】 

下記のどちらかの対応ができるようご家庭でご準備ください。ただし、マスクの着脱

は、１日に複数回考えられます。 

１．袋に入れて一時保管をし、再度利用する。（チャック付きの袋を推奨します。） 

２．新しいマスクを用意しておき、取り換える。 

 

【持参した水筒の中身が全てなくなってしまった場合の対応】 

１．事前にご家庭から、無くならない量の水分を持参する。 

２．上記１の対応をしても中身が無くなってしまった場合、持参した水筒へ水道から水を

入れ、その水を飲む。 

※引き続き、冷水器や水道からの水を口で直接飲むことは禁止とします。手や口に付着し

た水が周囲へ広がるのを防ぐ目的です。ご理解お願いします。 


