
✍ 自主学習のススメ ～自ら学ぶ態度を育てる～✍ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年便り 5号 令和３年 ４月 30日（金）発行 

練馬区立谷原中学校 第２学年 

  日付 朝読書 授業 主な予定 給食 

6 日(木) ○ ①～⑥授業 
◆耳鼻科検診   中央委員会（放課後） 夏服・冬服移行期間 

⑥『学習計画を立てよう！』（中間考査 学習計画づくり） 
○ 

7 日(金) ○ ①～⑥授業 ⑤オンライン学習 練習（タブレット PC 使用） 〇 

10 日(月) × ①～⑥授業 生徒朝礼   ①⑥『エゴグラム説明→実施』 〇 

11 日(火) ○ ①～⑥授業 生徒総会リハーサル（放課後） 〇 

12 日(水) ○ ①～⑤授業 ◆腎臓検診（１次）  避難訓練   ⑤道徳 ○ 

13 日(木) ○ ①～⑥授業 45 分時程  ⑥生徒総会   中間考査１週間前 〇 

14 日(金) ○ ①～⑥授業  〇 

 ５月 20日（木）、21日（金）に今年度最初の定期考査が行われます。放課後の時間が確保されて

いる今、皆さんはどのように時間を使っているでしょうか。 

 提出期限の決まっている“宿題”や“課題”とは別に、“予習・復習”などの家庭学習時間は確保で

きていますか。５月６日に『学習計画表』を使って計画を立てますが、中間考査に向けて行う“試験勉

強”は“予習・復習”の延長線上にあると考えられます。中学２年生になった皆さんならば、「試験前

になったら勉強しよう！」が通用しないことは身に染みて感じていることでしょう。 

 29日からゴールデンウィークで、明日から５連休に入ります。時間の使い方 

を見直し、家庭学習の時間をつくりましょう。学習方法は誰かが与えてくれるも 

のではなく、自分自身で模索し身に付けるものです。連休明け、元気で充実した 

表情の皆さんに会えることを楽しみにしています。（一日をデザインしよう！） 

5月 6日（木）～5月 14日（金）の予定 

★エゴグラムを実施します★ 

総合的な学習の時間を使って、エゴグラムと

いう性格診断を行います。様々な質問にマーク

シートで回答し、そこから自分の考え方や心の

クセなどを客観的に知ることができます。“自

分を知る”勉強の一環として役立つものと考え

ており、専門の先生による講習会も予定してい

ます。 

26日（月）議案書討議の様子 

 専門委員会の活動方針や活動計画を確認し、質問や疑問を挙げクラ

スで共有しました。どのクラスも活発な話し合いが展開されました。 

異動された佐々木先生、田中先生、西宮先

生に手紙を書き、感謝の気持ちを伝えまし

た。【感謝の手紙プロジェクト】 
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https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.irasutoya.com%2F2017%2F10%2Fblog-post_141.html&psig=AOvVaw0kvE3WzRYxliw9sXWUNnO7&ust=1619821638829000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKj2jP2_pPACFQAAAAAdAAAAABAD

