
✍ 第 45回運動会 当日の配置図 ✍ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                                        私は〔    〕走です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ３分間で跳んだ回数を競います！                              １人 100m走ります！ 
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               白団                 赤団 

               黄団                 青団 

                                                                 青団・白団 
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私は〔      〕レース     

〔     〕コースです！ 

100m走 1000m走 

 トラックを５周します！ 

1500m走 

トラックを７周半します！  

全員リレー 

奇数走者 

偶数走者 
中庭 

八の字縄跳び 

Ａ
組 

Ｂ
組 

Ｃ
組 

Ｄ
組 
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２・４走 

男子 （内側から）２レーン：Ｄ組 ３レーン：Ｃ組 ４レーン：Ｂ組 ５レーン：Ａ組 

女子 （内側から）２レーン：Ｂ組 ３レーン：Ｃ組 ４レーン：Ｄ組 ５レーン：Ａ組 
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２Ａ【黄団】 ２Ｂ【青団】 

２Ｃ【赤団】 ２Ｄ【白団】 

団対抗棒引き 

中庭 

団対抗飛びつき綱引き 

１回戦 白 vs 赤 

２回戦 黄 vs 青 

３回戦 ３位決定戦 

４回戦 １位決定戦 

１回戦 赤 vs 青 

２回戦 黄 vs 白 

３回戦 ３位決定戦 

４回戦 １位決定戦 
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