
✍ いざ行かん！最上級生 154名！ ✍ 
 

 

 

 

 

 

 

 

【第３学年を担当する先生方】 昨年度と同じメンバーで担当させていただきます！ 

学 級 ３Ａ ３Ｂ ３Ｃ ３Ｄ 

担 任 髙橋 隆介（数学） 木原 寛子（家庭科） 堀越 啓祐（社会） 鈴木 祐司（理科） 

副担任 前田 健太（学年主任・数学）、 宮崎 喜代人（保体）、 滝澤 健（英語）、 三田 沙姫（国語） 

 

 

 

 

 

  日付 朝 授業 主な予定 給食 

8 日(金) 朝読書📖 
①～⑥授業 

体育着登校 

①②「学級開き」 担任の先生の話・自己紹介・班編制 

         清掃箇所確認・学級レク 

③「学級目標づくり」 

④「作文」 ３年生の決意（内容を考えておきましょう！） 

⑤「学年レク」 校庭で身体を動かします🏃💨 

⑥「生活オリエンテーション」（Zoom） 

終学活、清掃後 下校（16：00） 

〇 

9 日(土) 朝読書📖 
①～④授業 

体育着登校 

①「学年開き」 学年の先生の話・学年目標・学校生活 

②「授業」 ３A 国語 ３B英語 ３C数学 ３D保体 

③④「学級活動」 掲示物づくり など 

終学活、清掃後 下校（13：30） 

★保護者会 14：00開始 

○ 

11 日(月) 振替休業日 

12 日(火) 朝読書📖 
①～⑥授業 

体育着登校 

①「授業」 ３A 保体 ３B国語 ３C英語 ３D数学 

②「委員・係決め」（今年は“進路係”も決めます） 

③「授業」 ３A 数学 ３B保体 ３C国語 ３D英語 

④「授業」 ３A 英語 ３B数学 ３C保体 ３D国語 

⑤⑥生徒会オリエンテーション（Zoom） 

終学活、清掃後 下校（16：00） 

〇 

13日（水）から、第Ⅰ期時間割が始まります。 

Grow up！ １号 令和 4年 ４月 7日（木）発行 

練馬区立谷原中学校 第３学年 

第３学年主任 前田先生より 

 入学当時は幼かった皆さんも大人の顔つきになり、成長の早さを実感します。今年皆さんは“進路選

択”という大事な岐路に立ちます。決められたレールの上を歩くのではなく、幾つもの選択肢の中から

自分が歩く道をしぼり込んでいきます。委員会活動や係活動、部活動や日々の授業など「学校生活」の

中で得た知識や経験は実は皆さんが大きく羽ばたくための“準備”なのです。さあ、最後の一年をどの

ように過ごしますか。少し先を見ながら、まず目の前のことに全力投球！私は皆さんと関わりながら、

一人一人が頑張る力を引き出して行動できるよう支援していきます。一年間、よろしくお願いします！ 

手洗い忘れずに！ 

身だしなみ！きっちり！ 

“学校生活のルール”確認！ 

協力してやるぞ！ 

専門委員会・部活動紹介 １年生に伝えよう！ 

４月８日（金）～１２日（火）特別時間割 

提出物 

★保護者会 出欠表［４月８日（金）〆切］ 

★生徒指導カード［４月９日（土）〆切］ 

★保健調査票、結核問診票［４月９日（土）〆切］ 

４月９日（土）保護者会 14:00開始 

〈内容〉全体会…校長挨拶、教育課程、学校生活、職員紹介 

     学級懇談…学級経営、１学期の見通し など 
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