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■選挙管理委員紹介■ 

A組 B組 C組 D 組 E 組 

杉浦 璃久 佐々木 佑司 日笠 太智 小川 遥 丹野 千佑梨 

 

■運動会作文紹介■ 

『運動会を終えて』 

E 組３番 岡本 千穂 

 私は、運動会を終えて個人的にどんなことでも全力で取り組むことの大切さを知りました。また他学

年だけでなく、クラスの団結も強まったと思います。 

 私は中学生になって初めての運動会をあまりやりたくありませんでした。小学校のときはほとんどが

秋に開催していたのであまり暑くなかったけれど、中学校は６月に開催すると聞いて少し嫌だなと思っ

ていました。また私は運動が得意なわけではないので、運動会に向けて悪いイメージしかありませんで

した。しかし本番ではプログラムが進むうちに楽しむという気持ちが勝り、全力で競技に取り組むこと

ができました。そして運動会を通してクラスとしての絆が強まったと思います。全員リレーでは走順が

変わったので様々な人とバトンパスの練習をしていくうちに、たくさんコミュニケーションをとること

ができました。また団の応援でも、みんなで声を出し合ったことが結束につながったと思います。さら

に全員リレーや八の字縄跳びでは練習での順位が毎回のように最下位だったので、このまま本番も E 組

は最下位だろうなと思っていたけれど、運動会当日では全員リレーが３位、八の字縄跳びが２位でした。

八の字縄跳びでは初めて２００回を越すことができたのでとても嬉しかったですし、ここでも団結を強

めることができたと思いました。 

 今回は初めての運動会でいろいろと教えていただくことができたけれど、来年は今年覚えたことを忘

れずに活動を楽しみにしていきたいです。そして、これからもクラスの“和”を大切にしていきたいです。 

 

 
 

■当面の予定■ 

日付 主な予定 給食 

7月11日(月) 生徒朝礼  ①１学期のクラス反省 ○ 

12日(火)  ○ 

    13日(水) ⑤夏休みに向けて ○ 

    14日(木) ⑥校外学習ガイダンス ○ 

    15日(金)  ○ 

    16日(土)   

    17日(日)   

    18日(月) 海の日  

    19日(火) ⑥重点清掃  イングリッシュキャンプ前検診 ○ 

    20日(水) ④学年集会  ⑤終業式 ○ 

  ＊予定は変更される場合があります。ご了承ください。 

練馬区立谷原中学校 令和４年度 第１学年 学年だより 

か け は し No.14 

もうすぐ夏休み。 

体調管理をし、終業式まで 

元気に登校しよう！ 

YSS参加申込書しめきり 

9/12(火)の生徒会役員選挙に向けた委員です 


