
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 
検診項目 実施日時 結果配布日 配布対象 配布方法など 

耳鼻科検診 ４/１２ 配布済み 
治療が必要な

人のみ配布 

ピンク色の用紙です。 

症状がひどくなったら受診してください

という内容もあります。よくお読みくだ

さい。 

眼科検診 ４/１７ 配布済み 
治療が必要な

人のみ配布 
黄緑色の用紙です。 

歯科検診 
４/２４ 

４/２５ 

本日５/７ 

配布 

治療、相談が必 

要な人の配布 

黄色い用紙です。右にお知らせについて

の見方がありますのでお読みください 

内科検診 ４/２６ 
本日５/７ 

配布 

治療、相談が必 

要な人の配布 

水色の用紙です。 

脊柱そく弯の 2次検査対象の人には、内

科での検査結果のみ通知しています。 

練馬区の健診センターからの2次検査の

日程が決まり次第お渡しします。 

腎臓検診 
４/２７ 

２回目５/１５ 

健診センター

から結果が届

き次第配布 

全員配布 

「異常なし」の生徒にも配布します。 

２次検査対象の人、１次検査未提出の人

にもお知らせを配布します。 

視力検査 

聴力検査 
５/２ 

５月中旬 

予定 

治療が必要な

人のみ配布 

視力は、うす緑色の用紙です。聴力はピ

ンクの用紙です。メガネ忘れで矯正視力

を計測していない人は裸眼視力でお知ら

せします。 

心臓検診 ５/８ 

健診センター

から結果が届

き次第配布 

１年生と２，

３年対象者 

全員配布 

「異常なし」の生徒にも配布します。 

2 次検査対象の人には別途お知らせしま

す。 

谷原中学校 

保健室№８ 

２４、５、７ 

 

 

 

 

『「歯科」健康診断のお知らせ』の見方 

 

１、むし歯があります。 

 

２、むし歯になりそうな歯があります。 

あ 

３、注意を要する乳歯があります。 

 

４、歯並び、噛み合わせについて 

相談してください。 

 

５、歯石、歯垢が付いています。 

６、歯肉炎があります。 

 

７、あごの関節について 

相談してください。 

 

８、その他（         ） 

乳歯・永久歯問わずむし歯がある人です。 

正しいブラッシングを毎日すれば

自然に治る可能性もあります。ほ

おっておけばむし歯になります。 

永久歯の生え方に影響してしまう

乳歯が残っている人です。 

歯並びによってブラッシングが届かず

むし歯になりやすくなる場合がありま

す。歯医者さんでは、ブラッシングの

方法もおしえてくれます。 

歯石は、歯医者さんに行かないととれ

ません。歯垢や歯肉炎はブラッシング

方法できれいに治ります。 

がく関節症の疑いがある人です。 

 

 各検診、結果の配布方法が違いますので、下の表で確認

をお願いいたします。お子様のかばんの中に眠っている場

合も多くありますので、一声おかけください。全ての検診

結果はまとめて 7 月中旬に「健康カードで」お知らせい

たします。よろしくお願いいたします。 

眼科、内科、歯科検診に欠席した人に、本日、「受診のおすすめ」を配布

しました。原則、学校医での検診になりますが、学校医が遠いなど不都合

がありましたら、必ず学校までご連絡いただいてから、他の校医を紹介い

たしますので、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 昨年度より、歯科検診の資料のお知らせの項目が変わり、歯垢や歯肉、

歯並びなどについては程度にかかわらず受診するようお知らせすること

になっています。年に 1 度の検診ですので、治療のお知らせをもらった

人は、歯科医師に相談・治療のため受診しましょう。 


