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■アスリート講演会を終えて■ 

先週の土曜日に、元バスケットボール日本代表選手である大崎佑圭さんをお招きして道徳授業地区公

開講座を実施しました。「夢をもつことの楽しさ、努力することの大切さ」についてお話をしていただいたり、

シュートの技術指導や生徒教員とのフリースロー対決をしたりしました。その感想を一部紹介します。 

 

『講演会を終えて』 

B 組  木田 瑛人 

 今日は、女子プロバスケットボールプレーヤー大崎佑圭選手から、たくさんのことを学んだ。 

 ぼくが特に印象に残ったことは、大崎選手は、「バスケットボール選手になる」という夢をもっていな

かった、ということである。しかし、１日１日の練習に目標を立てて実行してきたからこその結果が、

今の道につながっているのだと思った。 

 自分のサッカーの練習を振り返ってみると、１２０パーセントの力を出せていないと思うし、目標を

立てながら何かを意識してプレーできていないと思う。ぼくはサッカー選手になりたいという大きな夢

はもっている。その道に向かっていくためには具体的な目標を立て、自分のもっている力を最大限引き

出して取り組まないと、夢の実現は難しいと思う。この機会に自分のサッカーについて見直すことがで

きてよかった。 

アスリートにこのような話を聞けることはたくさんないと思うし、二度とないと思う。この話から、

自分の生活に関連づけて考えることができてよかった。対決も盛り上がりながら楽しむことができた。

スポーツを通じていろいろな人と触れ合えることは、とても大事なことだと思う。今日の話を生かして

体育の授業でもスポーツを楽しみ、プロのサッカー選手になれるように努力して、プレーを続けていき

たい。 

 

 

 

■当面の予定■ 
日付 主な予定 給食 

１１月２１日(月) ①職場訪問ガイダンス 

⑥職場訪問事前学習「自分の過去と未来」 
○ 

１０月２２日(火) ◎45 分時程  専門委員会 

貧血検査（希望者のみ） 
○ 

１０月２３日(水) 勤労感謝の日 × 

１０月２４日(木) 英語能力向上事業 ○ 

１０月２５日(金) 中央委員会 

⑥職場訪問事前学習「職業調べ」 
○ 
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