
 

氷山の一角 

校長 鈴木 裕行    

4月に着任をしました。意欲と活気が引き継がれている生徒の姿から私も元気をもらっています。どうぞ

よろしくお願いいたします。 

4月9日（火）に行った入学式の式辞として話したことは、当日に参加できなかった2年生も含めて、全て

の生徒に向けた思いでもあります。式に参列した1年生や3年生には改めて確認してもらうとともに、参加し

ていない保護者の皆様にも、私からのメッセージとして、一部抜粋、修正をして以下に掲載します。 

慣用句の一つとして、「氷山の一角」という表現を知っていると思います。表面に現れていることは、

全体のほんの一部分であることを例えた表現です。氷山は、水面より上に見えている部分が全体の約10

パーセント、水中で見えない残りの部分は約90パーセントになります。見えない部分がはるかに大きい

ということから、見えている部分より見えない部分が多いという意味で、「氷山の一角」という表現が生

まれています。 

私は、この「氷山の一角」という表現を、皆さんの勉強や皆さんがもっている力に例えて考えていま

す。見えている部分は、テストの点数や通知表の評価のように、見てわかる結果とも言えます。一方で、

皆さんのもっている力には、簡単には見えない、はるかに大きい部分があります。別の言い方をすれば、

テストや成績などの結果を良くしようと思うなら、見えていない他の部分をもっともっと大きくすること

が大事だということになります。見えている部分だけを大きくしようとしていると、バランスを崩してひ

っくり返ってしまいます。 

それでは、見えていない部分の力はどうしたら大きくなるでしょうか。いろいろな考え方ができます。

例えば、授業中、テストの点だけを良くするという発想ではなく、学習内容そのものに好奇心を発揮し

て、それを楽しみながら幅広く理解する勉強の仕方をするのも良いでしょう。あるいは、学校行事や生徒

会活動、当番活動や部活動など、学校内の様々な活動、家でのお手伝いや習い事、地域の活動やボランテ

ィア活動など、学校以外の様々な経験を重ねることも大切です。 

見えていない部分には、あきらめないことや言葉で伝え合うこと、深く考えて幅広く学ぶこと、健康な

心と体をつくること、いろいろな人と関わることなど、いろんな力が含まれています。谷原中学校は、こ

うした力を大事にする学校でありたいと思います。 

（中略）まわりにいる人はどんな人なのか、新しい友達ができるかどうか、不安に思う人は多いでしょ

う。友達をつくりたいという気持ちはとても素敵なことですが、急ぐ必要はありません。夜更かしをしな

いで、毎日、十分に睡眠をとりながら、毎日決まった時間に登校して、無理に話をしなくても、気の合い

そうな人と一緒にいることを大切にしましょう。一人で過ごすことを好む人がいても構いません。お互い

を尊重し合いましょう。時間をかけてゆっくりと自分の居場所をつくっていきましょう。 

中学校生活では、うまくいかないことや心配なことは誰にでも出てきます。理想どおりにならなかった

り、失敗したりするかもしれません。でも、それでも良いのです。谷原中学校は失敗の許される学校であ

りたいと思います。何度でもやり直せば良いのです。先生たちは、必ず皆さんの力になりますので、どん

な小さなことでも相談してほしいと思います。 
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◎お世話になりました 

校長 大 槻  亨 （英語） 練馬区立大泉中学校 

主幹教諭 堀 越 啓 祐（社会） 板橋区立板橋第三中学校 

主任教諭 宮 木 重 明（英語） 中野区立緑野中学校 

教諭 塩 澤 大二朗（理科） 足立区立第十四中学校 

教諭 鈴 木 祐 司（理科） 足立区立栗島中学校 

教諭 繁 永 麻 心（特支） 杉並区立天沼中学校 

教諭 小 島 大 生（音楽） 練馬区立光が丘第二中学校 

臨時的任用教員 青 木 彩 菜（養護） 任期満了 

非常勤教員 宮 崎 喜代人（保体） 練馬区立練馬中学校 

学校生活支援員 山 本 美 香 練馬区立関中学校 

時間講師 井 上 弘 子（社会） 長谷川 薫 子（英語） 下 山 敏 一（特支） 

☆よろしくお願いします 

校長 鈴 木 裕 行（社会） 練馬区立大泉西中学校 

教諭 髙 井 誓 人（社会） 荒川区立第五中学校 

教諭 池 上 砂恵子（理科） 清瀬市立清瀬第三中学校 

教諭 塩 村 有 香（英語） 荒川区立第五中学校 

教諭 髙 島 ひろみ（特支） 清瀬市立清瀬中学校 

教諭 平 林 鴻 佑（特支） 中野区立中野中学校 

教諭 福 田 和 志（特支） 都立臨海青海特別支援学校 

教諭 園 部 桃 子（理科） 新規採用 

教諭 吉 屋 秀 人（保体） 新規採用 

非常勤教員 平 岩 雅 代（音楽） 練馬区立練馬中学校 

時間講師 奥 野 友 介（保体）  

◆学校運営スタッフ 

校    長   鈴 木 裕 行 副  校  長   小 林 正 樹 

教 務 主 任   丸 山 真 弥 生活指導主任   越 智 貴 俊 

進路学習主任   滝 澤  健   

事  務  室  坂本久美（課長代理） 豊田千早（学校事務補助員） 櫻庭恵子（学校栄養士） 

マイステップアップルーム  壁谷久美子（特別支援教室専門員） 立林翔汰  髙橋直也  熱海弥惠子 

相  談  室  本岡陽子（スクールカウンセラー） 井口祐子（心のふれあい相談員） 

サポートスタッフ 
 梅野 歩、加藤牧子、内野智津子（学校生活支援員） 國部豊昭（副校長補佐）  

 丸山久孝（学力向上支援講師）   村上仁美（スクールサポートスタッフ） 

外 部 委 託 
 施設管理：シルバー人材センター  学校用務：日本オルウィッツ 

 学校調理：シダックス       図書館管理：図書館流通センター 



◇学年・学級組織                             ○：学年・学級主任 

 第１学年 第２学年 第３学年 

Ａ 組 ○藤 並 邦 治 越 智 貴 俊 ○松 尾 康 平 

Ｂ 組 園 部 桃 子 下山田 智香子 今 本 翔 太 

Ｃ 組 大 江 正 宣 吉 屋 秀 人 小 林 希 美 

Ｄ 組 高 野 朱 未 三 田 沙 姫 白 井 智 則 

Ｅ 組  池 上 砂恵子 丸 山 真 弥 

学年所属 

桑 名 康 博 

伊 藤 貴美子 

滝 澤   健 

平 松 秀 子 

島 野 桃 子 

安 田 育 子 

○前 田 健 太 

小 田 由里子 

髙 井 誓 人 

平 岩 雅 代 

塩 村 有 香 

酒 井 陽 一 

高 鍬 明 星 

Ｆ 組 
髙 島 ひろみ 廣 澤 風 奏 伊 藤 真由美 

○長谷川 大 祐  平 林 鴻 佑  福 田 和 志  白 村 博 之 
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＜５月のおもな予定＞ 

日 曜 おもな予定  日 曜 おもな予定 

1 水 開校記念日         《研・職》  17 金 生徒総会 

2 木 評価･評定説明会、部活動保護者会  18 土  

3 金 憲法記念日  19 日  

4 土 みどりの日  20 月  運動会練習(始) 生徒朝礼､教育実習(始) 

5 日 こどもの日  21 火  

6 月 振替休日  22 水  

7 火 避難訓練  23 木  

8 水                 《職》  24 金 腎臓検診(二次)、心臓検診(1年)、英語検定 

9 木 中間考査(国・社)  25 土  

10 金 中間考査(英・理・数)  26 日  

11 土   27 月  

12 日   28 火  

13 月 朝礼、専門委員会  29 水  運動会予行 

14 火 中央委員会、腎臓検診(一次・予)  30 木  

15 水 区中研一斉部会  31 金  運動会前日準備 

16 木 生徒総会リハーサル、内科検診     

令和６年度 第４８回 

運動会 始動 

  運動会 スローガン  『Ｆｏｒ Ｗｉｎｎｉｎｇ』 

           ～ 戮力協心 ～ 

 各団の組織 

団の色 学年・クラス 団スローガン 

青 団 ３Ｄ､２Ａ､１Ｄ､Ｆ 蒼力結集～青空を味方に王になれ！～ 

赤 団 ３Ｂ､３Ｃ､２Ｃ､１Ｃ 獅子奮迅～太陽のごとく燃え盛れ～ 

黄 団 ３Ａ､２Ｄ､１Ｂ ～ミニオンズ～うちらがスター☆輝くなら今でしょ－ 

白 団 ３Ｅ､２Ｂ､２Ｅ､１Ａ 白玉団子～もっちり団結 力を合わせて～ 

各クラスから選出された生徒による“運動会実行委員会”が発足して委員

長が決まりました。各色団の組織や団スローガンも決まりました。 

スローガンは生徒によるアンケートによって決められ、4月20日（土）の

生徒集会で発表されました。いよいよ運動会に向けた取組が始まりました。 


