
　

　

練馬区立三原台中学校
 校　 長 　　　山﨑　二郎
栄 養 士 　　 関　　友美

✿１０日（水）「令和６年度給食スタート！」

配膳しやすく、アレルギーフリーの米粉を使ったチキンカレーライスの献立です。

✿１１日（木）「入学・進級祝い」

お祝い事には欠かせないお赤飯、すまし汁の献立です。

✿今月の献立から✿

ご入学・ご進級おめでとうございます。新年度がスタートし、新たな教室・教科書・先生などへ期待

に胸をふくらませていることと思います。学校給食では、安全や衛生に配慮し、栄養バランスのとれ

た食事を提供することで、成長期にある生徒の心身の発達を支えていきたいと思います。新しいクラ

スに慣れるまでは疲れがちになります。早寝・早起き・朝ごはんを心がけ、毎日元気に登校して欲し

いと思います。１年間よろしくお願いいたします。

本校の調理業務は民間委託を実施しています。調理を担当する会社は「葉隠勇進株式会

社」です。チーフを中心に10名で給食業務を行います。安全・安心と衛生のために、配膳時に

は各階で配膳員がつきます。アレルギー対応は、最善の注意をはらい調理、配膳いたします。

心を込めておいしい楽しい給食作りに取り組んでいきます。

✿三原台中の給食✿

・給食前は石鹸による「手洗い」「アルコール消毒」を実施。

・個人トレーを使用した「前向き」給食の実施。

・給食当番はエプロン・三角巾・マスク（各自用意）を着用。

週末に持ち帰る、エプロン・三角巾・袋は、洗濯と消毒のためのアイロンがけをお願いします。

・手をつける前のお減らし、おかわり等は各クラス担任の指示で行います。

✿感染症予防対策の給食について✿


