
令和6 年度

年間目標

部員数 ３年 5 ２年 6 １年 3

活動日

活動時間

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

参加予定大会

コンクール等

三原台中学校 剣道部活動計画

①集団行動を通して、他者を思いやる行動や協力する行動を培う。

②目標に向かって努力する力を身に付ける。

③場面に応じた正しい判断を学ぶ。

火・水・木・金・土・（日）

平日　約２時間及び準備片付け 休日　約３時間及び準備片付け

主な活動予定

春季研修大会／基礎練習

夏季総合体育大会

夏季総合体育大会　実戦練習

都大会　実戦練習／基礎練習

実戦練習／基礎練習

新人大会　実戦練習／基礎練習

実戦練習／基礎練習

実戦練習／基礎練習

実戦練習／基礎練習

実戦練習／基礎練習

実戦練習／基礎練習

研修大会・各種大会　実戦練習

研修大会　夏季総合体育大会　新人大会　各種大会

主な実績

令和５年度

【男子】　練馬区中学校生徒総合体育剣道大会(新人戦)　団体　優勝

　　　　　渡邉杯           団体    優勝

【女子】　練馬区中学校生徒総合体育剣道大会(新人戦)　団体　優勝 (合同チーム)

　　　　　渡邉杯           団体   準優勝(合同チーム)

令和４年度

【男子】　夏季総合体育大会　団体　第３位（都大会出場）

　　　　　　　　　　　　　　個人　リーグ優勝（都大会出場）

【女子】　夏季総合体育大会　団体　準優勝（都大会出場）

　　　　　　　　　　　　　　個人　リーグ優勝（都大会出場）

令和３年度 【男子】第３ブロック新人大会　団体　準優勝


