
令和２年５月２９日 

練馬区立大泉中学校  

第１学年 

１年生のみなさんへ 

 １年生のみなさん、こんにちは。長い休校期間も終わり、学校が再開されることになりました。みなさんにと

っては、小学校６年生の３月から、３か月間という本当に長い休校期間でしたね。月曜日から学校が再開される

ことになり、楽しみな反面、不安な気持ちも多いかとお思います。しかし、あまり不安になりすぎないでくださ

いね。先生たちも、みんなさんにやっと会えるということを楽しみに思いつつ、みなさんの健康を守りながら、

安心して学校生活が送れるようさまざまな対策を考えています。そこで、最初のうちは、本来の大泉中学校での

生活の仕方とは異なる部分も沢山あると思います。しかし、小さなことからコツコツと、先生たちと一緒に中学

校生活に慣れていきましょう。 

１ 提出物 

 書類名 枚数 Check 

保健関係書類 

（配付した時の封筒に入れる） 

保健調査票 １  

結核健診問診票 １  

心臓病検診調査票 １  

その他 

生徒個人カード １  

健康観察カード ３  

臨時休業中の学習の記録 ３  

 ※提出物に「学年、組、番号、氏名」等が記入されているか再確認してみましょう。 

 ※「PTA在学ご兄弟の確認（緑色）」と「PTAクラス委員調査アンケート」をまだ提出していない場合は、提出

してください。（用紙がない場合は 6/1(月)に申し出てください。） 

 

２ 持ち物 

名称 Check 名称 Check 

①上履き  ➆ハンカチ  

②筆記用具  ⑧雑巾２枚  

③名前ペン  ⑨ティッシュ  

④鞄  ⑩マスク保管用のビニールまたは布等  

⑤忘れないぞう（連絡帳）  ⑪水筒  

⑥ゴミ入れ用ビニール袋   

３ 連絡事項 

・登校は分散登校です。登校時間が学級により異なるので、次ページからの資料で再度確認してください。 

・出席番号をしっかりと覚えておいてください。(出席番号は 4桁です。例：1年 1組 1番の人は「1101」) 

・１年生の下駄箱は西門側にある「西昇降口」です。（体育館に近い方の昇降口です。） 

・必ず健康観察（検温）をしてから登校しましょう。忘れてしまうと学校で測ることになります。 

・「休業中の課題」は全教科６/５（金）にまとめて提出してもらうので、持参する必要はありません。 

・私物には必ず記名しておいてください。 

※電話連絡の日に「家庭科の課題 調理実習」に関して「材料やレシピは変更しても良いですか？」という質問

がありましたが、材料の種類を一部変更するなど工夫はしても構いません。しかし、教科書 p,102～131 に紹介

されている料理の中から３品選んで、基本の作り方に沿って実習に取り組んでみてください。詳しくは家庭科の

課題プリントの「学習の進め方」部分に詳しく書いてありますので、確認してみましょう。 

 また、美術の課題への質問に「キャラクターは動物の顔のように書いても良いですか？」という質問がありま

したが、動物ではなく、例えば消しゴムに人の顔を描いてみるなどして、キャラクター化してみてください。 
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１年生編
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学校再開の日が
近づいていますね…。

６月１日（月）

学校再開の日が決まりました！

ぜひ、初登校日の

イメージトレーニング

してみましょう。
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６月１日（月）は奇数組が午前中！
１・３・５組は８：２０頃までに登校です
※この日は分散登校のため、教室は以下の通りに入ります。

自分が入る教室 男子 女子

１組教室 １組１～９番、１３番 １組３１～３８番

２組教室 １組１０～１２、１４～１９番 １組３９～４６番

３組教室 ３組１～９番 １組３１～３９番

４組教室 ３組１０～２０番 １組４０～４５番

５組教室 ５組１～９番 ５組３１～３９番

６組教室 ５組１０～１９番 ５組４０～４６番
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正門から入ると…4



中庭を通って…5



このあたりに先生たちがいます6



西門から入ると…7



階段をのぼれば、先生たちがいます8



まず、自分の「出席番号」の下駄箱に靴を入れます。
（番号は4桁です。例：1年1組1番の人は「1101」）
昇降口を通ったら、２階フロアへ上がり、手を洗ってか
ら教室に入ります。
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まず、朝礼があります。

朝礼は、教室で放送で行います。

（８：３０～８：４０）

朝礼後は、提出物の回収のための学活です。
（８：４０～９：１０）

そのあと、２時間分学活をします。

下校は１１：００頃になります。
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６月１日（月）は偶数組は午後です！
２・４・６組は１３：２０頃までに登校です
※この日は分散登校のため、教室は以下の通りに入ります。

自分が入る教室 男子 女子

１組教室 ２組１０～１２、１４～１９番 ２組３８～４５番

２組教室 ２組１～９番、１３番 ２組３１～３７番

３組教室 ４組１０～２０番 ４組３９～４５番

４組教室 ４組１～９番 ４組３１～３８番

５組教室 ６組１０～１９番 ６組３９～４５番

６組教室 ６組１～９番 ６組３１～３８番
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まず、昼礼があります。

昼礼は、教室で放送で行います。

（１３：３０～１３：４０）

昼礼後は、提出物の回収のための学活です。

（１３：４０～１４：１０）

そのあと、２時間分学活をします。

下校は１６：００頃になります。
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２日目は…

当日の学活で

お知らせをします！
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この学習パンフレットを参考に、
登校初日をぜひイメージしてみてく
ださい。
クラスと出席番号を覚え、
健康観察（検温）は忘れないように
きてくださいね！
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