
  

 

 

 

 

 
 

<１学期期末考査２週間前です！> 
６月１９日（木）・２０日（金）・２３日（月）と、中学校生活におい

て初めての定期考査を迎えます。昨日５日（木）に定期考査２週間前

ということで、各教科の試験範囲をまとめた表を配布しました。試験

範囲は確認できたでしょうか。また、本日の６校時に定期考査までの

２週間、どのように勉強を進めるか、スケジュール帳に学習計画を立

ててもらう予定です。ここで、２週間をどのように過ごすか、ポイン

トを４点紹介します。 

①試験範囲と提出物を確認しよう！ 
 まずは大前提として、何を勉強しなければならないのかを自分で把

握をすること。提出物はただ取り組むのではなく、なぜ課せられてい

るのかを考えよう。当日のテストに直結すると思って繰り返し取り組

み、分からない問題はそのままにせず、先生に聞いたり、保護者の方

に聞いたり、友達に聞いたりして解決しましょう。 
 

②いつまでに何をやるのか確認しよう！ 
 試験当日までを逆算して、いつまでにどの教科のどの内容を勉強す

るのかを計画しよう。自分の得意教科・苦手教科はあると思いますが、

学習に充てる時間配分をバランスよく考えよう。特に今回は、定期考

査日の間に土曜・日曜を挟むので、この２日間をどう活用するか考え

ましょう。ぜひ、向吉先生オリジナルの計画表も参考にしましょう。 
 

③毎日の授業を大切にしよう！ 
 テストという形で日頃の学習内容が定着できているか、先生たちは

定期考査を通じて確認をしています。板書をただ書き写す、ワークシ

ートをただ穴埋めするだけでなく、先生の言っていることで大事だと

思ったことは、メモを取るようにしましょう。１時間１時間の授業が

勝負です。集中力を切らさずに授業を受けましょう。 

 

④体調を万全にしよう！ 
 どんなに一生懸命勉強して準備をしても、当日体調を崩してしまう

と力を発揮できません。テスト前日に焦って夜遅くまで勉強して、寝

不足のままテストに臨んでも、頭が働きません。②にもつながります

が、計画的に学習を進め、十分な睡眠時間を確保しながら体調管理に

努めましょう。 
 

<誰もが安心・安全に過ごせる学校を> 
運動会後に学年集会を開き、相手の嫌がることをしたり、言ったり

しないようにと呼び掛けましたが、その後いかがでしょうか。 

集団生活を送っている以上、自分が楽しいだけでなく、自分の言動

が周りにどのような影響を与えるか、考える必要があります。もしか

したら自分の言動が、誰かを傷付け、誰かを不快な思いにさせている

かもしれません。相手への思いやりをもち、誰もが嫌な思いをするこ

となく、みんなで気持ちよく生活ができる学校をつくりましょう。 
 

<保護者の皆様へ> 

 初めての定期考査を控え、試験範囲表を昨日配布しました。ご家庭

でもお子様の学習について、定期考査までの２週間をどのように過ご

すか、話し合って助言していただけたらと思います。また、６月に入

り運動会後の疲れや学校生活による疲れも出てくる頃かと思います。

お子様の体調についても、ご家庭でご留意ください。 

合わせて本日、イングリッシュキャンプの保護者説明会についての

お知らせを配布しました。内容をご確認の上、出欠確認票のご提出を

お願いします。 

<来週の予定> 

日付 予定 連絡 

6月 ９日（月） 
①学活：席替え・班編成 

昼・放：SC面談 

 

6月１０日（火）  タブレット配付（予定） 

6月１１日（水） ⑤学活：セーフティ教室  

6月１２日（木）  放：地域未来塾 

6月１３日（金）  放：地域未来塾 
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