
  

 

 

 

 

 
 

<気持ちの切り換え、メリハリ、冷静さ> 
 今週も猛暑の中で、全校朝会・学年集会から１週間がスタートしま

した。学年集会では学級委員長の○○さんから、学校生活を送る上で

みんなに気を付けてほしいことを伝え、その上で「メリハリ」を付け

て学校生活を送ることを確認しました。しかし、皆さんの学校生活を

見ていて気になることや、授業中にも関わらず友達同士のトラブルで

傷つけてしまう場面が見られたので、オーケストラ鑑賞教室の前に臨

時で学年集会を開きました。 

 皆さんの良い所は元気に明るく、何事にも一生懸命に取り組める所。

一方、気持ちが盛り上がり過ぎてしまうと周りが見えなくなり、気持

ちの切り換えができなくなってしまうことが課題です。他にも友達同

士のちょっかいの出し合いがエスカレートしてしまい、怒りや衝動が

抑えられなくなり、大きなトラブルに発展してしまう場面が最近多く

見られました。その様子は「元気一杯の１年生」では済まされない所

まできています。 

 多くの人は「自分は注意や指導をされたことがない」「自分とは関係

ない」と思っているかもしれませんが、先生たちは「気持ちの切り換

えが遅いこと」「メリハリが付けられないこと」「衝動的に言葉を発し

たり行動したりすること」を「学年全体の問題」として受け

止めています。だからこそ、何か事件が起これば学年集会を開き、「自

分事」として受け止めてほしく、情報共有をしています。 

暑くてダラダラしたり、イライラしたりするこの時期だからこそ、

周りを見て冷静に行動してほしいと強く思います。学年主任として、

私はこの学年を、大泉西中学校の中で胸を張って誇れる、

どの学年よりも輝いている集団にしたいと思っています。

自分自身が気持ちを引き締めて行動することはもちろんのこと、周り

を見て他者にも寄り添い、声掛けができる集団になりましょう。 

<オーケストラ鑑賞教室に行きました♪> 
 ７月８日（火）の午前中、練馬文化センターでオーケストラ鑑賞教

室がありました。毎年、練馬区の音楽科教員が企画している行事で、

今年度も本校では１年生がオーケストラの生演奏を聴きに行きました。 

 当日は猛暑の中でしたが、学校から駅までスムーズに移動し、無事

に会場まで辿り着くことができました。途中、電車内で少し賑やかな

場面も見られましたが、周りの乗客のことを考えて「静かに！」と声

掛けしている生徒もいたので良かったです。学校生活の中で、先生か

ら注意・指導を受ける場面もありますが、改善すべき点は改善し、学

校生活や様々な行事を通じて、みんなで成長を続けましょう。 
 

 ※音楽科より 

大泉西の生徒が、他校の生徒と比べて手拍子など一番反応が良く、

ノリが良かったとお褒めの言葉をいただきました。 
 

<保護者の皆様へ> 

 １学期も残すところあと１週間となりました。連日の猛暑で疲労が

溜まっていることと思いますが、体調には十分にお気を付けください。

また、明日７月１２日（土）は学校公開日となっております。学校の様

子やお子様の取組をぜひご覧ください。 

 Ａ組 Ｂ組 Ｃ組 Ｄ組 Ｅ組 

① 美術 国語 理科 数学 音楽 

② 数学 理科 数学 美術 家庭 

③ 理科 数学 国語 技術 社会 
 

<来週の予定> 

日付 予定 連絡 

７月１４日（月） 生徒朝会 ①総合 

７月１５日（火）   

７月１６日（水） ①・③・道・道・④ 
標準服（制服）登校 

道：人権問題体験学習会 

７月 1７日（木） ①・②・③・⑤・⑥・大掃除 体育着（ジャージ）登校 

７月１８日（金） 
①学年集会②授業③総合 

④終業式⑤学活（通知表） 

１学期終業式 

標準服（制服）登校 
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