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★２学期期末考査終了 
 9 月 9 日（火）、10 日（水）に２学期中間考査を行いました。２学期が始ま

ってすぐの定期考査でもあり、計画を立てることが難しかった人がいました。

また、夏休みの課題を終わらせることに必死で、テスト勉強まで手が回らなか

った人もいました。夏休みの確認テストを行っている教科もあり、この２週間

は学習に関して大変だった期間だったと思います。 

 やるべきことが多すぎて、パニックになることは誰にでも起こりうることで

す。そんなときの対処方法を調べてみました。参考にしてみてください。 

 

①頭の中にあるやるべきことをすべて書き出す。 

②何をいつまでにやるのか把握し、取り組む優先順位をつける。 

③集中して取り組める環境を作り、休息をとりながら取り組む。 

④やるべきことの進み具合を常に確認し、計画を修正しながら、取り組みを 

続けていく。 

※パニックになる前に、先の予定を早めに確認しておくことが大切。 

（できれば１週間後までの予定を確認しておく。） 

 

 

★来週の予定 
日時 時程 予定 

9 月 15 日（月）  敬老の日 

9 月 16 日（火） 50 分×6 心のふれあい相談員勤務日 

9 月 17 日（水） 50 分×5 心のふれあい相談員勤務日、５校時：総合 

9 月 18 日（木） 50 分×6  

9 月 19 日（金） 50 分×6  
 

★校外学習に向けて 
 10 月 31 日（金）に校外学習を行います。9 月 10 日（水）に校外学習に向

けてのガイダンスを行いました。 

今回の校外学習は「都内巡り」となります。各班で、体験施設を１つ、学習

テーマを１つ決めて、23 区内で班行動を行います。事前学習では体験内容、学

習テーマについて班で調べ学習を行います。事後学習では調べたこと、当日体

験したことについて班で協力して発表を行います。１年生で行った川越校外学

習よりも行動範囲が広がるので、コース計画を立てることも大切な学習となり

ます。生徒に校外学習の内容を伝えると、とても楽しみにしている生徒がたく

さんいるように感じました。意欲的に学習に取り組み、充実した校外学習にで

きることを期待しています。 

今後、実行委員（前期学級委員）を中心に校外学習当日の持ち物やルール等

を確認していきます。最終的にしおりが完成次第、保護者の方に確認をしてい

ただきます。9 月 10 日（水）に参加確認書を配布していますので、9 月 18 日

（木）までに提出をお願いいたします。 

【体験施設】（この中から、班で１つ選びます。） 

体験施設 体験内容 

篠原まるよし風鈴 ガラス吹き体験(江戸風鈴を風鈴の玉から作る） 

和なり屋 ハンカチ（45cm×45cm）藍染め体験 

雷 5656 会館 雷おこし製造体験 

求楽 たい焼き作り体験（６個作る） 

浅草おじま 江戸切子の体験（ミニグラスに模様を彫る） 

協進エル レザークラフト体験（小物入れを作る） 

真多呂人形会館 木目込み技法を用いたマリストラップ作り体験 

【学習テーマ】（この中から班で１つ選びます。） 

①生活水・生活電気 ⑥伝統工芸・芸術・文化 

②戦争・災害からの復興 ⑦歴史的建造物やその造り 

③オリンピック ⑧政治・経済の流れ 

④自然・庭園・動植物 ⑨環境問題・エネルギー資源 

⑤交通網の発達  ⑩IT の発達 
 


