
  

 

 

 

 

 
 

<防災に関する学習をしました> 
９月１３日（土）の学校公開日では、３時間の授業の中で防災に関

する学習をしました。１校時では地域の避難拠点運営連絡会の方を講

師として、防災に関する講話を聞きました。２・３校時では、防災に関

する訓練を各クラスで行い、それぞれ①介護が必要な人々の体験、②

仮設トイレ組み立て、③居住スペースの作成、④搬送訓練、⑤三角巾・

ロープの訓練、⑥車いす体験、⑦ＡＥＤ体験、⑧炊飯袋を使用しての

炊き出し、⑨発電機・バーナーの取り扱いを行いました。災害につい

ては中学２年生の社会（地理）で学習しますが、大泉地区のハザード

マップ（防災マップ）を見ると、土砂災害や河川の氾濫による洪水の

被害は小さいことが想定されます。しかし、今後３０年以内に「南海

トラフ地震」などの大地震が高確率で起きると言われています。地震

の被害に備えての減災はもちろんのこと、地震が起きた後の対策をし

っかりと考えましょう。災害が起きた際の対応として、以下の２点を

ご家族で確認してみてください。 
 

①非常食の確認 
 防災講話の中では最低でも３日分、可能であれば１週間分の備蓄が

推奨されていました。大泉西中学校を含め、避難場所にも多少の食糧

はありますが、多くの人が駆け付ければすぐに無くなってしまう可能

性もあります。飲料水や食料の備蓄を自宅で確認してみましょう。 
 

②避難場所の確認 
 大地震によって停電が起こり、電話（携帯電話）が使用できなくな

る可能性があります。もし家屋倒壊の危険性によって自宅にいられな

くなった場合に、どこに家族が集まるのか、事前に確認をしましょう。 
 

 災害が起こらないことが一番良いですが、起きた時に今回学んだこ

とを生かして、冷静な行動ができるようにしましょう。 

<給食の様子を見て思うこと🥄> 
 先週で給食準備選手権は終わりましたが、どのクラスも変わらず準

備を早く済ませ、給食時間を長く確保して美味しそうにご飯を食べて

いる様子が見られます。クラスによってご飯やおかずが残っているこ

ともありますが、他クラスに持って行くとおかわりをしてくれて、ほ

とんどの日で食缶を空にすることができています（片付け時の残飯は

除きますが）。 

 この学年は学年主任を含め、おそらく２年生・３年生よりもたくさ

んご飯を食べている学年だと思われます。給食を朝早くから作ってい

ただいている方々にこれからも感謝の気持ちを込めて、好き嫌いをな

るべくせずに、たくさん食べて体を大きくしましょう。そして、体の

成長に合わせて「心」も成長してくれることを期待しています。 
 

<保護者の皆様へ> 

 ９月１３日（土）の学校公開日では、多くの保護者の皆様にご来校

いただきまして、ありがとうございました。教室での学びとは違った

側面から、お子様の成長した姿をお見せすることができたのではない

でしょうか。次回の学校公開日は１０月１１日（土）、直前に迫りまし

た合唱コンクールに向けた練習やリハーサル風景をお見せできればと

思います。ぜひ来月もご来校ください。 

 さて、来週２２日（月）に２学期中間考査の個票を返却します。お子

様の定期考査を終えての振り返りコメントの隣に、保護者の方からの

メッセージ記入欄がございます。叱咤激励の温かいお言葉を、どうぞ

よろしくお願いします。 
 

<今週の予定> 

日付 予定 連絡 

９月２２日（月） 生徒朝会 
①中間考査個票返却・振り

返り 

９月２３日（火） 秋分の日 連合陸上大会 

９月２４日（水） 放：職員会議  

９月２５日（木）   

９月２６日（金） ⑥生徒会役員選挙  
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