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<みんなのことを考えた学校生活を！> 
 ２学期期末考査まで２週間を切りました。試験範囲を確認して計画

を立て、学習することができているでしょうか。科目数も多く、入学

当初に比べて学習内容も難しくなっています。早めに分からない箇所

を確認して、質問したり問題を解いたりして克服していきましょう。 

 さて、最近気になることとして、自分たちだけが楽しい気分になっ

てしまい、周りが見えていない生徒が目立つようになってきました。

例えば授業中、列を越えて関係ない話をして盛り上がってしまう生徒。

間に挟まれた生徒の気持ちを考えたことがありますか。両隣がうるさ

いと授業に集中できないと思いませんか。他にも用も無いのにトイレ

で群れになって溜まっている生徒。トイレを使いたい生徒の気持ちを

考えたことがありますか。自分たちがトイレで溜まっている間、給食

準備を一生懸命している生徒の気持ちを考えたことがありますか。 

 学校は集団生活の場であり、勉強だけできれば良いというわけでは

ありません。今後社会に出ていく上で必要な、ルールやマナーを学ぶ

場でもあります。ぜひ集団生活の中で、自分が（自分たちが）周りから

どのように見られているのか、客観視できる心を育てましょう。 

 下の写真は３０日（木）の放課後に実施したボランティア活動の様

子です。自主的に３０名以上が残り、壁をきれいにしてくれました。

みんなで力を合わせて、地域に誇れる学校を目指して頑張りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

<自分の歯を大切に🦷> 
２９日（水）の５校時に、練馬区大泉保健相談所の歯科衛生士の方々

と、本校の学校歯科医の方にお越しいただき、「歯みがき巡回指導」を

行いました。ほとんどの生徒が日頃から歯を大切にしていますが、歯

ブラシの選び方や持ち方、歯への当て方や動かし方、力の入れ方など、

ブラッシングの基本を改めて確認しました。一生のうちに何本歯が生

えてくるか、歯ブラシの交換のタイミングなど、クイズを交えて楽し

く学習することができました。大泉西地区は虫歯が少ない地域のよう

ですが、これからも自分の歯を大切に、おいしくご飯が食べられるよ

う口内環境を清潔に保ちましょう。 
 

<保護者の皆様へ> 

 延期していた校外学習が来週に迫ってきました。お子様の体調管理

に努めていただくと同時に、お小遣いや交通費、当日の昼食等の持ち

物のご確認をお願いします。また、来年３月に校内で実施予定の「令

和７年度中学校１・２年生対象 中学校英語スピーキングテスト（Ｅ

ＳＡＴ－Ｊ）」の申込締切が迫ってきています。１１月１０日（月）

午後５時までに各ご家庭でお申し込みください。以前申込案内のマニ

ュアルを配布していますが、ご不明の点がありましたら学校までご連

絡ください。 

最後に、昨日３０日（木）付けで 12 月の三者面談について全体通

知を出しましたので、今後、各担任から三者面談の日程調整をさせて

いただきます。限られた枠や時間帯ではありますが、日程調整にご協

力のほど、よろしくお願いします。 
 

<来週の予定> 

日付 予定 連絡 

１１月 ３日（月） 文化の日  

１１月 ４日（火） ５時間授業（⑥カット） 放：専門委員会 

１１月 ５日（水） ４時間授業（④カット） 部活動再登校１６時 

１１月 ６日（木） 
①・②・④・⑤・⑥・総の授

業順 

総：校外学習事前学習 

１１月 ７日（金） 校外学習（川越）  
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