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★学年末考査終了、次に向けて 
 学年末考査が終わり、２年生で行う定期考査がすべて終了しました。今週は

テスト返却が行われ、テストの結果に生徒の様々な反応が見られました。テス

トの結果を見ると、テスト 1 週間前にスキー移動教室があったにも関わらず，

頑張って学習してきた生徒が多くいました。中には自身の最高点を取って喜ぶ

姿も見られました。点数の結果だけでなく、自分が理解できたこととできなか

ったことを把握し、しっかりと次につなげてほしいです。また、今回行ったテ

スト前の家庭学習をこれからも継続し、家庭学習を習慣化させるようにしまし

ょう。 

 ３月２日（月）に ESAT-J YEAR2 のテストを行いました。このテストは昨

年度も行いましたが、専用のヘッドセットを使っての英語の「話すこと」のテ

ストでした。来年度は、ESAT-J YEAR3 を外部の試験会場で受け、この結果

が都立高校入試の結果に影響する形になります。普段の英語の授業で学習して

いることを発揮してほしいです。来週には、同様のヘッドセットを使っての全

国学力調査における英語の「聞くこと」「話すこと」のテストも予定していま

す。 
 

★来週の予定 

★スキー移動教室作文 

先週に引き続き，生徒が書いたスキー移動教室の作文を掲載します。 

『諦めないことの大切さを知ったスキー移動教室』 

 

 私は、今回のスキー移動教室でリフトに乗りゲレンデの上の方まで行って滑り降りたことが一番思い

出に残りました。１日目にリフトに乗った時は、まだスキー板を履いての移動に慣れておらず、リフト

に乗る時も降りる時も少し怖かったのを覚えています。初めてリフトに乗った時、高くて怖かったけれ

ど、それ以上にリフトから見るゲレンデの景色がとてもきれいで驚きました。ゲレンデの上から滑り降

りて来る時は、最初は怖くて足元しか見ることができなかったけれど、慣れると遠くの山の景色や滑り

降りた時の風など、色々なものを感じることができ、爽快感を感じました。日常生活では感じられない

高さからの絶景がとても心に残っています。 

 次に、私はスキー実習の中で尻もちをついた時、成長を感じました。理由は、尻もちをついたり体勢

を崩した時に諦めずに何度も挑戦しもう一度滑り直したからです。今まで諦めないで挑戦することが大

切なことだと分かっていたけれど、実行するのはとても難しいことでした。しかし、私はスキー実習の

中で実行することができ、自分自身の成長を実感しました。 

 これらの経験から、私は怖くても挑戦をやめずに諦めないことを学びました。また、同じ班の人と声

をかけ励まし合うことの大切さも知ったので、これからの生活で困難があっても諦めず仲間と励まし合

いながら挑戦し続けたいと思いました。 
 

『スキー移動教室』 

 

 私はこのスキー移動教室で２つ学んだことがあります。 

 １つ目は、諦めず努力し続けることです。１日目では 10m 程度の斜面から滑りましたが、結果は１

度しか上手に滑ることができず、何度も滑ろうと試みても転んでしまい、ストックの１つを破損させて

しまうなど、正直自分はこの３日間だけでは滑れないのではないかと思っていましたが、その日の夜に

何度も自分の中で何がいけなかったのかを考え、２日目から実際に滑ったところ、最初から滑ることに

成功しました。それは、自分が諦めずに努力し続けた結果なのだと感じました。また、スキーを教えて

くれた先生からも、初めは不安だったけど諦めず努力している姿勢に感動したと伝えられました。努力

することは、自分以外の人の心を動かす力があるということを知りました。 

２つ目は、協力する心です。皆で声をかけ合うということを何度もした３日間でした。自分もその呼

びかけに何度も救われました。なので、私は仲間を大切にしていきたいと改めて感じました。 

私はこれからもいろいろな困難に直面すると思いますが、この３日間で学んだ仲間と協力し、諦めず

努力を続けることを忘れずにこれからの学校生活を送っていこうと思いました。 
 
 

日時 時程 予定 

3 月  9 日（月） 50 分×6 生徒朝会 4 校時：卒業式練習  5 校時カット 

スクールカウンセラー勤務日 

3 月 10 日（火） 50 分×6 心のふれあい相談員勤務日 

3 月 11 日（水） 50 分×5 3 校時：卒業式練習 1 校時カット 

ふれあい相談員勤務日 

3 月 12 日（木） 50 分×6 1 校時：全国学力調査事前検証 

3 月 13 日（金） 50 分×4 5,6 校時カット 保護者会 14:00～  


