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<いよいよ明日は運動会！> 
 中学校生活２度目の運動会が明日に迫ってきました。「１秒でも速

く走り、１回でも多く跳ぶ」ために、保健体育の授業や学年練習の中

で、一生懸命練習してきました。昨日から天気が心配でしたが、明日

は曇り予報で、何とか運動会が実施できそうで良かったです。 

 さて、今年度の運動会を迎えるにあたり、皆さんの成長した姿を多

くの場面で見ることができて良かったと思っています。これは、体の

成長に合わせて速く走れるようになり、迫力が出てきたということだ

けでなく、内面＝心の成長という点で大きな進歩が見られまし

た。例えば、実行委員を中心に「次に何をすべきか、自分たちで考え

て行動したり、周りに声掛けをしたりする」ことが少しずつできるよ

うになったこと。昨年度は中学校生活初めての運動会ということもあ

り、先生からの指示待ちで動いていたり、整列しても騒がしくて先生

から怒られたりする場面が目立ちました。しかし、今年度は先生から

言われる前に、気付いて動ける生徒が増えてきました。また、運動が

苦手な生徒に対しても、その子を責めることなくみんなで前向きに練

習に取り組めるようになりました。 

 明日の運動会は競技のため、勝ち負けは付いてしまいます。しか

し、昨年度も同じことをお伝えしましたが皆さんにはぜひ、良き勝

者（good winner）、良き敗者（good loser）でい

てほしいと思います。勝ったら大いに喜ぶ。しかし、敗者のことも労

わって、すぐに気持ちを切り替える。仮に負けたとしても落ち込み過

ぎない。ここまで同じクラスの仲間と試行錯誤を続け、頑張り続けた

ことに胸を張って、堂々とした振る舞いをすること。 

 今日の夜はゆっくり体を休め、心身ともにベストな状態で明日を迎

えましょう。明日の運動会、皆さんの頑張りを楽しみにしています。 
 

<保護者の皆様へ> 

 いよいよ明日、中学校生活２回目の運動会を迎えます。試行錯誤を

繰り返して練習し、お互い励まし合いながら本日まで準備をしてきま

した。明日は競技中の取組はもちろんのこと、競技外の係活動でも一

人一人が一生懸命取り組んでいる姿をご覧いただければ幸いです。 

さて、６月５日（金）に実施の第３学年生徒・保護者の方を主な対

象とした「第１回進路説明会」の参加申込の締切が本日までとなって

います。詳細は５月１３日付の第１回進路説明会のお知らせをご確認

ください。 
 

<運動会が実施できた場合の明日以降の予定  > 

日付 予定 連絡 

２３日（土） 運動会                   お弁当あり                 

２４日（日）   

２５日（月） 運動会振替休業日  

2６日（火） 朝：学年集会 ８：２０廊下整列・出発 

2７日（水）  部活動再登校１６時 

2８日（木） 耳鼻科検診 
実習生研究授業 

（②Ｂ組：理科 ⑤Ｃ組：社会） 

２９日（金） 眼科検診 教育実習（終）  
 

 

<運動会が雨天順延だった場合の明日以降の予定    > 

日付 予定 連絡 

２３日（土） 水曜①～⑤授業 
お弁当あり                 

部活動再登校１６時 

２４日（日）   

２５日（月） 運動会振替休業日  

 

2６日（火） 

午前授業（③・④・⑤・⑥

の授業順） 

午後：運動会準備 

 

部活動再登校１６時 

2７日（水） 運動会                   給食あり 

 

2８日（木） 
朝：学年集会 

耳鼻科検診 

８：２０廊下整列・出発 

実習生研究授業 

（②Ｂ組：理科 ⑤Ｃ組：社会） 

２９日（金） 眼科検診 教育実習（終）  
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