
2026 年度

年間目標

部員数 ３年 9人 ２年 7人 １年 7人

活動日

活動時間

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

参加予定大会

コンクール等

大泉西中学校 卓球部　活動計画

①	中体連卓球連盟・日本卓球協会が開催する大会に参加することを目的として、

技術の向上を目指す。

②	部活動を通じて社会性、協調性を育む。

③	学校生活をより充実したものにするため、部活動と勉学の両立を目指す。

月・火・木・金（土or日）

平日：２時間 休日：３時間～

主な活動予定

練馬区中学校卓球研修大会（ダブルス）

東京都卓球連盟　U-15杯（団体）

練馬区中学校生徒総合体育大会卓球大会（シングルス）

練馬区中学校生徒総合体育大会卓球大会（団体）

東京都中学校卓球選手権大会（シングルス）

東京都中学校卓球選手権大会（団体）

東京都卓球連盟　JUIC杯（団体）

東京都卓球連盟　カデット杯（個人）

小金井市主催　小金井招待大会（団体）

日野市主催　日野招待大会（団体）

東京都卓球連盟　U-15杯（団体）

練馬区民体育大会卓球競技会（シングルス）

練馬区中学校卓球研修大会（団体）

練馬区中学校生徒総合体育大会卓球新人大会（シングルス）

練馬区中学校生徒総合体育大会卓球新人大会（団体）

東京都中学校新人大会（シングルス）

主な実績

令和　７　年度

・東京都中学校卓球選手権大会（男子個人）出場

・練馬区中学校学年別卓球研修大会

（男子団体）第７位（２年男子シングルス）ベスト32

（１年男子シングルス）ベスト32

令和　６　年度

・東京都中学校卓球選手権大会（女子個人）出場

・練馬区中学校学年別卓球研修大会

（２年男子シングルス）ベスト32（２年女子シングルス）ベスト16

（１年男子シングルス）ベスト32

令和　５　年度

・関東中学校卓球大会山梨大会（女子シングルス）出場

・練馬区中学校学年別卓球研修大会

（２年女子シングルス）ベスト16（１年女子シングルス）ベスト８

（１年男子シングルス）ベスト16

東京都中学校新人卓球大会（団体）

練馬区中学校学年別卓球研修大会（シングルス）

東京都卓球連盟　U-15杯（団体）

八王子市主催　招待大会（団体）
東京都・練馬区中体連卓球部主催大会　東京都卓球連盟主催試合

各地域卓球連盟主催大会


