
2026 年度

年間目標

部員数 ３年 8 ２年 11 １年 13

活動日

活動時間

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

参加予定大会

コンクール等

主な実績

主な活動予定

平日　２時間 休日　３時間

大泉西中学校

令和７年度

令和６年度

夏季大会（区大会）

女子バレーボール部活動計画

月・水・金・土・（日）

〇主体性を重視し、生徒自らがチームの課題を発見・解決出来るようにする。

〇合理的でメリハリのある練習を年間を通して行うことにより、区大会上位を目指す。

上記の通り

部活動説明会（仮入部期間）

新人戦２日目進出

特になし

特になし

新人戦（区大会）

練馬区民大会

１年生大会

令和５年度


