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「信用」を積み重ね「信頼」へ 
校 長 櫻 井  弘  

9月になり 2学期がスタートしました。2学期は長い学期ですが、やることやがんばることがたくさんあ

るので、皆さんの取り組み方しだいで、「充実した」「成長した」学期とすることができると思います。まず

は、充実した時間とすることができるように個人で目標を決め、達成に向け見通しをもってしっかり考え

取り組んでいきましょう。また、大きな行事などもあるため、皆さんには人間関係についても考えてもらい

たい時期でもあります。そこで、人間関係においてとても重要な関係である信頼関係や、似たような意味

合いの言葉である「信用」と「信頼」について調べ考えてみました。 

まず信用について調べてみると、「信用」とは、これまでの実績や行動という『過去』の事実に対して与

えられる評価とのことです。このことを中学校生活で考えると、例えば「毎日遅刻せずに登校する」「提出

物の期限を守る」「清掃活動に最後まで黙々と取り組む」といった日常の当たり前の行動がきちんとして

いる。こうした小さな約束を守り続けたり自己の責任を必ず果たしたりすることで、「あの人は任されたこ

とをしっかりやり遂げる人だ」と「信用」を得て、その信用が積み重なり蓄積されていくと「信用できる人」

との評価につながります。 

そして「信頼」とは、その信用できるという評価をもとに、その人の『未来』を信じること、託すこと、心を

寄せることのことでした。 

これから、修学旅行、合唱コンクールや校外学習などがあります。学級や班の力を発揮する大切な体

験です。この取り組みの中でも「信頼」は大切です。実行委員や班長には、これまでの信用の積み重ね

が大きい人が選ばれ、多くの皆さんが信頼を寄せていると思います。そして、その信頼に応えようと頑張っ

てくれていると思います。まさに「信用」から生まれる「信頼関係」です。 

しかし、時に信頼も揺らぐことがあると思います。揺らがない確固たる信頼とするために、次のようなこ

とがないか振り返ったり、これからの戒めとしたりしてください。 

〇「言っていたことと行動が違う」 

例えば、口では「仲間を大切にしよう」と言いながら陰口を言っている。 

〇「自分を守るために嘘をつく」「都合の悪い事実を隠す」「言い訳に終始する」 

この逆は、失敗しても素直に認め誠実に対処する態度です。 

〇「時間を守らない」「締め切りを破る」といった小さなルーズさの積み重ね 

「これくらい大丈夫だろう」という甘い判断は信用を得ることにはつながりません。 

  〇「自分の都合の良いように友達を利用している」「感謝や思いやりがない」と感じさせる 

信頼とは、周囲の期待とそれに対する態度の双方で成り立つ対関係です。 

学校生活の中でありがちでトラブルにつながるのは、例えば、委員会や係り活動で任された自分の役

割をやらずにいたり、友達関係の中で秘密にすると約束した相談ごとを、他の人に話してしまったりなど

考えられます。 

中学校生活の中では、新しい人間関係ができたり、仲間との関係性がより深まったり「人とのつなが

り」について考える大切な体験が多くあります。皆さんには、日々の生活の中で「信用」という土台を一つ

ひとつ丁寧に築いていってほしいと思います。その積み重ねが多くの仲間と信頼関係につながっていくこ

とを期待しています。 

さて、夏休みは計画（期待）通りに過ごすことができたでしょうか。今後の予定の修正が必要な人は 2

学期の目標と一緒に考えていきましょう。その中で不安なことや相談したいことなどある場合には、内容

によっては人を頼ることも必要だと思います。学校にも遠慮なく相談してください。 

学校としても教職員一同「信用」「信頼」を意識し取り組んでまいりますので、保護者の皆様には、2

学期もよろしくお願いいたします。 

大泉西中学校だより 



練馬子ども議会提言発表会 
8月 6日（木）に今年度の子ども議会議員による提言発表会が、練馬区立 

生涯学習センターで行われました。提言は、「みんなの居場所～第二のホーム 

づくり」「みどりを身近に」「学校の時程」「区の産業・文化を幅広く知ってもらう 

ためには」の４つで、4グループが練馬区担当課への取材や協力校へのアン 

ケートなどにより課題を明らかにして提言としてまとめていました。発表会には 

区長、教育長も参加され子ども議員からの提言を受けて止めていました。 

練馬区立中学校生徒海外派遣報告会 
  8月 21日（金）に練馬区立中学生海外派遣団による報告会および解団式 

が、練馬区立生涯学習センターで行われました。報告会では、オーストラリアで 

の体験校ごとに学校やホームステイでの様子が映像資料を使い時には英語で 

報告されていました。今後各校では派遣生徒により校内での発表会が行われ 

ます。 

東京都吹奏楽コンクール 
  7月 29日から 8月 9日に「東京都吹奏楽コンクール」が行われ、本校は 8月 5日（水）に府中の

森芸術劇場（ウィーンホール）で「脆性ノスタルジア」の演奏を発表しました。満員の聴衆の心をとらえる

素晴らしい演奏で、今年も見事に「ゴールド金賞」をいただきました。おめでとうございます。 

合唱コンクール 
  今年度の合唱コンクールは、10月 2日（金）に練馬文化センター大ホールで行われます。そのため、

9月は第 2土曜の 12日（土）防災学習の他に 26日（土）を学校公開として、毎年多くの保護者の

皆様が楽しみにして来校される、各学年の学年合唱リハーサルの様子を公開します。学年合唱の曲目

は、1年生「夢の世界を」2年生「時の旅人」3年生「大地讃頌」です。当日の時程の詳細は別途お知

らせします。 

〇 9月の主な行事予定 

 
2学期始業式　避難訓練 2学期中間考査（社・数）

1456校時ｶｯﾄ　合唱ｺﾝｸｰﾙ実行委員会 4校時合唱練習　前期専門中央委員会

選挙管理委員会 選挙管理委員会

4 金 3年生修学旅行荷物発送 17 木 3校時ｶｯﾄ　6校時合唱練習

5 土 3年生修学旅行1日目 1校時ｶｯﾄ　6校時合唱練習

6 日 3年生修学旅行2日目 合唱ｺﾝｸｰﾙ実行委員会

7 月 3年生修学旅行3日目 19 土 連合陸上競技大会（練馬運動場）

3年生振替休業日～9日 23 水 秋分の日　青少年育成ﾎﾞｯﾁｬ大会

地域未来塾16~18 合唱ｺﾝﾘﾊ　1年生1・2校時　2年生3・4校時

9 水 地域未来塾15~17 3年生5・6校時　選挙管理委員会

合唱ｺﾝｸｰﾙ実行委員会 合唱ｺﾝｸｰﾙ実行委員会

地域未来塾16~18 5校時ｶｯﾄ　5校時合唱練習

2校時ｶｯﾄ　6校時合唱練習 6校時生徒会役員選挙　選挙管理委員会

合唱ｺﾝｸｰﾙ実行委員会 学校公開日　1校時学年合唱練習

地域未来塾16~18 2・3校時学年合唱リハーサル

学校公開日　練馬区一斉防災訓練 連合演劇発表会（生涯学習センター）

1年生防災学習 28 月 生徒朝会　5校時ｶｯﾄ　6校時合唱練習

第1回新入生保護者説明会14~ 3校時ｶｯﾄ　6校時合唱練習

14 月 振替休業日 合唱ｺﾝｸｰﾙ実行委員会

15 火 2学期中間考査（理・英・国） 30 水 1校時ｶｯﾄ　5校時合唱練習
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