
思いの共有 

校長 鈴木裕行   

生徒が登校する時、校門のあたりをオレンジ色の体をしたとんぼが飛んでいました。調

べても正確な確認はできませんが、おそらくナツアカネあるいはアキアカネという名前の

ようです。とんぼは漢字で「蜻蛉」と書きます。この漢字はもともとは「かげろう」のこ

とだったそうです。とんぼという名前は「飛ぶ」＋「棒」という意味で、江戸時代ごろに

始まったという説がありました。暑い日が続きますが、季語としてのとんぼは秋でした。 

校門を通るときにとんぼが飛んでいた風景を共有すると、同じ思い出が生まれます。学

校が同じだったり住んでいる町が同じだったり、他の人と共通することや似たようなこと

を見つけると、親近感が高まります。同窓会などで懐かしい気持ちになるのも、共有する

ことがあるからだと思います。生徒だけでなく、保護者や地域の方、教職員など、お互い

に縁があって学校に来ている人たちは、大泉西中学校に来ていることで共有がすでに生ま

れています。同じ学校の仲間としてつながることで、それぞれの居場所や絆が生まれるこ

とを願っています。 

共有することをお互いに自覚していくと、一体感も高まります。一体感が高まるうえで

は、私は経験の共有と思いの共有が必要だと考えます。学級や学年、委員会活動や部活動

など、学校内には経験を共有する機会がありますが、教室で授業を受けて勉強することも

経験を共有することになります。残念ながら今年度は、運動会という経験の共有を断念し

なければならない状況ですが、もう一方の思いの共有は、同じ目標をもつことで生まれる

こともあります。他の人と思うことが同じではなくても、お互いの考えや感想を受け止め

合うことでも思いの共有は生まれたりします。違いを理解し合うことでも思いの共有は進

みます。学校としては、生徒も教職員も思いを共有する一つとして、教育目標を挙げてお

きます。「豊かな心をもち 思いやりのある人」「自ら学び 正しく判断し行動する人」

「健康でたくましく生きる人」の思いを改めて確認してほしいと思います。 

経験や思いを共有することで生まれる一体感は、共有する内容が広がると視野が広が

り、新たな気持ちや考えをもたらします。自分の家族や近所という視野から、友人や学

校、さらにいろんな学習を重ねていくと、練馬区や東京都、あるいは日本や世界という感

覚でたくさんの人と共有していることがあるのに気が付きます。地域的な広がりだけでな

く、広い視野でたくさんのことに気付く機会が学校の勉強にはあります。自然科学や社会

科学、人文科学や芸術など、人類が築いてきた様々な科学や文化について、各教科の学習

を通じて学んでいることは、広い意味で思いを共有していることにつながります。たくさ

ん勉強をして、たくさんの思いを受け留めていく人は、自分のことだけではなく、成長と

ともに周りの人たち、さらには練馬区や東京都、日本、世界、人類だけでなく地球環境や

宇宙に対する一体感も意識できるようになるかもしれません。 

新型コロナウィルス感染症の対応や校舎改築の影響により、

生徒の皆さんの学校生活では様々な制約や協力をお願いしてい

ます。そうした中でも、教職員は教育活動の工夫に努めていき

す。大泉西中学校に通いながら他の人たちと一緒に学校生活を

送る中で、お互いに共有することが増えて、一体感が高まるこ

とを願っています。 
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 コオーディネーショントレーニング  

コーディネーショントレーニングは、日本コオーディネーショントレーニング協会の荒

木秀夫さんが考案したもので、複数の簡単な動きを同時に行うことで、脳の指令と運動神

経との結び付きを滑らかにするトレーニングのことです。このトレーニングは、強度をか

けずに多様な動きを重ねることで、運動を学ぶ力や動きのコツをつかむ力を伸ばします。 

本校は、東京都教育委員会の指定を受けたコオディネーショントレーニングの地域拠点

校として、2年目を迎えます。今年度は、６月からの保健体育の授業で一部を先行して実

施しました。２・３年生は昨年度に受講していますが、１年生は 9月 10日（木）に日

本コオーディネーショントレーニング協会（JACOT）の菅野 映さんによる指導を受け

ます。その後も体育の授業などでトレーニングを継続していきます。 

また、9月 19日（土）には、教員向けの研修会を開催します。保健体育だけでなく部

活動等も含めて、学校全体でトレーニングの考え方・理論・方法を共有し合います。トレ

ーニングの効果を上げるとともに、体を動かすスポーツ本来の楽しさを感じることで、生

涯スポーツの基礎を養いたいと考えています。 

 

 生徒会役員選挙  

生徒会活動の代替わりとなる生徒会役員選挙を 9月 25日（金）に行います。現在、

立候補者は会長候補 1名、役員候補 6名で、役員の定数と同数ですので、選挙は信任投

票となります。 

9月に入ってから、各学年の廊下に各候補者の選挙ポスターが掲示されて、選挙の雰囲

気出てきました。選挙活動は 9月 12日（土）から始まります。昼の放送で演説をした

り、朝読書の時間に各教室へ行って挨拶をしたりします。候補者がどんな抱負をもって立

候補し、何を生徒たちに訴えるかが楽しみです。 

 前任の生徒会役員から次の役員へ、大泉西中学校の良き伝統を引き継ぐ中で、さらに充

実した活動になっていくことを期待しています。 

 

 各種３年生大会  

運動部活動では、新型コロナウイルス感染症予防の観点により、例年行ってきた大会等

が中止となりました。そうした中で、様々な制約はありましたが、３年生にとって最後と

なる大会を何らかの形で開催することが認められました。主に 3年生が出場する大会が

中学校体育連盟の練馬区支部における各競技部ごとに開催されました。それらの大会に参

加した部活動の結果をお知らせします。競技団体により、１・２年生も参加しています。 

女子バレーボール部 ：練馬区中学校バレーボール夏季代替大会 敢闘賞 

男子バスケットボール部：3年生引退大会 参加 

陸上競技部     ：東京都中学生夏季陸上競技会区部予選会 

１年 １５００ｍの部 第４位（都大会出場） 

サッカー部     ：練馬区 3年生大会 参加 

卓球部       ：3年生代替大会 個人戦：ベスト３２ 

                   団体戦 参加 

 

 

 



 未来塾を始めます  

昨年に引き続き、放課後の学習支援として、下記のとお

り地域未来塾の事業を始めます。本事業は、地域の多様の

人材の協力を得て学校が必要とする教育支援活動を展開す

る練馬区学校・地域連携推進事業の一環として、練馬区か

ら委嘱された学校支援コーディネーターが運営します。定

期考査前の家庭学習週間の時期に合わせて、放課後に大学生や地域住民が学習支援員とな

り、生徒への個別指導や自習等の学習支援を行います。勉強が得意な人も苦手な人も含め

て、学習に意欲がある生徒であれば、だれでも参加できます。 

第１回は次のとおり９月 14日（月）から始めます。第２回は 10 月 28日（水）から

11月４日（水）まで、第３回は令和３年２月を予定しています。勉強道具や学習するもの

を自分で用意することが基本です。 

 

９月１４日（月） １６時～１８時 

３階少人数教室 

及び多目的室 

９月１５日（火） １６時～１８時 

９月１６日（水） １５時～１７時 

９月１７日（木） １６時～１８時 

９月１８日（金） １６時～１８時 

 

 新入生保護者説明会  

令和３年４月に本校への入学を予定されている生徒の保護者説明会について、９月 12

日（土）午後３時から、本校の体育館で行います。この日は、来校者の分散をお願いした

学校公開日でもあります。午前は本校の保護者を対象にした公開で、午後は新入生の保護

者を対象にした公開となります。 

新型コロナウイルス感染症予防の観点から、学校公開への参加についてはいくつかのお

願いがあります。すでに配布している案内の確認をお願いします。新入生の保護者の皆様

に配布した案内につきましては、学校ホームページにも掲載しました。 

保護者の皆様の知り合いに、大泉第三小学校や大泉第四小学校、大泉西小学校以外の小

学校６年生の保護者で、本校への入学を検討されている方をご存じでしたら、新入生保護

者説明会について、一言お声を掛けていただけるとありがたいです。 

 

 新たに携帯電話を使います。 

6月の学校だよりに掲載した学校が使用する携帯電話について、9月 1日（火）から

新たに練馬区から貸与され、新しい携帯電話になりました。新たな契約になりましたの

で、電話番号は下記の番号に替わりましたので、お知らせします。この電話は、学校から

の発信専用の電話で、怪しい番号ではありませんので着信がありましたら応答をお願いい

たします。 

 

 

なお、学校への電話連絡が必要な場合には、これまでと同じ電話番号（０３－３９２１

－７１０１）にかけてください。また、相談室への直通の電話（090－3213－

4235）につきましても変更はありません。 

080-7543-3132 



 練馬区教育委員会防災訓練における引取訓練について  

 9 月 12 日（土）は、練馬区震災総合訓練および練馬区教育委員会一斉防災訓練が予定

されています。本校ではこの日は土曜授業日で、学校公開日及び新入生保護者説明会を予

定していますので、午前の練馬区教育委員会一斉防災訓練の引き取り訓練も実施いたしま

せん。なお、午後の震災総合訓練は、大泉西中避難拠点の区や地域の担当者が集まり、多

目的室と集会室等を利用して訓練を行う予定です。 

 

 

 

★☆★９月の予定★☆★ 
 

日 曜日 予定 
給 食 

Ⅰ Ⅱ Ⅲ 

1 火 SC ● ● ● 

2 水 ６校時：金５の授業 心ふれ ● ● ● 

3 木 心ふれ ● ● ● 

4 金  ● ● ● 

5 土     

6 日     

7 月 全校朝礼、安全指導 ● ● ● 

8 火 SC ● ● ● 

9 水 ６校時：金４の授業 ● ● ● 

10 木 

コオーディネーショントレー

ニング（１）、耳鼻科検診（全）、

心ふれ 

● ● ● 

11 金  ● ● ● 

12 土 

学校公開日（５時間）木１、

３～６の授業、新入生保護者

説明会、区一斉防災訓練 

● ● ● 

13 日     

14 月 未来塾（16:00～18:00） ● ● ● 

15 火 
SC、 １・２年６カット 

未来塾（16:00～18:00） 
● ● ● 

16 水 

定期考査１週間前、心ふれ、

部活動なし（始）、未来塾

（15:00～17:00） 

● ● ● 

日 曜日 予定 
給 食 

Ⅰ Ⅱ Ⅲ 

17 木 
心ふれ、未来塾（16:00～

18:00） 
● ● ● 

18 金 
専門委員会（前期最終）、未来

塾（16:00～18:00） 
● ● ● 

19 土 
土曜授業（５時間）金１～５

の授業 
● ● ● 

20 日     

21 月 敬老の日    

22 火 秋分の日    

23 水 
定期考査２（理・社・数・保

体・技家） 
● ● ● 

24 木 
定期考査２（英・国・美・音）、 

心ふれ 
● ● ● 

25 金 ６校時：生徒会役員選挙 ● ● ● 

26 土     

27 日     

28 月 
生徒朝礼、教育実習（始）、部

活動なし（終） 
● ● ● 

29 火 

１～５校時：復習確認テスト

（３）、S C、１・２年６カッ
ト、歯科検診（２） 

● ● ● 

30 水 心ふれ ● ● ● 

※ S C ：スクールカウンセラー 
心ふれ：心のふれあい相談員 

 
相談室直通電話：０90-3213-4235 

 


