
日 月 火 水 木 金 土 日 月

実際 日 日 日 日 日 日 日 日 日

記入→
してみる

日 日 日 日 日 日 日 日 日

発症日 発症日 発症日 発症日 発症日 発症日 ○ 発症した後５日を経過

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 登校

発症後 熱がさがった 熱がさがった 発症後 発症後 発症した後５日を経過
１日目 1日目 ２日目 ４日目 ５日目
に解熱 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校
発症後 熱がさがった 熱がさがった 発症後 発症した後５日を経過
２日目 1日目 ２日目 ５日目
に解熱 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校
発症後 熱がさがった 熱がさがった 発症した後５日を経過
３日目 1日目 ２日目
に解熱 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校
発症後 熱がさがった 熱がさがった

４日目 1日目 ２日目
に解熱 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校
発症後 熱がさがった 熱がさがった

５日目 1日目 ２日目
に解熱 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校

発熱したら、新型コロナウイルスと同時にインフルエンザも視野に入れて早めの受診をしましょう。

発熱

発熱 解熱 ○

発熱 発熱 解熱 ○

発熱 発熱 解熱 ○

○発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 ○

抗インフルエンザ薬は、発症後48時間以内が有効とされています。

①発熱した日が発症0日目

★インフルエンザと確定した日は関係ありません★

発熱 熱がさがった

②発熱した日を０として、次の日から５日休む。６日目に登校する。

★発熱が4日以上続いた場合は順次延長する★


